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YnpaeneHue o6pasoBaHus

YTBEPXIAIO:

CornacoBaHo:
KoHcynbTaHT E.10. KamkuHa
NMPUMEPHOE MEHIO U MULLEBASAI LEHHOCTb NPUITOTABJIUBAEMbIX BJ1HO[] (10-TM gHeBHOE)
Ce30H: Ce3o0H
Karteropusi: Oetn 3-7 (MBAOY 2021-2022)
[uerTa:
1-aa Hepensa/MoHeaenbHUK
NO peu. Mpném nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BewecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasnbHble BelecTsa (Mr)
nopLmu b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
w333 MakapOoHbI C CbIpOM 130/6/ 14 8,44 12,25 30,07 264 0,07 0,42 0,08 167,47 121,01 6,92 0,7
Jlw685 Yalt c caxapoMm 180 0,2 15 58
Nw MeyeHbe 35 3,48 4,08 7,38 144 0,03 7 0,35
Bcero 3asTpak| 12,12| 16,33| 52,45 466 0,1 0,42 0,08 174,47 121,01 6,92 1,05
BTopoii 3aBTpak
s16noku 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
Bcero BTopoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
O6en
Nw133 Cyn kapTodenbHbli Ha MSICHOM ByNboHe 200 2,24 2,4 16,4 97 0,09 7,71 0,01 14,11 54,02 21,72 0,81
Nw214 Kanycra TylieHas C MSICOM OTBapHbIM 150/70( 23,24 21,29 15,05 345 0,08 32,42 91,06 242,75 48,04 3,83
w639 KoMnoT 13 cmecn cyxodpyKToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 28,64 13,86 54 1,12
4 Xneb pxkaHom 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
2 Xneb6 nuweHnYHbIA 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero O6en| 29,63 24,4| 74,78 638 0,28 40,49 0,01 153,38( 409,48 104,33 7,98
MonaHuk
w65 Canat pbi6HbIi 115 9,01 22,2 11,02 280 0,12 6,53 40,58 127,9 33,89 1,37
Nw337 SAiua BapeHble lwTr 51 4,6 0,3 63 0,03 0,01 22 76,8 4,8 1
Nw648/2 Kuncenb 13 KoHueHTpaTa(nnoA0Bo-sroAHbIN) 180 37,98 146 0,19 0,03
3 Xne6 nuweHnYHbIA 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 8,6 52,8 15,4 1
Bcero Monpguuk| 15,81 27,12 56,7 528 0,2 6,53 0,01 71,37 257,5| 54,09 3,39
Bcero B AeHb| 68,19]| 192,26| 1670 0,61 187,69 0,1 412,83 797,35 172,99| 14,29




1-as Hepena/BTOpPHUK

NO peu. Mpuém nuwm, HaumeHoBaHwe 6moaa Macca Muwesble Bewwectsa (1) KKATT BuTamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
nopuum 5) X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Nl ByTepbpoabl ¢ Mmacnom 15/5 1,08 6,43 4,52 80 0,03 0,04 6,6 33,76 9,27 0,61
Nw311/1 Kalua »xuakas nueHHas Ha MOJoKe 175/5 4,22 6,81 25,87 182 0,04 0,48 0,02 102,03 108 22,94 0,33
w692 KodhelHbIi HAaMUTOK C MOMTOKOM 180 1,19 1,27 18,27 89 0,01 0,23 0,01 47,84 35,23 5,48 0,07
2 Xneb6 nweHUYHBbI 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
Bcero 3aBTpak 7,34| 14,67 52,36 371 0,11 0,71 0,07 160,76 203,4 45,4 1,51
BTopoit 3aBTpak
Nw MpyLum 85 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 16,15 13,6 10,2 1,96
Bcero Bropoii 3aBTpak 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 16,15 13,6 10,2 1,96
O6en
Nw45 CanaT ¥3 KBaLUeHOMN KanyCTbl 60 0,96 3 4,27 48 0,01 16,38 29,39 16,63 8,86 0,37
w109 BopLy ¢ MSICOM 1 cMeTaHoM 200/5 5,15 6,85 7,23 111 0,04 6,09 0,02 32,57 66,62 17,75 1,17
w600/2 Coyc cMeTaHHBliA 20 0,54 1,83 0,92 22 0,01 0,01 8,05 5,97 0,85 0,03
w478 3anekaHka kapTodesbHasi C NeYeHblo 150/50| 12,38 19,79 25,09 328 0,15 12,51 21,29 169,41 41,94 2,54
w707 Cok abpvKOCOBbIi 180 0,6 16,95 70 0,02 3 18 16,5 9 2,25
4 Xneb pxxaHou 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
2 Xneb6 nweHUYHBbI 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero O6en| 23,38| 32,16 72,8 673 0,33 37,99 0,03 128,88 373,98 107,58 8,57
MonaHuk
Nuw358 CbIpHMKWN U3 TBOpOra C KEMOM 100/20 16,39 11 28,6 282 0,07 0,25 0,06 155,8 228,1 26 0,77
JLL698/3 PsxeHka 180 4,2 4,8 5,7 83 0,06 1,2 0,03 180 147 22,5 0,15
Xneb6 nweHUYHBbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 8,6 52,8 15,4 1
Bcero Monpumk| 22,29( 16,12 41,7 404 0,18 1,45 0,09 344,4 427,9 63,9 1,92
Bcero B AeHb| 63,21| 174,94| 1484 0,64 44,4 0,19 650,19(1 018,88, 227,08 13,95




1-aa Hepens/Cpepa

NQ peu. Mpném nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BewecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasbHble Belectsa (Mr)
nopuum b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

Nl BbyTepbpoabl ¢ Macniom 15/5 1,08 6,43 4,52 80 0,03 0,04 6,6 33,76 9,27 0,61

w311 Kalua xuakas repkynecosas Ha Mosioke 175/5 3,25 4,7 20,55 137 0,11 0,02 15,69 87,17 33,77 0,94

w693 Kakao ¢ MonokoM 180 3,39 3,51 23,56 140 0,04 1,17 0,02 110,34 104,58 19,48 0,64

2 Xne6 nuweHnYHbIA 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
Bcero 3aBTpak 8,57 14,8/ 52,33 377 0,21 1,17 0,08 136,93| 251,91 70,22 2,69

BTopoii 3aBTpak

7 AnenbCcuHbl 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87

Bcero BTopoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
O6en

Nw77 Wkpa kabaukoBas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 37,2 12,6 0,42

w107 BY/NbOH M3 NTULbI C TPEHKaMK U SALIOM 200/15 8,6 8,11 9,93 147 0,08 0,1 0,02 22,6 120,14 25,67 1,81

w499 KoTneTbl py6neHble U3 6poiinepoB-LibinasT 75| 11,85 12,32 12,62 209 0,08 0,63 0,05 32,91 119,81 19,69 1,38

w587 Coyc ToMaTHbIV 25 0,29 1,05 2,01 19 0,01 0,6 0,01 3,97 5,56 2,88 0,12

w508 Puc oTBapHoi 130 3,16 4,66 31,79 182 0,02 0,02 1,18 52,82 14,16 0,46

w639 KoMnoT 13 cmecn cyxodpyKToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 28,64 13,86 54 1,12

4 Xneb pxkaHom 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
Bcero O6en| 28,63| 26,73| 98,03 748 0,33 7,69 0,1 114,42 408,64 98,02 6,77

MonaHuk

w25 Canat"CTenHoii"u3 pasHbiX OBOLLEN 125 1,5 0,29 11,88 56 0,08 6,4 7,04 40,37 16,01 0,63

w766 Cnoba 0bblkHOBEHHas 60 5,09 2,19 32,32 169 0,06 0,1 0,01 29,96 53,6 9,09 0,55

Jlw685 Yalt c caxapom 180 0,2 15 58

2 Xneb6 niweHnYHbIA 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero MonpHuk 8,07 2,72| 64,75 312 0,18 6,5 0,01 43,45| 133,57| 36,64 1,93
Bcero B AeHb| 44,59| 223,44| 1475 0,75| 155,61 0,19 308,4| 803,47 212,54| 13,26




1-aa Hepensi/YeTBepr

NO peu. Mpném nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BewecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasbHble BelecTsa (Mr)
nopuum b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

Nl BbyTepbpoabl ¢ Macniom 15/5 1,08 6,43 4,52 80 0,03 0,04 6,6 33,76 9,27 0,61

w160 Bepmuwwenb Mono4yHas 175/5 3,79 3,66 14,31 105 0,04 0,47 0,02 98,35 81,7 13,01 0,26

Jw685/1 Yait ¢ MOIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 0,04 1,2 0,02 113,9 83,5 13,9 0,37

2 Xne6 nuweHnYHbIA 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
Bcero 3aBTpak 8,39| 12,59 36,84 294 0,14 1,67 0,08 223,15| 225,36 43,88 1,74

BTopoii 3aBTpak
A6noku 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
Bcero BTopoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
O6en

Nwi42/1 Cyn kapTodenbHbIi ¢ pbiboit 200 6,06 1,92 11,88 89 0,1 6,38 0,01 18,59 99,15 25,68 0,83

w486 lronybubi(neHnBbIe) 190 12,23 26,15 12,44 334 0,06 18,1 0,03 81,31 153,96 33,76 2,13

Nw707 Cok (hpYKTOBO-SroAHbiIi 180 0,6 16,95 70 0,02 3 18 16,5 9 2,25

4 Xneb pxkaHom 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46

2 Xne6 nuweHnYHbIA 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero O6en| 22,64| 28,76/ 59,61 587 0,29 27,48 0,04 137,48 368,46 97,61 7,43

MonaHuk

Nw77 Wkpa kabaukoBas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 37,2 12,6 0,42

Nw733 Onapapm (¢ Macnom) 95 7,13 11,76] 38,83 295

Jw685/1 Yalt c caxapoMm 180 0,2 15 58

Nw Mactuna 20 0,1 9,2 61 2,75 0,1
Bcero MongHuk 9,29| 11,88| 66,93 438 0,07 6 14,75 37,2 12,6 0,52
Bcero B AeHb| 53,57| 171,71| 1357 0,53 175,4 0,12 388,98 640,37| 161,75 11,56

1-aa Hepensa/MaTHuua




NO peu. Mprém nuwm, HaumMeHoBaHwe 6moaa Macca MuweBble BewwecTtsa (1) KKATT BuTamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
nopuum b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Nuw3 ByTepbpoabl € CbipoM 15/5/1 0,5 4,03 6,77 6,26 105
NMuw311/6 Kawa xwuakas pucoBasi Ha Monoke 175/5 3,92 2,65 34,84 179 0,04 0,45 0,01 95,18 100,22 21,53 0,33
w692 KodhelHbIi HAaMUTOK C MOMTOKOM 180 1,19 1,27 18,27 89 0,01 0,23 0,01 47,84 35,23 5,48 0,07
2 Xneb6 nweHUYHBbI 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
Bcero 3aBTpak 9,99 10,85 63,07 393 0,08 0,68 0,02 147,32 161,86 34,72 0,9
BTopoit 3aBTpak
7 AnenbCcuHbl 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
Bcero Bropoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
O6en
w577 Canat u3 cBeK/bl 60 0,81 2,25 4,77 43 0,01 2,3 18,75 21,55 11,02 0,7
NMw123/1 LLu ¢ MsicoM 1 cMeTaHoM 200/10 5,48 6,87 5,27 105 0,04 10,57 0,02 36,01 65,08 16,42 0,97
w401 MyAnHr pbiGHBIN 75| 12,46 5,16 4,57 115 0,07 0,51 0,03 44,11 177,87 26,93 1,18
N520/3 KapTodenbHoe niope 150 3,27 537 22,06 150 0,16 25,96 0,02 45,16 97,09 33,02 1,19
Nw639 KoMnoT 13 cmecn cyxodpykToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 28,64 13,86 5,4 1,12
4 Xneb pxxaHou 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
2 Xneb6 nweHUYHBbI 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero O6en| 26,17| 20,36 80 609 0,39 39,7 0,07 192,24 474,3| 121,97 7,38
MonaHuk
w366 3anekaHka 13 TBOpora C MOJIOKOM CryLleHbIM 100/20| 17,54 12,05 17,15 247 0,05 0,24 0,07 147,3 210,3 22,2 0,69
Nw698/1 KncrnoMonouHblit HanuTtok "CHexok" 180 5,04 5,76 7,37 105
3 Xneb6 nweHUYHBbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 8,6 52,8 15,4 1
Bcero Monpuuk| 24,28 18,13| 31,92 391 0,1 0,24 0,07 155,9 263,1 37,6 1,69
Bcero B AeHb| 49,68 183,32 1431 0,6/ 180,87 0,16 509,06/ 908,61 201,93| 11,84
2-asa Hepgensa/MoHeaenbHUK
NO peu. Mpném nuwm, HaumeHoBaHwe 6noaa Macca Muwwesble BewecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasbHble BelecTsa (Mr)
nopuum b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11} 12 13 14 15




3aBTpak
Jw Kykypy3a cnagkas KoHCcepBupoBaHHas 50 1,1 0,2 5,6 29 0,01 2,4 2,5 25 0,2
Nw340 OMnIET HaTypasibHbIN 105 9,91 16,01 1,76 191 0,05 0,15 0,13 67,95 151,06 11,47 1,69

w685 Yaii c caxapom 180 0,2 15 58
Jw MeyeHbe 35 3,48 4,08 7,38 144 0,03 7 0,35
Bcero 3aBTpak| 14,69 20,29| 29,74 422 0,09 2,55 0,13 77,45| 176,06 11,47 2,24
BTopoit 3aBTpak
A6noku 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
Bcero Bropoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
O6en

w132 PaccosnbHMK IEHUHIPaACKUIA C MSICOM U CMETaHoM 200/10 4,59 6,03 12,4 122 0,08 5,37 0,02 22,21 75,76 20,08 1,17
NMw451 BuTouKkM 75 11,9] 13,09 8,83 201 0,06 0,1 32,4 141,1 22,92 2,06
w587 Coyc ToMaTHbIV 25 0,29 1,05 2,01 19 0,01 0,6 0,01 3,97 5,56 2,88 0,12
Nw297/2 Kawa paccbinuatas (rpeyHeBas) C Mac/ioM 125/5 7,3 9,4 35,7 263 0,18 0,01 15,22 154,091 102,92 3,48
Nw707 Cok (hpyKTOBO-IrOAHbIN 180 0,6 16,95 70 0,02 3 18 16,5 9 2,25
4 Xneb pxxaHou 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
2 Xneb6 nweHUYHBbI 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero O6en| 28,43| 30,26| 94,23 769 0,46 9,07 0,04 111,38| 491,86 186,98 11,29

MonaHuk
Nw72 BvHerpeT c cenbapto 125/25 6,08 10,65 8,9 156 0,05 6,63 57 43,55 34,41 0,97
NMw648/2 Kvcenb 13 koHUeHTpaTa(nno40BO-SroAHbIN) 180 37,98 146 0,19 0,03
3 Xneb nweHNYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 8,6 52,8 15,4 1
Bcero MonpgHuk 7,78 10,97 54,28 341 0,1 6,63 65,79 96,35 49,81 2
Bcero B AeHb| 61,86| 186,58| 1570 0,68 158,5 0,17 268,22| 773,62 255,91 17,4
2-aa Hegensa/Cpena

NO peu. Mpuém nuwm, HaumMeHoBaHwe 6moaa Macca Muwesble Bewwectsa (1) KKATT BuTamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
nopuum b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak




Nl ByTepbpoabl ¢ Macnom 15/5 1,08 6,43 4,52 80 0,03 0,04 6,6 33,76 9,27 0,61
Nw311/1 Kalua »xuakas nueHHas Ha MOJoKe 175/5 4,22 6,81 25,87 182 0,04 0,48 0,02 102,03 108 22,94 0,33
w692 KodhelHbIi HAaMUTOK C MOTOKOM 180 1,19 1,27 18,27 89 0,01 0,23 0,01 47,84 35,23 5,48 0,07
2 Xneb6 nweHUYHBbI 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
Bcero 3aBTpak 7,34| 14,67 52,36 371 0,11 0,71 0,07 160,76 203,4 45,4 1,51
BTopoit 3aBTpak
Nw BaHaHbI 85 1,28 0,43 17,85 81 0,03 8,5 6,8 23,8 35,7 0,51
Bcero Bropoii 3aBTpak 1,28 0,43| 17,85 81 0,03 8,5 6,8 23,8 35,7 0,51
O6en
w577 Canat 13 cBeK/bl 60 0,81 2,25 4,77 43 0,01 2,3 18,75 21,55 11,02 0,7
Nuw155 Cyn C K/leuKaMmn Ha KypyHOM BynboHe 200 2,86 2,45 11,88 81 0,03 0,6 0,01 46 48,47 13,64 0,46
w216 KapTodesnb TyweHHbIN ¢ UbinieHKoM 6poiinepa 150/60| 23,68 24,53 19,62 394 0,18 9,93 0,05 37,66 241,87 48,81 2,47
w639 KoMnoT 13 cmecn cyxodpyKToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 28,64 13,86 5,4 1,12
4 Xneb pxxaHow 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
2 Xneb6 nweHUYHBbI 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
Bcero O6en| 31,07| 29,86| 77,75 705 0,32 13,19 0,06 148,49| 411,39 104,2 6,71
MonaHuk

Nw16 Canat 13 CBeXwux orypLos 60 0,46 3,65 1,43 40 0,02 5,7 13,11 24,01 7,98 0,34
Nw337 Sliiua BapeHble lwr 51 4,6 0,3 63 0,03 0,01 22 76,8 4,8 1
2 Xneb6 nweHUYHBbI 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
NMw775 Bynouka poccuiickas 60 4,22 4,81 33,31 193 0,07 0,01 16,4 43,7 15,1 0,74

w685 Yail c NIMMOHOM 180/4 0,18 13,5 52
Bcero Monpuuk| 11,24 13,3| 54,09 377 0,16 571 0,01 57,96 184,11 39,43 2,83
Bcero B AeHb| 58,26| 202,05| 1534 0,62 28,11 0,14 374,01 822,7| 224,72 11,56
2-as Hepensi/ BropHuk

NQ peu. Mpném nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BelecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasnbHble BelecTsa (Mr)
nopLmu b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

w3 ByTepbpoabl ¢ CbipoM 15/5/1 0,5 4,03 6,77 6,26 105
w160 Bepmuwwenb Mono4yHas 175/5 3,79 3,66 14,31 105 0,04 0,47 0,02 98,35 81,7 13,01 0,26
w693 Kakao ¢ MonokoM 180 3,39 3,51 23,56 140 0,04 1,17 0,02 110,34 104,58 19,48 0,64
2 Xneb6 nuweHnYHbIA 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5




Bcero 3aBTpak| 12,06 14,1| 47,83 370 0,11 1,64 0,04 212,99| 212,68 40,19 1,4
BTopoit 3aBTpak
Nw MpyLum 85 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 16,15 13,6 10,2 1,96
Bcero Bropoii 3aBTpak 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 16,15 13,6 10,2 1,96
O6en
Nw77 Wkpa kabaukosas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 37,2 12,6 0,42
Nwi24 LLIn 13 cBexeit kanycTbl C KapTodenem c MAcoM u 200/10 5,42 6,93 6,64 111 0,06 9,61 0,02 35,84 71,08 18,95 1,08
w443 cﬂh;?)TBaHOM 130/70| 22,01 20,99 32,01 405 0,08 1,64 24,69 247,08 44,64 3,21
w707 Cok 5161104HbIN 180 0,6 16,95 70 0,02 3 18 16,5 9 2,25
4 Xneb pxxaHou 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
2 Xneb6 nweHUYHBbI 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero O6en| 33,64| 28,73| 77,84 704 0,34 20,25 0,02 110,11 470,71| 114,36 9,18
MonaHuk

Nw362 MyavHr n3 TBopora (3aneyYeHHblin) 100/20 13,75 11,15 15,39 217 0,03 0,17 0,05 123,1 167,37 18,06 0,54
Mw698/3 Aorypt 180 5,04 5,76 7,37 101 0,05 1,27 0,04 216 171 25,2 0,18
3 Xneb nweHNYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 8,6 52,8 15,4 1
Bcero Monpuuk| 20,49 17,23| 30,16 357 0,13 1,44 0,09 347,7| 391,17 58,66 1,72

Bcero B AeHb| 60,32| 163,91| 1467 0,6 27,58 0,15 686,95(1 088,15| 223,41| 14,25

2-aa Hepens/YeTBepr

NO peu. Mpném nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BewecTsa (r) KKATT BuTamuHbl (Mr) MuHepasbHble Belectsa (Mr)
nopumu b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Nl BbyTepbpoabl ¢ Macniom 15/5 1,08 6,43 4,52 80 0,03 0,04 6,6 33,76 9,27 0,61
Nw311/3 Kawa >uaKkas MaHHasi Ha Mosioke 175/5 3,92 2,65 34,84 179 0,04 0,45 0,01 95,18 100,22 21,53 0,33
Jw685/1 Yait ¢ MOIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 0,04 1,2 0,02 113,9 83,5 13,9 0,37
2 Xneb6 nuweHnYHbIA 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
Bcero 3aBTpak 8,52| 11,58 57,37 368 0,14 1,65 0,07 219,98, 243,88 52,41 1,81
BTopoii 3aBTpak

7 AnenbCcuHbl 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
Bcero BTopoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87




O6en
Nw140 Cyn kapTodenbHbI C MAaKapOHHbIMU U34ENUSMU 200 5,82 4,92 15,29 129 0,09 5,28 0,01 20,22 73,97 20,5 0,96
M MSICOM NTULbI
w451 LWHnuenu 75 11,9] 13,09 8,83 201 0,06 0,1 32,4 141,1 22,92 2,06
NMw541 Pary oBowHoe 150 3,08 3,15 16,49 106 0,09 19,25 56,28 75,98 34,97 1,22
w639 KoMnoT 13 cmecn cyxodpyKToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 28,64 13,86 5,4 1,12
4 Xneb pxxaHow 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
2 Xneb6 nweHUYHBbI 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero O6en| 24,95| 21,87| 83,94 632 0,35 24,99 0,01 157,11 403,76 112,98 7,58
MonaHuk
w382 Pbiba,3aneyeHHas ¢ sifiLoM 125 13,7 4,8 2,34 107 0,05 0,33 0,04 37,57 174,26 22,19 0,91
w685 Yaii c caxapom 180 0,2 15 58
3 Xneb nweHNYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 8,6 52,8 15,4 1
Bcero MonpgHuk 15,6 512 24,74 204 0,1 0,33 0,04 46,17| 227,06| 37,59 1,91
Bcero B AeHb| 38,91| 174,38| 1 242 0,62| 167,22 0,12 436,87 884,05 210,63 13,18
2-asa Hegena/MNaTHuua
NQ peu. Mpném nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BelecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasbHble Belectsa (Mr)
nopumu b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
w3 ByTepbpoabl € CbipoM 15/5/1 0,5 4,03 6,77 6,26 105
Nw311/6 Kalua xunakas pucosas Ha Monoke 175/5 3,92 2,65 34,84 179 0,04 0,45 0,01 95,18 100,22 21,53 0,33
w692 KocheliHbli HanMTOK C MOJIOKOM 180 1,19 1,27 18,27 89 0,01 0,23 0,01 47,84 35,23 5,48 0,07
2 Xne6 nuweHnYHbIA 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
Bcero 3aBTpak 9,99| 10,85/ 63,07 393 0,08 0,68 0,02 147,32 161,86 34,72 0,9
BTopoii 3aBTpak
A6noku 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
Bcero BTopoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 13,6 9,35 7,65 1,87
O6en
w45 Canart u3 KBalLEeHOMN KanycTbl 60 0,96 3 4,27 48 0,01 16,38 29,39 16,63 8,86 0,37
w110 BopLy ¢ kanycToi U kapTodheneMm,MSICcoM U 200/10 5,32 6,9 9,25 120 0,05 5,93 0,02 30,6 72,54 19,84 1,25
CcMeTaHoM




w431 MeyeHb No-CTPOraHOBCKM 75/35] 16,89 8,4 2,14 152 0,21 12,83 4,79 17,74 272,67 16,43 5,89
J11520/3 KapTodenbHoe ntope 150 3,27 537 22,06 150 0,16 25,96 0,02 45,16 97,09 33,02 1,19
Nw707 Cok (hpyKTOBO-ArOAHbIN 180 0,6 16,95 70 0,02 3 18 16,5 9 2,25
4 Xneb prxkaHoi 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 13,13 59,25 17,63 1,46
2 Xneb6 nweHUYHBbI 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 6,45 39,6 11,55 0,75
Bcero O6en| 30,79| 24,36| 73,01 634 0,56 64,1 4,83 160,46( 574,28 116,32| 13,17
MonaHuk
Nw337 Sliiua BapeHble lwr 51 4,6 0,3 63 0,03 0,01 22 76,8 4,8 1
2 Xneb6 nweHUYHBbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 4,3 26,4 7,7 0,5
w786 Bynouka "TBopoxHas" 60 7,98 2,16 33,36 176 0,05 0,05 0,01 21,11 50,14 7,74 0,57
Jw698/3 Aorypt 180 5,04 5,76 7,37 101 0,05 1,27 0,04 216 171 25,2 0,18
Bcero Monpguuk| 18,97 12,68 44,73 360 0,16 1,32 0,06 263,41| 324,34| 45,44 2,25
Bcero B AeHb| 48,23| 189,14| 1425 0,83| 206,35 4,91 584,79|1 069,83 204,13 18,2
Utoro 536,5| 546,82|1 861,7| 14 655 6,48(1 331,73 6,25 4 620,29|8 807,03 2 095,0| 139,49
CpepnHee 3a nepuop 53,65| 54,68| 186,17| 1466 0,65| 133,17 0,63 462,03 880,7| 209,51 13,95
Coaep)kaHue 6eNKOB, YXMPOB, YI/IeBOAOB B MEHIO 3a 14,64| 33,58| 50,81

neouon B % OT KaJIODUAHOCTU
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