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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка. 

ВмуниципальномбюджетномдошкольномобразовательномучрежденииСобинского 

района детский сад № 8 «Росинка» общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно-речевому  направлению развития 

детей(далее- ДОО) в группах общеразвивающей направленности для детей с нарушениями 

интеллекта(далее-

НИ)реализуетсяАдаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования для 

обучающихся с НИ (далее – Программа, АОП). 

ПрограммареализуетсянагосударственномязыкеРоссийскойФедерации-русском. 

АОП разработана в соответствии с: 

 Федеральнымзаконом«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от29.12.2012№273-

ФЗ.Федеральнымзакономот24сентября2022г.№371-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации» (с 

изменениями от 24.07.2024)

 Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования 

(далее– ФГОСДО,Стандарт);

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья(далее – ФАОП ДО) 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

«24»ноября2022 г.№1022);

 СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 СанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлен

иядетейимолодежи»;

 СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения».

 УставомДОО;

СтруктураПрограммывсоответствиистребованиямиСтандартавключаеттриосновныхра

здела-целевой,содержательныйиорганизационный. 

ЦелевойразделПрограммывключаетпояснительнуюзапискуипланируемые результаты 

освоения Программы, определяет ее цели и задачи,принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результатыееосвоения ввидецелевыхориентиров. 

СодержательныйразделПрограммывключаетописаниеобразовательнойдеятельностипо

пятиобразовательнымобластям: 

социально-

коммуникативноеразвитие;познавательноеразвитие;речевоеразвитие;художественно-

эстетическоеразвитие;физическоеразвитие;формы,способы,методыисредствареализациипрог

раммы,которыеотражаютаспектыобразовательнойсреды:предметно-

пространственнаяразвивающаяобразовательнаясреда;характервзаимодействиясопедагогическ

имработником;характервзаимодействиясдругимидетьми;системаотношенийребенкакмиру,кд

ругимлюдям,ксебесамому;содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекциинарушений развития обучающихся (программу коррекционно-

развивающейработы). 

СодержательныйразделПрограммывключаетрабочуюпрограммувоспитания,котораяраскрыва

ет задачи и направления

 воспитательнойработы,предусматриваетприобщениедетейкроссийскимтради

ционнымдуховным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы  содержит психолого-

педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкаданнойнозологической группы, 
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особенности организации развивающей предметно-

пространственнойсреды,календарныйпланвоспитательнойработысперечнемосновныхгосудар

ственныхинародныхпраздников,памятныхдат. 

Дополнительный раздел Программы - текст ее краткой 

презентации,ориентированнойнародителей (законныхпредставителей). 

ВПрограммеотраженыобязательнаячасть(разработананаосновеФАОП ДО) и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зренияреализации требований ФГОС ДО. 

Объем обязательной части 

Программысоставляет60%отееобщегообъема.Объемчасти,формируемойучастникамиобразов

ательныхотношений,составляет40%отее общегообъема. 

ПрисоставлениичастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательных 

отношений, учитывались потребности, интересы и 

мотивыдетей,членовихсемей,возможностипедагоговисложившиесявучреждениитрадиционны

еприоритетныенаправленияобразовательнойдеятельности. 

1.1.1.ЦелиизадачиПрограммы 

1.1.1 ЦелиизадачиреализацииПрограммы:обеспечениеусловийдлядошкольногообраз

ования,определяемыхобщимииособымипотребностямиобучающегосядошкольноговозраста

сНИ,индивидуальнымиособенностямиегоразвитияисостоянияздоровья. 

Программасодействуетвзаимопониманиюисотрудничествумеждулюдьми,способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получениедоступногоикачественногообразования,обеспечиваетразвитиеспособностейкаждог

о ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии 

спринятымивсемьеиобществедуховно-

нравственнымиисоциокультурнымиценностямивцеляхинтеллектуального,духовно-

нравственного,творческогоифизическогоразвитиячеловека,удовлетворенияегообразовательн

ыхпотребностейиинтересов. 

ЗадачиПрограммы: 

- коррекциянедостатковпсихофизическогоразвитияобучающихсясНИ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с НИ, 

втомчислеихэмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с НИ впериод 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации,языка,социальногостатуса; 

- созданиеблагоприятныхусловийразвитиявсоответствиисихвозрастными,психофизическими 

и индивидуальными особенностями, развитие способностей 

итворческогопотенциалакаждогоребенкасНИкаксубъектаотношенийспедагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другимидетьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществеправилинорм 

поведенияв интересах человека,семьи, общества; 

- формированиеобщейкультурыличностиобучающихсясНИ,развитиеихсоциальных,нравств

енных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств, 

инициативности,самостоятельностииответственностиребенка,формированиепредпосылокуче

бнойдеятельности; 

- формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейпсихофизическимииндивидуальны

м особенностямразвитияобучающихся сНИ; 

- обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкиродителей(законныхпредставителей)иповышениеихкомпетентност

иввопросахразвития,образования,реабилитации(абилитации),охраныиукрепленияздоровьяоб

учающихсясНИО; 



6 
 

- обеспечениепреемственностицелей,задачисодержаниядошкольногоиначальногообщегообр

азования. 

 

1.1.2 ОбщиепринципыиподходыкформированиюПрограммы 

ВсоответствиисоСтандартомПрограммапостроенанаследующихпринципах: 

1. Поддержкаразнообразиядетства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

вобщемразвитиичеловека. 

3. Позитивнаясоциализацияребенка. 

4. Личностно-развивающийигуманистическийхарактервзаимодействияпедагогических 

работников и родителей (законных 

представителей),педагогическихииныхработниковОрганизации)иобучающихся. 

5. Содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательныхотношений. 

6. СотрудничествоОрганизацииссемьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагаетподбор 

образовательными организациями содержания и методов 

дошкольногообразованиявсоответствиисвозрастнымиособенностямиобучающихся. 

 

1.1.3 СпецифическиепринципыиподходыкформированиюПрограммыдляобучающихсясН

И: 

1. Принципучетаединствадиагностикиикоррекцииотклоненийвразвитии. 

2. Принципучетазакономерностейразвитияребенка,характерныхдлястановления ведущей 

деятельности и психологических новообразований в каждомвозрастномпериоде. 

3. Принципопределениябазовыхдостиженийребенкасинтеллектуальныминарушениямивкаж

домвозрастномпериодесцельюпланированияиосуществлениякоррекционной работы, 

направленной на раскрытие потенциальных возможностейегоразвития. 

4. Принцип учета развивающего характера обучения, основывающегося 

наположенииоведущейролиобучениявразвитииребенка,учетасоотношения 

«актуальногоуровняразвития»ребенкаиего«зоныближайшегоразвития». 

5. Принципучетаприоритетностиформированияспособовусвоенияобщественногоопытаребе

нком(втомчислеиэлементовучебнойдеятельности)какодной из ведущих задач обучения, 

которое является ключом к его развитию 

ираскрытиюпотенциальныхвозможностейиспособностей. 

6. Принцип обогащения традиционных видов детской деятельности новымсодержанием. 

7. Принципстимуляцииэмоциональногореагирования,эмпатииииспользование их для 

развития практической деятельности обучающихся, 

общенияивоспитанияадекватногоповедения. 

8. Принципрасширенияформвзаимодействияпедагогическихработниковсдетьми и создание 

условий для активизации форм партнерского сотрудничествамеждудетьми. 

9. Принцип учета роли родителей (законных представителей) или лиц, 

ихзаменяющих,вкоррекционно-педагогическойработе. 

10. Принципучетаанализасоциальнойситуацииразвитияребенкаиего семьи. 
 

ПодходыкформированиюадаптированныхпрограммдляобучающихсясУО: 

- деятельностныйподходкорганизациицелостнойсистемыкоррекционно-

педагогическойработы сребенком; 

- личностно-ориентированныйподходквоспитаниюиобучениюобучающихсячерез изменение 

содержания обучения и совершенствование методов и приемовработы. 
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Программабазируютсянаученииоединствечеловекаисреды,культуросообразностивобразовани

иивоспитанииличности,культурно-

историческойтеорииразвитиявысшихпсихическихфункций,деятельностномподходекразвити

юпсихики.Программаориентируетсянаследующиетеоретическиеположения:динамическаявза

имосвязьмеждубиологическимисоциальным факторами; общие закономерности развития 

ребенка в норме и 

принарушенияхразвития.Приотклоняющихсявариантахнедоразвития,когдабиологическиефак

торыпервичноопределяютходимеющихсяуребенкапсихических нарушений и расстройств, 

социальные факторы рассматриваются 

какосновныедетерминантыдетскогоразвития.Изэтогоследует,чтосозданиеспециальных 

педагогических условий могут обеспечить коррекцию и компенсациюуже существующего 

нарушения и служить средством предупреждения вторичныхотклоненийразвития. 

Содержаниепрограммыучитываетличностнуюнаправленностьпедагогического 

взаимодействия и приоритеты социализации ребенка. В связи 

сэтимважнейшимкомпонентомобщеразвивающейикоррекционнойработыявляетсяпреодолени

есоциальнойнедостаточностиребенка. 

 

1.1.4 ЗначимыехарактеристикиособенностейдетейсУО 

Вподавляющембольшинствеслучаевумственнаяотсталостьявляетсяследствиеморганич

ескогопораженияЦНСнараннихэтапахонтогенеза.Негативное влияние органического 

поражения ЦНС имеетсистемный 

характер,когдавпатологическийпроцессоказываютсявовлеченнымивсестороныпсихофизическ

огоразвитияребенка–мотивационно-потребностная,социально-личностная,моторно-

двигательная;эмоционально-

волеваясфера,атакжекогнитивныепроцессы:восприятие,мышление,деятельность,речь,поведен

ие.Умственнаяотсталостьявляетсясамойраспространеннойформойинтеллектуальногонарушен

ия,нотакжеимеютсяоколо350генетическихсиндромов,которыеприводяткстойкиминеобратим

ымнарушениямпознавательнойдеятельности.Разноесочетаниепсихическогонедоразвитияидеф

ицитарности центральной нервной системы обуславливает замедление 

темпаусвоениясоциальногоикультурногоопыта,врезультатепроисходиттемповаязадержка, 

нивелирование индивидуальных различий, базирующихся на 

первичном(биологическом)нарушении,иусилениявниманияксоциальнымфакторамвразвитияд

етей.Этотребуетсозданияспециальныхусловий,поискаобходныхпутей,методовиприемов,кото

рые,учитываяуровеньактуальногоразвитияребенка, тем не менее, будут ориентированы на 

зону его ближайшего развития ссамогораннегодетства. 

ВсоответствиисМКБ-

10наосновепсихометрическихисследованийвыделяют4степениумственнойотсталости:легкая(I

Q-50–69,кодF70),умеренная(IQ - 35 – 49, код F71), тяжелая умственная отсталость (IQ - 20 – 

34, код F 72),глубокая умственная отсталость (IQниже 2, код F 73) и другие формы 

умственнойотсталости(кодF78).Приорганизациикоррекционно-

педагогическойработы,необходимоучитывать,соднойстороны,степеньвыраженностиумственн

ойотсталости,асдругой–общиезакономерностинормативногоразвития,последовательностьи 

поэтапностьстановленияформируемыхфункций. 

В дошкольном возрасте особенности развития умственно отсталых 

детейпроявляютсяболеевыражено. 

Первыйвариантразвитияприлегкойстепениумственнойотсталостихарактеризуетсякак

«социальноблизкийк нормативному». 

Всоциально-

коммуникативномразвитии:умногихдетейотмечаетсявыразительнаямимикаипотребностьквза

имодействиюсокружающими.Приконтактах с новым взрослым они смотрят в глаза, 

улыбаются, адекватно 

ситуациииспользуютсловавежливостииправильныевыражения,охотновключаются в 
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предметно-

игровыедействия.Однако,вситуациидлительноговзаимодействия(илиобучения)немогутдолгоу

держиватьусловиязадания,частопроявляютторопливость,порывистость,отвлекаясьнапосторон

ниепредметы.Привыполнениизаданиядетиориентируютсянаоценкусвоихдействийотвзрослог

о,и,учитываяегоэмоциональныеимимическиереакции,интонацию,проявляютжеланиепродолж

атьначатоевзаимодействие. 

Поуровнюречевогоразвитияэтидетипредставляютсобойвесьмаразнообразную группу. 

Среди них имеются дети, совсем не владеющие 

активнойречью;дети,владеющиенебольшимобъемомсловипростыхфраз;детисформальнохоро

шоразвитойречью.Новсехихобъединяетограниченноепониманиеобращеннойречи,привязанно

стькситуации,соднойстороны,иоторванность речи от деятельности – с другой. Речь не 

отражает интеллектуальныхвозможностей ребенка, не может служить полноценным 

источником передачи емузнанийисведений. 

Фразоваяречьотличаетсябольшимколичествомфонетическихиграмматическихискаже

ний:овладениеграмматическимстроемречинапротяжениидошкольного возраста, как правило, 

не происходит. Особенно страдает у 

детейсвязнаяречь.Однойизхарактерныхособенностейфразовойречиоказываетсястойкоенаруш

ениесогласованиячислительныхссуществительными. 

Словарныйзапасвпассивнойформезначительнопревышаетактивный.Естьслова,котор

ыеребеноксумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)можетпроизноситькка

кой-

либокартинке,предмету,нонепонимает,когдаихпроизноситдругойчеловеквнепривычнойситуа

ции.Этосвидетельствует о том, чтоу умственно отсталых детей длительно 

сохраняетсяситуативное значение слова. Семантическая нагрузка слова у них намного 

меньше,чемудетейвнорметогожевозраста. 

Ситуативноезначениеслова,недостаточнаяграмматическаяоформленностьречи,наруш

ениефонематическогослухаизамедленностьвосприятияобращеннойкребенкуречевойинструкц

ииприводятктому,чторечьвзрослогочастолибосовсемне понимается, либо понимается 

неточно и даже искаженно. Активная речь бедна,понимание лексико-грамматических 

конструкций затруднено, отмечается 

стойкоенарушениезвукопроизношения,однаковситуациивзаимодействиядетииспользуютагра

мматичныефразы,иногда дополняяихжестами 

Впроцессеактивнойкоммуникациидетипроявляютинтерескзапоминаниюстихов,песен

,считалок,чтозаслуженноопределяетимместовкругусверстников.Многиеродителитакихдетейс

тремятсяразвиватьвнихмузыкальностьиартистизм,однако,в силу ограниченных возможностей 

кусвоению нового материала, 

онинемогутдажевшкольномвозрастебытьсамостоятельнымивпроявленияхэтихспособностей.

Дляусвоенияопределеннойролиилипесниимтребуетсядлительноевремя,специальныеметодыи

приемы,длязапоминанияновыхтекстовиматериала.Вседетиэтойгруппыоткликаютсянасвоеимя

,узнаютеголасковыеварианты, знают имена родителей, братьев и сестер, бабушек и дедушек. 

Знают,какиевкусныеблюдаготовятблизкиелюдипопраздникам.Многиедетисудовольствием 

рассказывают про домашних животных, как их кормят и что 

ониделаютвдоме,ноприэтомзатрудняютсяврассказеотом,чемполезноэтоживотноев быту. 

Опыт показывает, что в новой ситуации дети теряются, могут не узнаватьзнакомых взрослых, 

не отвечать на приветствия, проявляя негативизм в виде отказаот взаимодействия. Таким 

образом, в новой ситуации проявляются специфическиеотклонения в личностном развитии, 

как недостаточное осознание собственного 

«Я»исвоегоместавконкретнойсоциальнойситуации. 

Напрогулкахдетипроявляютинтересксверстникам,положительновзаимодействуют с 

ними в разных ситуациях. Они участвуют в играх с 

правилами,соблюдаяпартнерскиеотношения.Вколлективныхиграхэтидетиподражаютпродвин

утым сверстникам, копируя их действия и поведение. Однако 

ситуациибольшогоскоплениялюдей,шумныеобщественныемероприятиявызываютудетейразд
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ражение, испуг, что приводит к нервному срыву и невротическим проявлениямв поведении 

(крик, плач, моргание глазами, раскачивание корпуса, 

подергиваниемышцлица,покусываниегуб,непроизвольныедвиженияногамиилируками,высов

ывание языка и др.). Поэтому эти дети проявляют свою готовность лишь 

квзаимодействиювгруппахснебольшим количествомдетей. 

Вбытуэтидетипроявляютсамостоятельностьинезависимость:обслуживаютсебя,умыва

ются,одеваются,убираютигрушкиидр.Темнеменее,ихнельзяоставлятьоднихнадлительноеврем

ядажевдомашнихусловиях,таккаконинуждаютсяворганизациисобственнойдеятельностисосто

ронывзрослых.Отсутствие контроля со стороны взрослых провоцирует ситуацию поиска 

ребенкомкакого-

либозанятиядлясебя(можетискатьигрушкивысоконашкафуилизахотетьразогретьеду,илиспрят

атьсявнеудобномместеит.д.). 

Развитие личности: дети ощущают свои промахи и неудачи и не остаются кним 

равнодушными. Во многих случаях они переживают свои ошибки, у них могутвозникнуть 

нежелательныереакциинанеудачу.Оченьраспространеныу 

детейприспособленияктребованиям,которыепредъявляютк 

нимокружающие.Этиприспособления далеко не всегда адекватны, возникает «тупиковое 

подражание» –эхолалическоеповторениежестовисловбездостаточногопониманияихсмысла. 

Удетейнаблюдаютсятрудностиврегуляцииповедения,непоявляетсяконтроль в 

произвольном поведении. Дети с нарушениями интеллекта не всегдамогут оценить трудность 

нового, не встречающегося в их опыте задания, и поэтомуне отказываются от выполнения 

новых видов деятельности. Но, если им даетсязадание, которое они уже пытались выполнить 

и потерпели при этом неудачу, 

онизачастуюотказываютсядействоватьинестремятсядовестиначатоеделодоконца. 

У детей не наблюдается соподчинения мотивов, импульсивные 

действия,сиюминутныежелания–преобладающиемотивыихповедения.Нарядусэтимречь 

взрослогоможеторганизоватьдеятельностьдошкольника,направитьее,регулироватьпроцессего

деятельностииповедение. 

Познавательное развитие характеризуется тем, что дети охотно 

выполняютсенсорныезадачи,могутпроявлятьинтересксвойствамиотношенияммеждупредмета

ми.Пятыйгоджизнистановитсяпереломнымвразвитиивосприятия.Детимогут уже делать 

выбор по образцу (по цвету, форме, величине). У детей имеетсятакже продвижение в 

развитии целостного восприятия. В тех случаях, когда 

имудаетсявыполнитьпредложенноезадание,онипользуютсязрительнымсоотнесением. К концу 

дошкольного возраста эти дети достигают такого уровняразвития восприятия, с которым 

дети в норме подходят к дошкольному 

возрасту,хотяпоспособамориентировкивзаданииониопережаютэтотуровень.Перцептивнаяори

ентировкавозникаетунихнаосновеусвоенияотдельныхэталонов,которомуспособствуетусвоени

еслов,обозначающихсвойстваиотношения. В ряде случаев выбор по слову оказывается у 

детей с нарушениямиинтеллекта лучше,чем выбор пообразцу,так как слово выделяет для 

ребенкаподлежащеевосприятию свойство. 

Овладев выбором по образцу на основе зрительной ориентировки, дети немогут 

осуществить выбор из большого количества элементов, затрудняются 

приразличенииблизкихсвойств,немогутучитыватьэтисвойствавдействияхсдидактическимииг

рушками. 

Удетейизучаемойкатегорииразвитиевосприятияпроисходитнеравномерно,усвоенные

эталонызачастуюоказываютсянестойкими,расплывчатыми,отсутствуетпереносусвоенногоспо

собадействиясоднойситуациинадругую.Весьмасложнымиявляютсявзаимоотношениямеждуво

сприятием свойства, знанием его названия, возможностью действовать с 

учетомданногосвойстваивозможностьюпроизводитьнаегоосновепростейшиеобобщения.Дети,

успешновыделяющиесвойствавовремязанятий,немогутподобрать парные предметы по 

просьбе педагога, совсем не выделяют их в быту, всамостоятельной деятельности, тогда, 

когда нужно найти определенный предмет впомещении. 
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Вразвитиивосприятияпроявляютсянестойкиесенсорныеобразы-восприятияиобразы-

представленияосвойствахикачествахпредметов(детиупотребляют названия сенсорных 

признаков, но эти названия либо произносятсянеразборчиво, либо не соотносятся с реальным 

свойством предмета); объем 

памятирезкоснижен.Группировкупредметовпообразцусучетомфункциональногоназначенияв

ыполняютспомощьювзрослого.Обобщающиеслованаходятсявпассивном словарном запасе, 

исключение предмета из группы 

затруднено,поискрешенияосуществляетсявомногихслучаяххаотическимспособом. 

Сзаданияминаустановлениепричинно-следственныхсвязейизависимостей между 

предметами и явлениями дети не справляются. 

Пониманиекороткоготекста,воспринятогонаслух,вызываеттрудности,такжекакискрытыйсмыс

л. При этом дети способны лишь соотнести образ знакомого предмета с 

еговербальнымописанием(справляютсяспростымизагадками).Заданиянаустановление 

количественных отношений между предметами выполняют только снагляднойопорой. 

Всеэтиособенностипознавательнойиречевойдеятельноститребуютиспользованиявобу

чениидетейспециальныхметодикиприемовобучения. 

Деятельность, в целом, сопровождается нецеленаправленными 

действиями,равнодушным отношением к результату своих действий. После 5-ти лет в игре 

сигрушками у детей этого варианта развития все большее место начинают 

заниматьпроцессуальные действия. При коррекционном обучении формируется интерес 

ксюжетной игре, появляется положительные средства взаимодействия с 

партнеромпоигре,возможностивыполнятьопределенныероливтеатрализованныхиграх. 

В игровойдеятельностиу детейотмечается интереск дидактическим 

исюжетнымигрушкамидействиямсними:онивыполняютпроцессуальныеипредметно-

игровыедействия,охотноучаствуютвсюжетно-ролевойигре,организуемой взрослым, 

используют предметы-заместители в игровой ситуации.Задания по продуктивным видам 

деятельности дети принимают охотно, однако,результаты весьма примитивны, рисунки – 

предметные, а постройки – из трех-четырехэлементов. 

Особенностьюэтихдетейявляетсянедооценкасвоихвозможностейвразных видах 

деятельности, в том числе и в коллективных играх со сверстниками.Несмотря на то, что во 

многих случаях они проявляют инициативу, отзывчивость ивзаимопомощь, результатыих 

действийчастонепродуктивны, а иногдадаже вущербсебе. 

Продуктивныевидыдетскойдеятельности:впроцессекоррекционногообучения у 

детей формируется интерес и практические умения выполнять заданияпо лепке, рисованию, 

аппликации и конструированию. Дети овладевают 

умениямиработатьпопоказу,подражанию,образцуиречевойинструкции.Кконцудошкольногов

озрастаудетейпоявляетсявозможностьучаствоватьвколлективныхзаданиях по рисованию и 

конструированию. Дети охотно принимают и 

выполняютсамостоятельнозаданиядоконцапорисованиюиконструированию,основанныенасво

емпрактическомопыте.Однакорисованиеиконструированиепозамыслувызывает 

унихзатруднения. 

Физическоеразвитие:детиовладеваютосновнымивидамидвижений-ходьбой, бегом, 

лазанием, ползанием, метанием. Они охотно принимают участие 

вколлективныхфизическихупражненияхиподвижныхиграх.Современемпроявляютспособност

икнекоторымвидамспорта(например,вплавании,вбегеналыжах,велогонкахидр.). 

Однаковышеперечисленныеособенностиразвитиядетейслегкойстепеньюинтеллектуа

льногонарушениямогутбытьсглаженыиликорригированыприсвоевременномцеленаправленно

мпедагогическомвоздействии. 

Такимобразом,главнаяособенностьразвитиядетейвэтомвариантеразвитияхарактеризу

етсяготовностьюквзаимодействиюсовзрослымиисверстниками на основе сформированных 

подражательных способностей, умениямработатьпопоказуиобразцу. 

Второй из вариантов развития умственно отсталых детей 
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характеризуетсякак«социальнонеустойчивый»,кэтомувариантуотносятсядетисумереннойу

мственнойотсталостью. 

Социально-коммуникативное развитие: дети не фиксируют взор на 

лицевзрослого,унихзатрудненконтактсновымвзрослым«глазавглаза»,непроявляютжеланиесот

рудничествасовзрослыми;эмоционально-личностноеобщениенепереходитвситуативно-

деловое.Унихсниженаинициативаиактивностьвкоммуникативныхпроявлениях.Вновойситуац

иидети«жмутся»кблизкомувзрослому,просятсянаруки,капризничают;вомногихслучаяхотмеча

ется«полевоеповедение». 

Ониневыделяютсебяизокружающейсреды,немогутпопросьбевзрослогоназватьсвоеим

я,показатьсвоичастителаилица.Унихнеформируютсяпредставленияосебе,о«своемЯ»,иосвоихб

лизких.Длямногихизниххарактернонеустойчивое настроение, раздражительность, порой 

резкое колебание настроения.Они, как правило, упрямы, плаксивы, часто бывают либо вялы, 

либо возбудимы; 

нестремятсяподражатьивзаимодействоватьсблизкимивзрослымиисверстниками. 

У них отмечается выраженная задержка становления навыков опрятности 

икультурно-

гигиеническихнавыковсамообслуживания(отсутствуетсамостоятельностьвбыту),полностьюза

висимы отвзрослого. 

Способыусвоения общественного опыта самостоятельно не появляются:умения 

действовать по указательному жесту, готовность действовать совместно 

совзрослым,действоватьпоподражанию,ориентировкаидействияпоречевойинструкции, что, в 

свою очередь, отрицательно сказывается на всем последующемразвитииличностиребенка. 

Познавательноеразвитие:отставаниевпознавательномразвитиипроявляетсявовсехпс

ихическихпроцессах:внимании,памяти,восприятии,мышлениииречи.Детинепроявляютинтере

сакокружающемумиру:нерассматриваютпредметы,неберутсамостоятельноигрушкивруки,нем

анипулируют и не действуют ими. У них отсутствует любознательность и 

«жаждасвободы».Они длительное время не различают свойства и качества 

предметов,самостоятельнонеовладеваютметодом«пробиошибок»привыполнениипознаватель

ных задач. В старшем дошкольном возрасте они с трудом 

начинаютосваиватьсенсорныеэталоны(называютнекоторыецвета,формупредметов),ноприэто

м не учитывают эти свойства в продуктивных видах деятельности. У них неформируется 

наглядно-действенное мышление, что отрицательно сказывается настановлениинаглядно-

образногоилогическогомышления. 

Для них характерно выраженное системное недоразвитие речи: они 

могутвыполнить только простую речевую инструкцию в знакомой ситуации, 

начинаютовладеватькоммуникативныминевербальнымисредствами(смотретьвглаза,улыбатьс

я, протягивать руку и др.). В активной речи появляются звукокомплексы 

иотдельныеслова,фразовая речьпоявляетсяпосле5лет. 

Удетейсумереннойумственнойотсталостьюмогутнаблюдатьсявсеформынарушений 

речи – дислалия, дизартрия, анартрия, ринолалия, дисфония, заикание ит. д. Особенность 

речевых расстройств у них состоит в том, что преобладающим 

вихструктуреявляетсянарушениесемантическойстороныречи. 

Речевые нарушения у этих детей носят системный характер, т.е. страдаетречь как 

целостная функциональная система: нарушены все компоненты речи: еефонетико-

фонематическая сторона, лексика, семантика, грамматический строй.Удетей отмечается 

слабость мотивации, снижение потребности в речевом 

общении;нарушеносмысловоепрограммированиеречевойдеятельности,созданиевнутреннихпр

ограммречевыхдействий. 

Речь у них монотонна, маловыразительна, лишена эмоций. Это говорит 

обособенностях просодических компонентов речи. Нарушения звукопроизношения 

уумственноотсталыхдетейопределяются комплексомпатологическихфакторов. 

Деятельность:удетейсвоевременнонепоявляютсяспецифическиепредметные действия 

(соотносящие и орудийные), преобладают манипуляции спредметами, иногда напоминающие 
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специфическое использование предмета, но, вдействительности, ребенок, производя эти 

действия, совсем не учитывает 

свойстваифункциональноеназначениепредметов.Крометого,этиманипуляцииперемежаютсяне

адекватнымидействиями:ребенокстучитложкойпостолу,бросает машинку, облизывает или 

сосет игрушку и т. д. Нецеленаправленные инеадекватные действия, равнодушное отношение 

к результату своих действий –именно эти особенности отличают деятельность ребенка с 

умеренной 

умственнойотсталостьюотдеятельностиегонормальноразвивающегосясверстника.Вдошкольн

ый период у детей с умеренной умственной отсталостью не 

формируютсяпредпосылкиикдругимвидамдетскойдеятельности–

игре,рисованию,конструированию. 

Физическоеразвитие:общиедвижениядетейхарактеризуютсянеустойчивостью, 

неуклюжестью, замедленностью или импульсивностью.Они немогут подниматься и 

опускаться самостоятельно по лестнице, у них отсутствуетстремление овладевать такими 

основными движениями как бегом и прыжками. Безкоррекционного воздействия характерно 

для них недоразвитие ручной и 

мелкоймоторики:невыделяетсяведущаярукаинеформируетсясогласованностьдействийобеих 

рук.Дети захватывают мелкие предметы всей ладонью, не могут 

выделитьотдельнокаждыйпалец,унихотсутствуетуказательныйтипхватания(указательным и 

большим пальцем) и хватание щепотью (указательным, средним ибольшимпальцами). 

Одной из важнейших образовательных потребностей у этих детей 

являетсяформирование интереса к эмоциональному и ситуативно-деловому сотрудничествус 

новым взрослым, развитие коммуникативных умений (невербальных, 

вербальныхсредствобщения),подражательныхвозможностей. 

Дети второго варианта развития демонстрируют положительную 

динамикувпсихическомразвитии,проявляяприсистематическомвзаимодействиисовзрослымус

идчивость,познавательныйинтересисоциально-коммуникативнуюпотребность ксверстникамв 

игровойситуации. 

Третийизвариантовразвитияумственноотсталыхдетейдошкольноговозрастахарактери

зуетсякак«социальнонеблагополучный»ихарактерендлядетейстяжелойумственнойотсталость

юисмножественныминарушениямивразвитии. 

Это дети, которые ограниченно понимают обращенную к ним речь 

взрослогодажевконкретнойситуации,аневербальныесредстваобщенияиспользуютфрагментар

ноприцеленаправленномдлительномформированиивзнакомойситуации взаимодействия со 

взрослым. У данной группы детей обращает на себявнимание сочетание умственной 

отсталости с грубой незрелостью эмоционально-

волевойсферы,частонаблюдаетсяэйфориясвыраженныминарушениямирегуляторнойдеятельн

ости. 

Социально-

коммуникативноеразвитиехарактеризуетсяследующимиособенностями: дети не фиксируют 

взор и не прослеживают за лицом взрослого;контакт с новым взрослым «глаза в глаза» 

формируется с трудом и длительноевремя; при систематической активизации и стимуляции 

ориентировочных 

реакцийназвукииголосновоговзрослоговозможнопоявлениеэмоциональныхимимических 

реакций, коммуникативные проявления ограничены 

непроизвольнымидвижениямиичастымивегетативнымиреакциями.Вновойситуациидетипрояв

ляютнегативныереакцииввидеплача,крикаилинаоборот,затихают,устремляютвзглядвнеопред

еленнуюточку,бесцельноперебираютрукамиблизлежащиепредметы,тянутихврот, 

облизывают,иногдаразбрасывают. 

Навыкиопрятностиудетейформируютсятольковусловияхцеленаправленногокоррекци

онноговоздействия,приэтомонинуждаютсявпостояннойпомощивзрослого. 

Познавательноеразвитиехарактеризуетсямалойактивностьювсехпсихических 
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процессов, что затрудняет ориентировку детей в окружающей 

среде:игрушкиипредметыне«цепляют»взгляд,авкладываниеигрушкиврукунеприводиткманип

уляциямсней,повышениеголосавзрослогоитактильныеконтактыпервичновоспринимаютсякак

угроза.Различениесвойствикачествпредметов этим детям может быть доступно на уровне 

ощущений и 

элементарногодвигательногореагированияприихвысокойжизненнойзначимости(кисло–

невкусно(морщится),холодно –неприятно (ежится)ит.д.). 

Удетейданноговариантаразвитияотмечаетсянедостаточностьпроизвольногоцеленаправленног

овнимания,нарушениеегораспределениявпроцессемыслительнойдеятельностиидр. 

Активная речь формируется у этих детей примитивно, на уровне 

звуковыхкомплексов, отдельных слогов. Однако при систематическом взаимодействии 

совзрослымначинаютнакапливатьсяневербальныеспособыдляудовлетворенияпотребностиреб

енкавновыхвпечатлениях:появляютсяулыбка,мимическиереакции,модулированиеголосом,не

произвольноехватаниерукилипредмета. 

Деятельность:становлениеманипулятивныхипредметныхдействийудетейданноговари

антаразвитияпроходитсвойспецифическийпуть–

отнепроизвольныхдвиженийрук,случайнокасающихсяпредмета,споявлениемспецифическихм

анипуляцийбезучетаегосвойствифункционала.Этимдетямбезразличенрезультатсобственныхд

ействий,однакоразныеманипуляцииспредметами,завершая этап непроизвольных движений, 

как бы переключают внимание 

ребенканаобъектыокружающегопространства.Повторениетакихманипуляцийприводиткпоявл

ению кратковременного интереса к тем предметам, которые имеют значимоезначение в 

жизнедеятельности ребенка (приятный звук колокольчика, тепло мягкойигрушки, вкусовое 

ощущение сладости и т. д.) и постепенно закрепляют интерес иновыеспособы манипуляции. 

Физическоеразвитие:умногихдетейотмечаетсядиспропорциятелосложения,отставан

иеилиопережениевросте;встановлениизначимыхнавыковотмечаетсянезавершенностьэтаповос

новныхдвижений:ползания,сидения, ходьбы, бега, прыжков, перешагивания, метания и т. п. 

Формированиеосновныхдвигательныхнавыковпроисходитсбольшимтрудом:многиесидят(ход

ят) с поддержкой, проявляют медлительность или суетливость при изменениипозы или 

смены местоположения. Для них характерны трудности в становленииручной и мелкой 

моторики: не сформирован правильный захват предмета 

ладоньюипальцамируки,мелкиедействияпальцамирук,практическизатруднены. 

Детиданноговариантаразвитиядемонстрируюткачественнуюположительнуюдинамик

упсихическихвозможностейнаэмоциональномибытовомуровне, могут включаться в 

коррекционно-развивающую среду при максимальномиспользовании технических средств 

реабилитации (ТСР), которые облегчают имусловия контакта с окружающим миром 

(вертикализаторы, стулья с поддержками,ходункииколяскидляпередвиженияи др.). 

Дифференцированноепредставлениеобособыхобразовательныхпотребностяхдет

ей,основныезадачи коррекционнойпомощи. 

Особые образовательные потребности всех детей с нарушением интеллекта: 

- раннее коррекционное обучение и воспитание в ситуации эмоционально- 

положительного взаимодействия, 

- непрерывность, системность и поэтапность коррекционного обучения, 

- реализация возрастных и индивидуальных потребностей ребенка на доступном уровне 

взаимодействия со взрослым, 

- использование специальных методов и приемов обучения в ситуации 

взаимодействия со взрослыми, 

- проведение систематических коррекционных занятий с ребенком, 

- создание ситуаций для формирования переноса накопленного опыта 

взаимодействия в значимый для ребенка социальный опыт, 

- активизация всех сторон психического развития с учетом доступных ребенку способов 

обучения, 
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- активизация и стимуляция познавательного интереса к ближайшему 

окружению. 

Специфические образовательные потребности для детей первого варианта развития: 

- пропедевтика рисков социальной дезинтеграции в среде сверстников; 

- накопление разнообразных представлений о ближнем окружении жизненно- значимых 

для социальной адаптации; 

- овладение социальными нормами поведения в среде сверстников; 

- овладение самостоятельностью в разных бытовых ситуациях; 

- формирование социального поведения в детском коллективе; 

- воспитание самостоятельности в разных видах детской деятельности, в том числе 

досуговой. 

Для детей данного варианта развития важными направлениями в 

содержанииобученияивоспитанияявляются:социально-

коммуникативное,познавательное,физическое,художественно-

эстетическоеразвитие.Кромеэтого, 

специфическойзадачейобученияэтойкатегориидетейявляетсясозданиеусловийдляформирован

ия всех видов детской деятельности (общения, предметной, 

игровой,продуктивныхвидовиэлементовтрудовой). 

В рамках возрастного, деятельностного и дифференцированного подходов 

ккоррекционно-

развивающемуобучениюивоспитаниюдетейснарушениеминтеллектаявляетсявыделениеспеци

фическихкоррекционно-

педагогическихзадач,направленныхнаразвитиеикоррекциюиндивидуальныхречевыхнарушен

ийдетейвпроцессезанятийслогопедом,атакженаформированиедетско-

родительскихотношенийсучетоминдивидуальныхособенностейразвитияребенка.Формирован

ие социально-педагогической компетентности родителей, воспитаниедетско-родительских 

отношений, обучение родителей способам взаимодействия сосвоим проблемным ребенком 

также относится к области значимых направленийработыпедагоговдошкольныхорганизаций. 

Специфические образовательные потребности для детей второго вариантаразвития: 

накопление и овладение доступными средствами коммуникации и 

навыкамисамообслуживания,жизненно-

значимымидлясоциальнойадаптациивокружающейбытовойсреде; 

- социальноеориентированиенасверстникачереззнакомоговзрослого; 

- овладениесамостоятельностьювзнакомыхбытовыхситуациях; 

- активизацияпознавательногопотенциалакобучениювситуацияхвзаимодействия,близких

кжизненномуопытуребенка; 

- создание ситуаций для овладения нормами поведения в детском 

коллективесверстников. 

Содержание обучения и воспитания детей второго варианта развития 

можетбытьориентированнымнасодержаниеобученияпервоговариантаразвития.Однакоприори

тетнойзадачейкоррекционногообученияявляетсяформированиедоступныхребенкуспособовов

ладениякультурнымопытом,которыереализуютсячерезсовместную предметно-игровую 

деятельность со взрослым в знакомых ситуацияхвзаимодействия. 

 

Специфическиеобразовательныепотребностидлядетейтретьеговариантаразвития(детистяжело

йумственнойотсталостью): 

- овладениедоступнымисредствамикоммуникациидляподдержанияпотребности 

вобщении сознакомым(близким)взрослым, 

- социальноеориентированиеназнакомоговзрослого, 

- овладениеэлементарныминавыкамисамообслуживания(приемпищи,опрятность), 
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- реализацияэмоционально-

двигательногопотенциалакпродуктивномувзаимодействиюсознакомымвзрослым,продолжени

еиувеличениевременивзаимодействия, 

- специальныетехническиесредства(ТСР)реабилитации(вертикализаторы,ходунки-

опоры,кресла-каталкисподдержкамидлярук итазаидр.). 

Содержание обучения и воспитания детей третьего варианта развития может 

бытьориентированонажизненно-значимыепотребностиребенка:всоциально-

коммуникативномиэмоционально-когнитивномнаправлениях,физическомразвитии. 

Приоритетной задачей коррекционного обучения является создание комфортной 

дляребенкаситуациивзаимодействия,реализацияегосенсорныхидвигательныхвозможностей в 

процессе целенаправленной деятельности, организуемой 

взрослымприиспользованииспециальныхтехническихсредств(ТСР)реабилитации(вертикализа

торы, ходунки-опоры, кресла-каталкис поддержками для рук и таза идр.).  

ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

1.1.1. Целевыеориентиры,реализуемыевобязательнойчастиПрограммы. 

Целевыеориентирыкконцудошкольноговозрастаобучающихсяслегкойумственнойотсталост

ью-ксемигодамребенокумеет: 

1) здороваться при встрече со знакомыми педагогическим работником и 

другимидетьми,прощатьсяприрасставании,пользуясьприэтомневербальнымиивербальнымиср

едствамиобщения; 

2) благодаритьзауслугу,заподарок, угощение; 

3) адекватновестисебявзнакомойинезнакомойситуации; 

4) проявлятьдоброжелательноеотношениекзнакомыминезнакомымлюдям; 

5) проявлятьэлементарнуюсамооценкусвоихпоступковидействий; 

6) адекватнореагироватьнадоброжелательноеинедоброжелательноеотношениексебесостор

оныокружающих; 

7) проявлять интерес к познавательным задачам (производить анализ проблемно-

практическойзадачи;выполнятьанализнаглядно-

образныхзадач,называтьосновныецветаиформы); 

8) соотноситьзнакомыйтекстссоответствующейиллюстрацией; 

9) выполнятьзаданиянаклассификациюзнакомыхкартинок; 

10) быть партнером в игре и в совместной деятельности со знакомыми 

детьми,обращатьсякнимспросьбамиипредложениямиосовместнойигреилипрактическойдеяте

льности; 

11) знать и выполнять некоторые упражнения из комплекса утренней зарядки 

илиразминкивтечениедня; 

12) самостоятельноучаствоватьвзнакомыхподвижныхимузыкальныхиграх; 

13) самостоятельноспускатьсяиподниматьсяпоступенькамлестницы; 

14) положительнореагироватьнапросьбупедагогическогоработникаубратьигрушки, 

покормить животных, полить растения в живом уголке, убрать 

мусор,сервироватьстол,помытьпосуду,протеретьпыль; 

15) проявлятьсамостоятельностьвбыту;владетьосновнымикультурно-

гигиеническиминавыками; 

16) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатамеготруда. 

Целевыеориентирыкконцу 

дошкольноговозрастаобучающихсясумереннойумственнойотсталостью-

ксемигодамребенокумеет: 

1) здороватьсяпривстречеспедагогическимработникомидругимидетьми,прощатьсяприрасс
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тавании,пользуясьприэтомневербальнымии(или)вербальнымисредствамиобщения; 

2) благодаритьзауслугу,заподарок, угощение; 

3) адекватновестисебявзнакомойситуации; 

4) адекватнореагироватьнадоброжелательноеинедоброжелательноеотношениексебесостор

оныокружающих; 

5) проявлятьдоброжелательноеотношениекзнакомымлюдям; 

6) сотрудничатьсновымпедагогическимработникомвзнакомойигровойситуации; 

7) положительноотноситьсяк трудупедагогическихработниковик результатамеготруда; 

8) самостоятельноучаствоватьвзнакомыхмузыкальныхиподвижныхиграх; 

9) самостоятельноспускатьсяиподниматьсяпоступенькамлестницы; 

10) положительнореагироватьнапросьбупедагогическогоработникаубратьигрушки,покорми

ть животных,политьрастения вживомуголке; 

11) проявлять некоторуюсамостоятельность вбыту,частичновладетьосновнымикультурно-

гигиеническиминавыками; 

12) положительно относиться к труду педагогических работников и

 егорезультатам. 

Целевыеориентирыкконцудошкольноговозрастаобучающихсяс 

тяжелойумственнойотсталостью -ксемигодам ребенок умеет: 

1) здороватьсяпривстречеспедагогическимработникомидругимидетьми,прощатьсяприрасс

тавании,пользуясьприэтомневербальнымисредствамиобщения(смотретьвглаза,протягиватьру

ку); 

2) взаимодействоватьсознакомымпедагогическимработникомвзнакомойигровойситуации; 

3) самостоятельноходить; 

4) владетьэлементарныминавыкамивбыту; 

5) подражатьзнакомымдействиямпедагогическогоработника; 

6) проявлятьинтерескдругимдетям. 

 

1.2. Развивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельности 

Оцениваниекачестваобразовательнойдеятельности,осуществляемоеДОО по АОП, 

представляет собой важную составную часть 

образовательнойдеятельности,направленнуюнаееусовершенствование. 

КонцептуальныеоснованиятакойоценкиопределяютсятребованиямиФедеральногозакона

от29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»1,а также ФГОС ДО, в 

котором определены государственные гарантиикачестваобразования. 

Системаоценкиобразовательнойдеятельности,предусмотреннаяАОП,предполагаетоцени

ваниекачестваусловийобразовательнойдеятельности,обеспечиваемыхДОО,включаяпсихолого

-педагогические,кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические ит.д. 

Программойнепредусматриваетсяоцениваниекачестваобразовательнойдеятельности на 

основе достижения детьми с УО планируемыхрезультатовосвоенияПрограммы. 

Целевыеориентиры,представленныевПрограмме: 

- неподлежатнепосредственнойоценке; 

- неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,такипромежуточногоуровн

я развитиядетейсУО; 

- не позволяют формально сравнивать реальные достижения детей с УО и детей 

безнарушенийвразвитии; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
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Уровень освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров можно 

существенно варьироваться в зависимости от социальных условий и 

соматическихособенностейребенкасУО. 

Программа строитсяна основе общих закономерностей развития 

личностиобучающихсядошкольноговозраста,сумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) с учетом сенситивных периодов в развитии.Обучающиеся с УО могут иметь 

качественно неоднородные уровни 

двигательного,речевого,познавательногоисоциальногоразвитияличности,поэтомуцелевыеори

ентирыПрограммыучитываютнетольковозрастребенка,ноиуровеньразвитияеголичности,степе

ньвыраженностиразличныхнарушений,атакжеиндивидуально-

типологическиеособенностиразвитияребенка. 

Программойпредусмотренасистемапедагогическойдиагностики,мониторинга 

качестваосвоения Программы,включающая: 

• педагогические наблюдения, педагогическую и психолого-

педагогическуюдиагностику,связаннуюсоценкойэффективностипедагогическихдействийсцел

ьюихдальнейшейоптимизации; 

• Индивидуальная карта учета динамики развития ребенка с 

УО.ПараметрыоценкикачестваобразовательнойдеятельностипоАОП: 

• поддерживаютценностиразвитияипозитивнойсоциализацииребенкадошкольноговозрас

тасумственнойотсталостью; 

• учитываютфактразнообразияпутейразвитияребенкасинтеллектуальныминарушениями

вусловияхсовременногообщества; 

• ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативностииспользуемых образовательных программ и организационных форм 

дошкольногообразованиядетейсУО; 

• обеспечиваютвыбордиагностическихметодикитехнологий. 

АнализрезультатовусвоенияПрограммыможетслужитьосновойдляуправленческих 

решений, для адаптации Программы на уровне 

образовательнойорганизациисучетомрегионального компонента. 

АОПпредусмотреныследующие уровнисистемыоценкикачества: 

• мониторинг(диагностика)развитияребенкадошкольноговозрастасУО,служит как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения 

обратнойсвязиотсобственныхпедагогическихдействийипланированиядальнейшейобразовател

ьнойикоррекционно-воспитательнойработысдетьми; 

• внутренняяоценка,самооценкаОрганизации; 

• внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная 

иобщественнаяоценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 

реализацииПрограммырешаетзадачи: 

• повышениякачествареализацииАОП; 

• реализациитребованийФГОСДОкструктуре,

 условиямицелевымориентирамосновной образовательнойпрограммыдошкольной 

организации; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности Детского сада в 

процессеоценкикачестваадаптированнойпрограммыдошкольногообразованиядетейсУО; 

• постановкиориентироввпрофессиональнойдеятельностипедагоговиперспективразвити

ясамойдошкольнойорганизации; 

• созданияоснованийпреемственностимеждудошкольныминачальнымобщим 

образованиемобучающихся. 

Приэтомразвивающееоценивание: 

• исключаетиспользованиеоценкииндивидуальногоразвитияребенкавконтексте 
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оценкиработыДОО; 

• исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм 

иметодовдошкольногообразования; 

• способствуетоткрытостипоотношениюкожиданиямсемьиребенкасинтеллектуальными

нарушениями,педагогов,обществаигосударства; 

• включаеткакоценкупедагогамиДООсобственнойработы,такинезависимуюпрофессиона

льнуюиобщественнуюоценкуусловийобразовательнойдеятельностивдошкольнойобразовател

ьнойорганизации. 

Важнейшим  элементом системы   обеспечения  качества

 дошкольногообразования в ДОО  является оценка качества 

  психолого-

педагогическихусловийреализацииАОП.Этопозволяетвыстроитьсистемуоценкииповышенияк

ачествавариативного,развивающегодошкольногообразованиявсоответствиисФГОСДОпосред

ствомэкспертизыусловийреализацииПрограммы.Ключевымобъектомоценкиявляетсяуровеньо

бразовательногопроцесса,вкотором непосредственно  участвует  ребенок 

 с  умственной  отсталостью(интеллектуальными нарушениями),

 его  семья и педагогический 

 коллективДОО.Результатыоцениваниякачестваобразовательнойдеятельностислу

жатосновой длявнесениякорректировоквАОП. 

Важнуюрольвсистемеоценкикачестваобразовательнойдеятельностииграюттакжесемьивоспит

анниковидругиеучастникиобразовательныхотношений,участвующиевоцениванииобразовател

ьнойдеятельностиДетскогосада№88,предоставляя 

обратнуюсвязьокачествеобразовательныхуслуг. 

 

1.3.1 Мониторингосвоениядетьмиадаптированнойобразовательнойпрограммыдлядет

ейсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

Мониторинг разработан в соответствии с адаптированной 

образовательнойпрограммой, реализуемой в ДОО для детей с умственной 

отсталостью(нарушенияинтеллекта),сучетом«Программывоспитанияиобучениядошкольнико

всинтеллектуальнойнедостаточностью».Авторы:Л.Б.Баряева,О.П.Гаврилушкина,А.Зарин,Н.Д

.СоколоваС–П,2001г. 

Диагностический материал составлен с учетом ФГОС ДО по

 5образовательнымобластям: 

1. Социально-коммуникативноеразвитие; 

2. Познавательноеразвитие; 

3. Речевоеразвитие; 

4. Художественно-эстетическое развитие.5.Физическоеразвитие. 

Каждаяобразовательнаяобластьосновываетсянавозрастныхзакономерностяхразвития 

ребенка, содержит концептуальные подходы к содержанию воспитания иобучения детей и 

обозначает целевые ориентиры их развития в разные возрастныепериоды. 

Целью: педагогического обследования является изучение 

индивидуальногоуровнясформированностиосновныхлинийразвитияивсехвидовдетскойдеятел

ьности.Обследованиенаправленонавыявлениеактуальногоуровняразвитияребенка 

(самостоятельное выполнение заданий), зоны его ближайшего 

развития(возможностиребенкапривыполнениизаданийспомощьювзрослого). 

Задачиобследования: 

1. выявить индивидуальные особые образовательные потребности

 каждогоребенка; 

2. определитьформы   обучения(занятия –

индивидуальные,фронтальные,занятиявмалойгруппе), 
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3. оценить эффективность педагогического воздействия для

 дальнейшегопланированиякоррекционнойпомощи. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за поведениемдетей в 

группе, уровня их самостоятельности в быту, активностью в свободной испециально 

организованной деятельности, атакжев процессе 

индивидуальногообследованияспециалистами. 

Переходсуровнянауровеньсвидетельствуетокачественномскачкевразвитииребёнка. Дети 

с интеллектуальными нарушениями при поступлении чаще 

имеюткритическийуровеньразвития,присистематическойспланированнойкоррекционно-

воспитательнойработе,показателимогутменятьсвоиколичественныехарактеристики,достигаяс

реднегоуровня,апоотдельнымпараметрамна 

этапезавершениядошкольногодетстваоптимального. 

Для определения уровня актуального развития ребенка, определения зоны 

егоближайшегоразвитиядваразавгодпроводитсяплановыйпсихолого-

педагогическиймониторинг. 

Вводнаядиагностика:первыедвенеделисентября. 

Цель обследования - выявить особенности психического развития 

каждоговоспитанника,определитьисходныйуровеньобученностивобъемеАОПДО. 

Итоговаядиагностика:двепоследниенеделиапреля. 

Цель-

определитьстепеньдинамикиразвитияребенка,оценитьрезультативностьработы,атакжеобозна

читьдальнейшийобразовательныймаршрут длякаждоговоспитанника. 

Основныепараметрыоценкипознавательнойдеятельностиребенкасумственнойотст

алостью(интеллектуальныминарушениями). 

Уровень Показатель Результатличностногоразвития 

 

Критический(0-1балл) 

- 0-отсутствиединамикиили 

регресс, 

- 1-динамика в 

освоенииминимум1операци

и 

- 0-не выполняет, помощь 

непринимает, 

- 1-выполняет совместно 

спедагогомпризначительной 

помощи 

 

Низкий(2балла) 

 

минимальнаядинамика 

выполняет совместно с педагогомс 

незначительной 

тактильнойпомощьюилипослечасти

чного 

выполненияпедагогом 

Средний(3балла) 
средняядинамика 

выполняет самостоятельно 

поподражанию,показу,образцу 

Оптимальный(4балла) 
выраженнаядинамика 

выполняет самостоятельно 

пословеснойшаговойинструкции 

 

На этапе завершения дошкольного образования все воспитанники группы длядетей с 

УО проходят территориальную психолого-медико-педагогическую комиссию (ТПМПК) с 

цельюопределениядальнейшегообразовательногомаршрута(видаитипаобучения).  

На ребенка заполняется 

индивидуальнаякартаучётадинамикиразвитияребенка(Приложение 1). 

Индивидуальная карта учета динамики развития (далее - Карта) заполняется 

накаждогоребенкаприпоступленииеговдетскийсадиведетсявсемиспециалистамислужбысопро

вождения,ежегоднонапротяжениивсегопериодапребыванияребенка в детском саду в карту 

вносятся результаты педагогических наблюдений идиагностики с последующим 



20 
 

составлением плана индивидуальной работы на срокне более 1 года. В случае перехода 

ребенка из одной группы в другую, внутридетского сада, карта передается куратору службы 

сопровождения. При переходе нановыйуровеньобучения(НОО)–

Картахранитсявархиведетскогосада. 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описаниемодулейобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с УО в 

пятиобразовательныхобластяхсучетомкомплексныхипарциальныхпрограмм,обеспечи

вающих реализацию данногосодержания. 

ОписаниемодулейобразовательнойдеятельностивПрограммесоответствуетнаправлени

ям развития и психофизическим особенностям ребенка с умственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в пяти образовательных областях:социально-

коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-

эстетическойифизической,сучетомиспользуемыхвариативнойпрограммыдошкольногообразов

ания«Самоцветы». 

Описаниеобразовательныхмодулей учитывает: 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программысучетомпсихофизических,возрастныхииндивидуальныхипсихологическихособен

ностей обучающихся с УО, специфики их образовательных 

потребностей,мотивовиинтересов; 

Способы и формы реализации образовательной деятельности 

определяютсяклиматическими,социально-экономическимиусловиями ДОО. 

2.1.1. МодульОО«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Основополагающимсодержаниемраздела«Социально-коммуникативноеразвитие» 

является формирование сотрудничества ребенка со взрослым и 

научениеребенкаимеющегоумственнуюотсталость(интеллектуальныенарушения)способам 

усвоения и присвоения общественного опыта. В основе 

сотрудничестваегосвзрослымлежитэмоциональныйконтакт,которыйявляетсяцентральнымзве

номстановленияуребенкамотивационнойсферы.Переходребенкаотнепосредственного 

восприятия к подлинно познавательному интересу становитсяосновой для деловой формы 

общения, а затем и для подлинного сотрудничества сдругимилюдьми. 

В  модуле «Социально – коммуникативноеразвитие»основнымиразделамиявляются: 

- Социальноеразвитиеикоммуникация. 

- Воспитаниесамостоятельностивбыту(культурно–гигиеническиенавыки). 

- Хозяйственныйтруд (с5до6/7лет). 

- Формированиепредметныхдействийиигры. 

2.1.1.1. Описаниеобразовательнойдеятельностисучетомвозрастныхипсихофизических 

особенностейребенка сУО: 

Основополагающимсодержаниемраздела«Социально-

коммуникативноеразвитие»являетсяформированиесотрудничестваребенкасопедагогическимр

аботником и научение ребенка способам усвоения и присвоения общественногоопыта. 

Основными задачами образовательной деятельности с 

детьмимладшегодошкольноговозрастаобластисоциальногоразвитияикоммуникацииявляют

ся: 

- совершенствоватьпотребностьвэмоционально-

личностномконтактеспедагогическимработником; 

- формироватьинтерескситуативно-деловомуконтактусопедагогическимработником; 

- обучатьобучающихсяпервичнымспособамусвоенияобщественногоопыта(совместныедейст

вияребенкасопедагогическимработникомвпредметнойипредметно-



21 
 

игровойситуации,подражаниедействиямпедагогическогоработника); 

- совершенствовать понимание и воспроизведение указательного жеста рукой 

иуказательнымпальцемвпроцессеобщенияспедагогическимработником; 

- совершенствоватьумениявыполнятьэлементарнуюречевуюинструкцию,регламентирующу

юкакое-либодействиеребенкавопределеннойситуации; 

- формироватьуобучающихсяуменияадекватнореагироватьнавыполнениережимныхмоменто

в:переходотбодрствованиякосну,отигрыкзанятиям,пространственныеперемещения; 

- учитьобучающихсянаблюдатьзапредметно-игровымидействиямипедагогического 

работника и воспроизводить их при поддержке 

педагогическогоработника,подражаяегодействиям; 

- учитьобыгрыватьсюжетныеидидактическиеигрушки; 

- воспитывать у обучающихся интерес к выполнению предметно-игровых 

действийпоподражаниюипоказудействийпедагогическимработником; 

- воспитыватьуобучающихсяэмоциональноеотношениекобыгрываемомупредметуилиигруш

ке; 

- воспитывать уобучающихсяинтерескподвижнымиграм; 

- учитьобучающихсяигратьрядом,немешаядругдругу; 

- формироватьпредставленияосебекакосубъектедеятельности,особственныхэмоциональныхс

остояниях,потребностях, желаниях,интересах; 

- формироватьуверенность,чувствораскрепощенностиизащищенностивусловияхпсихологичес

кого комфорта,предупреждаядетскиестрахи; 

- формироватьпредставленияосвоем«Я»,освоейсемьеиовзаимоотношенияхвсемье; 

- воспитыватьсамостоятельностьвбыту:учитьобучающихсяобращатьсякпедагогическимработникамз

апомощью,формироватьнавыкопрятности; 

- учить пользоваться туалетом, выходя из туалета чистыми, одетыми, учить 

мытьрукипослепользованиятуалетомипередедой,формироватьнавыкаккуратнойеды; 

- пользоватьсячашкой,тарелкой,ложкой,салфеткой,правильновестисебязастолом, учить 

пользоваться носовым платком, формировать навык раздевания 

иодевания,уходузаснятойодеждой,учитьоцениватьсвойвнешнийвидсиспользованиемзеркалаи 

зрительногоконтроля; 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольного 

возрастаявляются: 

- формировать у обучающихся способы адекватного реагирования на свои имя 

ифамилию(эмоционально,словесно,действиями); 

- продолжать формировать у обучающихся представления о себе и о своей 

семье;продолжатьформироватьуобучающихсяпредставленияосебекакосубъектедеятельности, 

о собственных эмоциональных состояниях, о своих потребностях,желаниях,интересах; 

- учить обучающихся узнавать и выделять себя на индивидуальной и 

групповойфотографиях; 

- закрепитьуобучающихсяумениявыделятьиназыватьосновныечаститела(голова, 

шея,туловище,живот,спина,руки,ноги,пальцы); 

- учить обучающихся показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, 

губы,нос,уши;наголове-волосы; 

- учитьобучающихсяопределятьпростейшиефункцииорганизма:ногиходят;рукиберут,делают;

глазасмотрят;ушислушают; 

- формироватьуобучающихсяадекватноеповедениевконкретнойситуации:садиться на 

стульчик, сидеть на занятии, ложиться в свою постель, класть и братьвещииз 

своегошкафчикаприодевании напрогулку; 

- учитьобучающихсянаблюдатьзадействиямидругогоребенкаиигройнесколькихдетей; 

- учить обучающихся эмоционально положительно реагировать на других детей 

ивключатьсявсовместныедействия сним; 
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- воспитывать у обучающихся потребность в любви, доброжелательном вниманиизначимых 

педагогическихработниковиобучающихся; 

- формировать умение видеть настроение и различные эмоциональные 

состоянияокружающих(радость,печаль,гнев),умениевыражатьсочувствие(пожалеть,помочь); 

- закрепитьумение называть свое имя и фамилию, именародителей 

(законныхпредставителей),педагогическихработниковидругихдетей; 

- учитьобучающихсяназыватьсвойвозраст,деньрождения,местожительства(город,поселок); 

- формировать интересы и предпочтения в выборе любимых занятий, игр, 

игрушек,предметовбыта; 

- учитьобучающихсяобращатьсякдругимдетямсэлементарнымипредложениями,просьбами,по

желаниями(«Давайбудемвместеиграть»,«Даймнеигрушку(машинку)»; 

- продолжать формировать у обучающихся коммуникативные умения - 

приветливоздороватьсяипрощаться,вежливообращатьсяпоименидругкдругу-

доброжелательновзаимодействовать; 

- учитьобучающихсяосуществлятьэлементарнуюоценкурезультатовсвоейдеятельностиидеят

ельностидругихдетей; 

- формироватьуобучающихсяпотребность,способыиуменияучаствоватьвколлективной 

деятельности других детей (игровой, изобразительной, музыкальной,театральной); 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

старшегодошкольного возрастаявляются: 

- учить обучающихся выражать свои чувства (радость, грусть, удивление, страх,печаль, 

гнев,жалость,сочувствие); 

- формировать уобучающихсяумениеигратьвколлективе детей; 

- продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-

ролевыеигры,осуществляянесколькосвязанныхмеждусобойдействийвпричинно-

следственныхзависимостей; 

- учить обучающихся передавать эмоциональное состояние персонажей в 

процессеигры(радость,печаль,тревога,страх,удивление); 

- учитьобучающихсяпредварительномупланированиюэтаповпредстоящейигры; 

- продолжать учить обучающихся отражать события реальной жизни, переносить 

вигруувиденныеимивпроцессеэкскурсийинаблюдений,закрепитьумениеоборудовать игровое 

пространство с помощью различных подручных средств ипредметов-заменителей; 

- учитьобучающихсяиспользоватьзнаковуюсимволикудляактивизацииихсамостоятельной 

деятельности и создания условных ориентиров для развертыванияигры; 

- продолжатьразвиватьуобучающихсяумениепередаватьспомощьюспецифическихдвижений

характерперсонажа,егоповадки,особенностиповедения;закрепить умение драматизировать 

понравившиеся детям сказки и истории; учитьобучающихся распознавать связь между 

выраженным эмоциональным состоянием ипричиной,вызвавшейэтосостояние; 

- формироватьуобучающихсяэлементарнуюсамооценкусвоихпоступкови действий; 

- учить обучающихся осознавать и адекватно реагировать на доброжелательное 

инедоброжелательное отношениекребенкусостороны окружающих; 

- учить обучающихся замечать изменения настроения, эмоционального 

состоянияпедагогическогоработника,родителей(законныхпредставителей),другихдетей; 

- формировать у обучающихся переживания эмпатийного характера 

(сострадание,сочувствие,отзывчивость,взаимопомощь,выражениерадости); 

- формировать у обучающихся отношение к своим чувствам и переживаниям как 

крегуляторамобщенияиповедения; 

- формироватьуобучающихсяуменияначинатьиподдерживатьдиалогспедагогическимработн

иком,детьми; 

- формироватьуобучающихсяпростейшиеспособыразрешениявозникшихконфликтныхситуа

ций; 
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- обучать обучающихся навыкам партнерства в игре и совместной деятельности,учить 

обращаться к другому ребенку с просьбами и предложениями о совместнойигреиучастии 

вдругихвидахдеятельности; 

- продолжатьформироватьуобучающихсяжеланиеучаствоватьвсовместнойдеятельности 

(уборка игрушек; кормление и уход за животными и растениями вживом уголке; сервировка 

стола, уборка посуды; уход за территорией; влажнаяуборка помещения в Организации и 

дома; посадка лука и цветов в Организации, наприусадебномучастке). 

Обучающиесямогутнаучиться: 

- передаватьэмоциональноесостояниеперсонажей(горе,радостьиудивление); 

- здороватьсяпривстречеспедагогическимработникомидругимидетьми,прощатьсяприрасстав

ании; 

- благодаритьзауслугу,заподарок, угощение; 

- адекватновестисебявзнакомойинезнакомойситуации; 

- проявлятьдоброжелательноеотношениекзнакомыминезнакомымлюдям; 

- выражатьсвоичувства-

радость,удивление,страх,гнев,жалость,сочувствие,всоответствиисжизненнойситуациейвсоци

альноприемлемых границах; 

- проявлятьэлементарнуюсамооценкусвоихпоступковидействий; 

- адекватнореагироватьнадоброжелательноеинедоброжелательноеотношениексебесо 

стороны окружающих; 

- замечать изменения настроения родителей (законных

 представителей),педагогического работникаили другихдетей; 

- начинатьиподдерживатьдиалогсдругимидетьми,родителями(законнымипредставителями),п

едагогическимработником; 

- владетьодним-двумяприемамиразрешениявозникшихконфликтныхситуаций 

(пригласитьпедагогическогоработника, уступитьдругомуребенку). 

Вобластивоспитаниясамостоятельностивбыту(формированиякультурно-

гигиеническихнавыков)основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодо

школьноговозрастаявляются: 

- учитьобучающихсяобращатьсякпедагогическимработникамзапомощью;формировать 

навыкопрятности; 

- учитьпользоватьсятуалетом,выходяизтуалетачистыми,одетыми; 

- учитьмытьрукипослепользованиятуалетомипередедой; 

- формироватьнавыкаккуратнойеды-

пользоватьсячашкой,тарелкой,ложкой,салфеткой,правильновестисебя застолом; 

- учитьпользоватьсяносовымплатком; 

- формироватьнавыкраздеванияиодевания, уходузаснятойодеждой; 

- учитьоцениватьсвойвнешнийвидсиспользованиемзеркалаизрительногоконтроля. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольноговозра

стаявляются: 

- продолжать работу с детьми по привитию культурно-гигиенических навыков;воспитывать 

у обучающихся навыки опрятности и умение правильно 

пользоватьсятуалетом,самостоятельноиспользоватьунитазитуалетнуюбумагу; 

- продолжатьзакреплятьуобучающихсянавыкумывания; 

- учитьобучающихсямытьногипередсном; 

- закреплятьуобучающихсянавыкиправильногоповедениязастолом,учитьсамостоятельноесть

,правильнопользоватьсячашкой,ложкой,вилкойсалфеткой; 

- учитьобучающихсякрасивоинеспешаесть,откусыватьпищумаленькимикусочками, 

тщательно прожевывать пищу, глотать не торопясь, не разговаривать вовремяеды; 



24 
 

- приучатьобучающихсявпроцессеодеванияираздеваниясоблюдатьопределеннуюпоследоват

ельность-

частьодеждынадеватьсамостоятельно,вслучаезатрудненийобращатьсязапомощьюкпедагогиче

скимработником; 

- познакомить обучающихся с выполнением различных способов застегивания 

ирасстегиванияодежды-пользование«молнией»,кнопками,застежками, 

«липучками»,ремешками,пуговицами,крючками,шнурками; 

- учитьобучающихсяпользоватьсярасческой; 

- формировать у обучающихся навык ухода за полостью рта - полоскание рта 

послееды,чистказубовутромивечером; 

- закрепить у обучающихся умение обращаться за помощью к 

педагогическомуработнику,учитьпомогать друг другувпроцессеодевания-раздевания; 

- учить обучающихся вежливому общению друг с другом в процессе 

выполнениярежимныхмоментов-

предложитьдругдругустул,поблагодаритьзапомощь,завязатьплаток,застегнутьпуговицу; 

- воспитывать у обучающихся навыки самоконтроля и ухода за своим внешнимвидом. 

Обучающиесямогутнаучиться: 

- пользоватьсяунитазом; 

- самостоятельно надевать штаны и колготы после пользования туалетом, 

выходитьизтуалетаодетыми; 

- засучиватьрукавабеззакатывания; 

- мытьрукимылом,правильнопользоватьсямылом,намыливатьрукикруговымидвижениями,са

мостоятельносмыватьмыло; 

- вытиратьрукинасухо,развертываяполотенце; 

- естьложкой,правильнодержатьеевправойруке(влевойдлялевшей)междупальцами,аневкулак

е; 

- набиратьвложкуумеренное количествопищи; 

- подноситьложкукортуплавнымдвижением; 

- естьнеторопясь,хорошопережевываяпищу; 

- помогатьхлебомнакладыватьпищувложку; 

- пользоватьсясалфеткой; 

- благодаритьпослееды; 

самостоятельносниматьинадеватьштаны,рейтузы,шапку,обувь,рубашку,кофту,платье: 

- самостоятельносниматьверхнююодежду; 

- аккуратно вешатьодеждуиставитьобувьвсвойшкафчик; 

- правильнонадеватьобувь,различатьправыйилевыйботинок; 

- регулярнопричесываться; 

- чиститьзубыиполоскатьротпослееды. 

Приобучениихозяйственномутрудуобучающихсясреднегодошкольноговозрастаявл

яютсяосновнымизадачамиявляются: 

- воспитыватьуобучающихсяжеланиетрудиться,получатьудовлетворениеотрезультатовсвоег

отруда; 

- учитьобучающихсязамечатьнепорядокводежде,взнакомомпомещении,назнакомойтерритор

иииустранятьего; 

- формироватьуобучающихсяпрактическиедействия,которыенеобходимыимдлянаведения 

порядка в своих вещах, помещении, игровом уголке, на огороде(цветнике), 

атакжевуходезарастениямииживотными; 
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- создать условия для овладения детьми практическими действиями с предметами-орудиями 

и вспомогательными средствами в целях наведения порядка в 

знакомомпомещениииназнакомойтерритории; 

- учить обучающихся планировать свои практические действия при 

выполнениитрудовыхпоручений,распределятьсвоевремявсоответствиеснеобходимымитрудов

ымизатратами; 

- учить обучающихся взаимодействовать с другими детьми в процессе 

выполненияхозяйственно-бытовыхпоручений; 

- воспитыватьчувствогордостизарезультатысвоеготруда. 

Приобучениихозяйственномутрудуобучающихсяуобучающихсястаршегодошкольного 

возраста: 

- закреплятьуобучающихсяжеланиетрудиться,умениеполучатьудовлетворениеотрезультатовс

воеготруда; 

- продолжатьформироватьумениянаводитьпорядоквсвоейодежде,взнакомомпомещении,назн

акомойтерритории; 

- формироватьуобучающихсяпрактическиедействия,которыенеобходимыдляуходазарастения

минаучасткеиживотнымииз живогоуголка; 

- продолжатьучитьобучающихсяпрактическимдействиямспредметами-

орудиямиивспомогательнымисредствамивцеляхправильногоихиспользованияпринаведениип

орядкавзнакомомпомещениииназнакомойтерритории; 

- учитьобучающихсявыполнятьсвоипрактическиедействиявсоответствииспланомзанятийи 

сучетомрежимныхмоментов; 

- расширятьспособысотрудничестваобучающихсявпроцессевыполненнойработе; 

- учитьобучающихся бережномуотношениюкорудиямтруда; 

- воспитыватьсамостоятельностьиактивностьобучающихсявпроцессетрудовойдеятельности. 

Обучающиесямогутнаучиться: 

- получатьудовлетворениеотрезультатовсвоеготруда; 

- наводитьпорядокводежде,взнакомомпомещении,назнакомойтерритории; 

- пользоватьсязнакомымрабочиминвентарем; 

- ухаживать за растениями дома и на участке; выполнять элементарные действия 

поуходузадомашнимиживотными; 

- сотрудничатьсдругимидетьмипривыполненииопределенныхпоручений;выполнятьобязанно

стидежурногопогруппе; 

- передаватьдругдругупорученияпедагогическогоработника;даватьсловесныйотчет 

овыполненнойработе; 
- бережноотноситьсякорудиямтруда,крезультатамсвоеготрудаитрудапедагогическихработников; 

- оказыватьпомощьнуждающимсявнейпедагогическихработниковидетям. 

Приформированииигры.Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднег

одошкольноговозрастаявляются: 

- учитьобучающихсявоспроизводитьцепочкуигровыхдействий; 

- учитьвводитьвигруэлементысюжетнойигры; 

- учить обучающихся играть вместе, небольшими группами, согласовывая 

действиямеждусобой,подчиняясьтребованиямигры;учитьприниматьнасебяроль(матери,отца,б

абушки,шофера,воспитателя,музыкальногоработника,доктора,продавца); 

- учитьобучающихсянаблюдатьзадеятельностьюпедагогическихработников,фиксироватьрезу

льтатысвоихнаблюденийвречевыхвысказываниях; 

- познакомить обучающихся с нормами поведения в ходе новых для 

обучающихсяформработы-экскурсии,походы в магазин,вмедицинскийкабинет; 

- формироватьуобучающихсяадекватныеформыповеденияввоображаемойситуации(«Этомаг
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азин,аМаша-продавец»,«Коляведетмашину.Коля-шофер.Авсемы -пассажиры,едемв«детский 

сад»»). 

- учитьобучающихся участвоватьвдраматизациисказокспростымсюжетом. 

При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности 

сдетьмистаршегодошкольного возрастаявляются: 

- формироватьуобучающихсяумениеигратьнетолькорядом,ноивместе,небольшимигруппами,

объединяясьдлярешенияигровойзадачи; 

- обогащатьпредставленияобучающихсяовзаимоотношенияхмеждулюдьми; 

- формироватьвигрепредставленияосодержаниидеятельностипедагогическихработниковнаос

новенаблюденийзаихтрудом; 

- учитьобучающихсярешатьвигреновыезадачи:использоватьпредмет-

заменитель,фиксирующуюречь,носящуюэкспрессивныйхарактер,впроцессеигры; 

- учитьобучающихсяосуществлятьпереносусвоенныхигровыхспособовдействийизситуацииоб

ученияв свободнуюигровуюдеятельность; 

- активизироватьсамостоятельнуюдеятельностьобучающихся,насыщаясюжетигровымиситуа

циями; 

- учитьобучающихсясамостоятельноприниматьрешенияовыборебудущейигры,закладываяосн

овыпланированиясобственнойдеятельности; 

- закрепитьумениеобучающихсядраматизироватьпонравившиесяимсказкииистории; 

- формировать уобучающихсяумениеигратьвколлективе детей; 

- продолжатьформироватьуобучающихсяумениеразвертыватьсюжетно–

ролевыеигры,осуществляянесколькосвязанныхмеждусобойдействийвпричинно-
следственныхзависимостей; 

- учить обучающихся передавать эмоциональное состояние персонажей в 

процессеигры(радость,печаль,тревога,страх,удивление); 

- учитьобучающихсяпредварительномупланированиюэтаповпредстоящейигры; 

- продолжать учить обучающихся отражать события реальной жизни, переносить 

вигруувиденныеимивпроцессеэкскурсийинаблюдений,закрепитьумениеоборудовать игровое 

пространство с помощью различных подручных средств ипредметов-заменителей; 

- учитьобучающихсяиспользоватьзнаковуюсимволикудляактивизацииихсамостоятельной 

деятельности и создания условных ориентиров для развертыванияигры; 

- продолжатьразвиватьуобучающихсяумениепередаватьспомощьюспецифическихдвижений

характерперсонажа,егоповадки,особенностиповедения; 

- закрепитьумениедраматизироватьпонравившиесядетямсказкииистории. 

Обучающиесямогутнаучиться: 

- игратьсжеланиемвколлективедетей; 

- передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление);отражать в 

игре события реальной жизни, переносить в игру увиденное детьми впроцессеэкскурсий 

инаблюдений; 

- участвоватьв  знакомых  сюжетно-ролевые  играх  («Семья»,  «Магазин», 

«Больница»,«Парикмахерская»,«Почта»,«Аптека»,«Цирк»,«Школа»,«Театр»); 

- передаватьвигреспомощьюспецифическихдвиженийхарактерперсонажа,повадкиживотного,

особенностиегоповедения; 

- использовать в игре знаки и символы, ориентироваться по ним в процессе 

игры;самостоятельновыбиратьнастольно-

печатнуюигруипартнерадлясовместнойдеятельности; 

- участвоватьвколлективнойдраматизациизнакомыхсказок илирассказов; 

- проявлятьготовностьксоциальномувзаимодействиювколлективедетей. 

2.1.2. МодульОО«Познавательноеразвитие» 
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ВданноммодулеПрограммывыделенынаправлениякоррекционно-

педагогическойработы,которыеспособствуютпоэтапномуформированиюспособовориентиров

очно-

исследовательскойдеятельностииспособовусвоенияребенкомобщественногоопытавследующи

хразделах: 

1. Сенсорноевоспитаниеиразвитиевнимания: 

Вобласти«Сенсорноевоспитаниеиразвитиевнимания»работаведетсяпонесколькимнаправлени

ям: 

- развитиезрительноговосприятияивнимания 

- развитиеслуховоговнимания 

- развитиеслуховоговосприятияифонематическогослуха 

- развитиетактильно-двигательноговосприятия 

- развитиевкусовойчувствительности 

2. Формированиемышления. 

3. Формированиеэлементарныхколичественныхпредставлений; 

4. Ознакомлениесокружающим. 

2.1.2.1. Описаниеобразовательнойдеятельностисучетомвозрастныхипсихофизических 

особенностейребенка сУО. 

Сенсорноевоспитаниеиразвитиевнимания. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьми 

младшегодошкольноговозрастаявляются: 

- совершенствовать у обучающихсяумение воспринимать отдельные предметы,выделяяихиз 

общегофона; 

- развивать тонкие дифференцировки при восприятии легко вычленяемых 

свойствапредметов,различающихсязрительно,тактильно-двигательно,наслухинавкус; 

- закрепить умение различать свойства и качества предметов: мягкий - твердый,мокрый-

сухой,большойт- маленький, громкий- тихий,сладкий -горький; 

- учитьобучающихсяопределятьвыделенноесвойствословесно(сначалавпассивнойформе,азат

емв отраженной речи); 

- формировать у обучающихся поисковые способы ориентировки — пробы 

прирешенииигровыхипрактическихзадач; 

- создавать условия для восприятия свойств и качеств предметов в 

разнообразнойдеятельности - в игре с дидактическими и сюжетными игрушками, в 

строительныхиграх,впродуктивнойдеятельности(конструирование, лепка,рисование). 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

среднегодошкольноговозрастаявляются: 

- учитьобучающихсядифференцироватьвнешние,чувственновоспринимаемыесвойства, 

качестваиотношенияпредметов; 

- учитьобучающихсявыделятьосновнойпризнаквпредметах,отвлекаясьотвторостепенныхпри

знаков; 

- формироватьуобучающихсяобразывосприятия,учитьзапоминатьиназыватьпредметыи 

ихсвойства; 

- продолжать формировать поисковые способы ориентировки -

 пробы,примериваниеприрешениипрактическихилиигровыхзадач; 

- формироватьцелостныеобразыпредметов,образы-

представленияознакомыхпредметах,ихсвойствахикачествах; 

- создаватьусловиядляпрактическогоиспользованиязнакомыхсвойствикачеств 

предметоввразнообразныхвидахдетскойдеятельности(игровой,изобразительной,конструктив
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ной,трудовой); 

- учить воспринимать свойства предметов в разнообразной деятельности: в игре 

ссюжетнымиигрушками,строительныхиграх,продуктивнойдеятельности(конструирование,ле

пка,рисование,аппликация). 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- учитьобучающихсясоотноситьдействия,изображенныенакартинке,среальнымидействиями;и

зображатьдействия покартинкам; 

- формироватьуобучающихсяцелостныйобразпредметов:учитьихсамостоятельноскладыватьра

зрезныекартинкиизчетырехчастейсразнойконфигурациейразреза; 

- учитьобучающихсясоотноситьплоскостнуюиобъемнуюформы:выбиратьобъемные формы 

по плоскостному образцу, плоскостные формы по объемномуобразцу; 

- развиватьуобучающихсявосприятиеипамять:вестиотсроченныйвыборпредметов,различных

поформе,цветуивеличине,сиспользованиемобразца(отсрочкаповремени10с.); 

- учитьобучающихсяпроизводитьсравнениепредметовпоформеивеличине,проверяяправильн

остьвыборапрактическимпримериванием; 

- учить обучающихся вычленять цвет (форму, величину) как признак, отвлекаясь 

отназначенияпредметаидругихпризнаков; 

- познакомитьобучающихсяспространственнымиотношениямимеждупредметами:высокий-

низкий,выше-ниже;близко-далеко,ближе-дальше; 

- учить обучающихся воспроизводить пространственные отношения по 

словеснойинструкции. 

- учитьобучающихсяопознаватьпредметыпоописанию,сопоройнаопределяющийпризнак(цвет,

форма,величина); 

- учить обучающихся изображать целый предмет с опорой на разрезные 

картинки(составлениецелогоиз частейвпредставлении); 

- развиватьуобучающихсякоординациюрукииглазавпроцессеобученияспособамобследования

предметов:зрительно-тактильно-ощупывать,зрительнодвигательно 

- обводитьпоконтуру; 

- учитьобучающихсяпередаватьформуивеличинупредметоввлепкепослезрительно-

тактильногообследования; 

- учитьобучающихсявоспринимать,различатьбытовыешумы,шумыявленийприроды (сигнал 

машины, звонок телефона, дверной звонок; шум пылесоса, 

шумдвигателя,шумстиральноймашины;шумветра,журчаниеводы,шуршаниеопавшихлистьев; 

шумводы,капающейиз крана, шумводопада, шумдождя); 

- формировать представления у обучающихся о звуках окружающей дей-

ствительности; 

- продолжать развиватьуобучающихсявкусовуючувствительность 

иформироватьпредставленияоразнообразныхвкусовыхкачествах. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- соотноситьдействия,накартине,среальнымидействиями(выбориз3-4-х); 

- дорисовыватьнедостающиечастирисунка; 

- воссоздаватьцелостноеизображениепредметапоегочастям; 

- соотноситьформупредметовсгеометрическойформой-эталоном; 

- ориентироватьсявпространстве,опираясьнасхемусобственноготела; 

- дифференцироватьцветаиихоттенкиииспользоватьпредставленияоцветевпродуктивнойиигр

овойдеятельности; 

- использоватьразнообразнуюцветовуюгаммувдеятельности; 

- описыватьразличныесвойствапредметов:цвет,форму,величину,качестваповерхности,вкус; 

- воспроизводить по памяти наборы предложенных слов и словосочетаний (2-
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3);дифференцировать звуки окружающей действительности на бытовые шумы и 

звукиявленийприроды; 

- группировать предметы по образцу и по речевой инструкции,

 выделяясущественныйпризнак,отвлекаясьотдругихпризнаков; 

- использоватьобобщенныепредставленияонекоторыхсвойствахикачествахпредметоввдеятел

ьности; 

- ориентироватьсяпострелкевзнакомомпомещении; 

- пользоватьсяпростойсхемой-планом. 

Формированиемышления. 

Приформированиимышленияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

сдетьмимладшегодошкольного возрастаявляются: 

- создаватьпредпосылкикразвитиюуобучающихсянаглядно-

действенногомышления:формироватьцеленаправленныепредметно-

орудийныедействиявпроцессевыполненияпрактическогои игровогозадания; 

- формироватьуобучающихсяобобщенныепредставленияовспомогательныхсредствахипредм

етах-орудияхфиксированногоназначения; 

- познакомить обучающихся с проблемно-практическими ситуациями и проблемно-

практическимизадачами; 

- учитьобучающихсяанализироватьпроблемно-

практическиезадачииобучатьиспользованиюпредметов-

заместителейприрешениипрактическихзадач; 

- формироватьуобучающихсяспособыориентировкивусловияхпроблемно-

практическойзадачииспособы еерешения; 

- учить обучающихся пользоваться методом проб как основным методом 

решенияпроблемно-практическихзадач,обобщатьсвойопытвсловесныхвысказываниях; 

Приформированиимышленияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисредн

егодошкольноговозрастаявляются: 

- продолжать учить обучающихся анализировать условия 

проблемно¬практическойзадачиинаходитьспособыеепрактическогорешения; 

- формироватьуобучающихсянавыкиспользованияпредметов-

заместителейвигровыхибытовыхситуациях; 

- продолжатьучитьобучающихсяпользоватьсяметодомпроб,какосновнымметодомрешенияпр

облемно-практическихзадач; 

- продолжатьучитьобучающихсяобобщатьпрактическийопытвсловесныхвысказываниях; 

- создаватьпредпосылкидляразвитиянаглядно-

образногомышления:формироватьфиксирующую и сопровождающую функции речи в 

процессе решения наглядно-действенныхзадач. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

старшегодошкольного возрастаявляются: 

- создаватьпредпосылкидляразвитияуобучающихсянаглядно-

образногомышления:формироватьобобщенныепредставленияопредметах-

орудиях,ихсвойствахикачествах,атакжеобихроливдеятельностилюдей; 

- продолжатьформироватьуобучающихсяумениеанализироватьпроблемно-

практическуюзадачу; 

- продолжать формировать у обучающихся зрительную ориентировку и 

основныефункцииречи:фиксирующую,сопровождающую,планирующуювпроцессерешенияп

роблемно-практическихзадач; 

- учить обучающихся решать задачи наглядно-образного плана: предлагать 

детямсюжетныекартинкисизображениемситуаций,знакомыхимизсобственногопрактического 

опыта, стимулировать их высказывания, обобщения, раскрывающиесмыслситуаций; 

- формироватьуобучающихсявосприятиецелостнойсюжетнойситуации,изображеннойнакарт
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инках; 

- учить обучающихся устанавливать причинно-следственные связи и 

зависимостимеждуобъектамииявлениями,изображенныминасюжетных картинках; 

- формировать у обучающихся умения выполнять операции сравнения, 

обобщения,элементысуждения,умозаключения; 

- учитьобучающихсяопределятьпредполагаемуюпричинунарушенногохода 

явления,изображенногонасюжетнойкартинке,учитьподбиратьсоответствующуюпредметну

юкартинку(привыбореиз2-3-х); 

- учить обучающихся определять последовательность событий, изображенных накартинках: 

раскладывать их по порядку, употреблять слова «сначала», «потом» 

всвоихсловесныхрассказах; 

- формироватьуобучающихсятеснуювзаимосвязьмеждуихпрактическим,жизненнымопытоми

наглядно-чувственнымипредставлениями,отражатьэтусвязьвречи,фиксируяэтот 

опытиобобщаяегорезультаты; 

- учитьобучающихсявыявлятьсвязимеждуперсонажамииобъектами,изображенныминасюже

тныхкартинках,формируяумениярассуждать,делатьвыводиобосновыватьсуждение; 

- учитьобучающихсяанализироватьсюжетысоскрытымсмыслом; 

- учитьобучающихсясоотноситьтекстссоответствующейиллюстрацией; 

- учить обучающихся выполнять задания на классификацию картинок, 

выполнятьупражнениянаисключение«четвертойлишней»картинки. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- производитьанализпроблемно-практическойзадачи; 

- выполнятьанализнаглядно-образныхзадач; 

- устанавливатьсвязимеждуперсонажамииобъектами,изображенныминакартинках; 

- сопоставлятьисоотноситьтекстссоответствующейиллюстрацией; 

- выполнятьзаданиянаклассификациюкартинок; 

- выполнятьупражнениянаисключение«четвертойлишней»картинки. 

Формированиеэлементарныхколичественныхпредставлений. 

Формированиеэлементарныхколичественныхпредставлений.Основнымизадачамиобр

азовательнойдеятельностисдетьмимладшегодошкольноговозрастаявляются: 

- создаватьусловиядлянакоплениядетьмиопытапрактическихдействийсдискретными(предме

тами,игрушками)инепрерывными(песок,вода,крупа)множествами; 

- развиватьуобучающихсянаосновеихактивныхдействийспредметамиинепрерывнымимножес

твамивосприятие(зрительное,слуховое,тактильно-двигательное); 

- учитьвыделять,различатьмножествапокачественнымпризнакамипоколичеству; 

- формировать способы усвоения общественного опыта (действия по 

подражанию,образцуиречевойинструкции); 

- формироватьпрактическиеспособыориентировки(пробы,примеривание); 

- развиватьречьобучающихся,начинаяспониманияречевойинструкции,связаннойсматематичес

кимипредставлениями(один-много-мало,сколько?,столько.... 

сколько.); 

- педагогическомуработникуважнокомментироватькаждоедействие,выполненноеимсамимире

бенком,даватьобразецвербальной(словесной)иневербальной(жестовой)формответа,добиваться

ответовнапоставленныевопросыотобучающихся; 

- учитьобучающихсявыделятьигруппироватьпредметыпозаданномупризнаку; 

- учитьвыделять1,2имногопредметовизгруппы; 

- учитьразличатьмножествапо количеству:1,2,много,мало,пустой,полный; 

- учитьсоставлятьравныепоколичествумножествапредметов:«столько., 
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сколько.»; 

- учить сопоставлять численности множеств, воспринимаемых

 различнымианализаторамивпределахдвухбезпересчета; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми

 среднегодошкольного возрастаявляются: 

- продолжать организовывать практические действия обучающихся с 

различнымипредметамиинепрерывнымимножествами(песок,вода,крупа); 

- совершенствовать,расширятьпознавательныеиречевыевозможностиобучающихся: 

формировать умственные действия, осуществляемые в развернутомнаглядно-

практическомплане;продолжатьобучатьпрактическимспособамориентировки (пробы, 

примеривание); развивать мыслительные операции 

(анализ,сравнение,обобщение);сопровождающуюификсирующуюфункцииречи; 

- учитьсравниватьмножествапоколичеству,устанавливаяравенствоилинеравенство; 

- учитьосуществлятьпреобразованиямножеств,изменяющихисохраняющихколичество; 

- длясравненияипреобразованиямножествучитьобучающихсяиспользоватьпрактическиеспос

обы проверки-приложениеиналожение; 

- учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с 

множествами(сравнение,объединениеиразъединение)впределахтрех; 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- формировать количественные представления с учетом ведущей и типичных 

видовдеятельностиобучающихсястаршегодошкольноговозраста(игровойиизобразительной), 

на занятиях по математике использовать элементы рисования исюжетно-

дидактическихигрсматематическимсодержанием; 

- проводитьсдетьмивсвободноеотзанятийвремясюжетно-

дидактическиеигрысматематическимсодержанием«Магазин», «Автобус»; 

- продолжатьформироватьмыслительнуюдеятельность.Учитьанализировать,классифицирова

ть, обобщать, рассуждать, устанавливать причинно-следственныесвязии 

отношения.Развиватьнаглядно-образноемышление; 

- расширятьактивныйсловарьобучающихся,связанныйсматематическимипредставлениями; 

- переходить на новый этап выполненияумственных действий: 

проговариваниедействиявречидоеговыполнения(практическиедействияслужатспособомпрове

рки); 

- формироватьпланирующуюфункциюречи; 

- учить обучающихся осуществлять счет и различные операции с 

множествами(пересчет,сравнение,преобразование)впределахчетырехипяти;решатьарифметич

ескиезадачинанаглядномматериалевпределахпяти,попредставлениюиотвлеченновпределахче

тырех. 

- формировать простейшие измерительные навыки:учить измерять, отмерять 

исравниватьпротяженные,сыпучиеижидкиетеласпомощьюусловноймерки; 

- формироватьматематическиепредставлениявовзаимодействиисдругимивидамидеятельности

(изобразительной, конструктивнойиигровой); 

- создаватьусловиядляиспользованиядетьмиполученныхназанятияхматематическихзнанийи

уменийвсамостоятельнойигровойипрактическойдеятельности; 

- продолжатьразвиватьпознавательныеспособностиобучающихся:умениеанализировать,кла

ссифицировать,обобщать,сравнивать,устанавливатьзакономерности,связии 

отношения,планироватьпредстоящиедействия; 

- расширятьиуглублятьматематическиепредставленияобучающихся,учитьпользоватьсяуслов

нымисимволами(цифрами)прирешенииарифметическихзадач,выполненииарифметическихде

йствий; 

- учитьсамостоятельносоставлятьарифметическиезадачи; 
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- знакомитьсцифрамивпределахпяти; 

- учить устному счету до десяти в прямом порядке и от семи в обратном 

порядке,способствоватьосмыслениюобучающихсяпоследовательностичиселиместакаждого 

из нихвчисловомряду; 

- учитьсчетуотзаданногодозаданного числавпределах десяти; 

- продолжатьформироватьизмерительныенавыки,знакомитьобучающихсясиспользованиемс

оставныхмерок. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- осуществлять количественный счет в прямом и обратном порядке, счет 

отсреднихчленовряда,порядковыйсчетвпределахшести; 

- пересчитыватьпредметыиизображенияпредметовнакартинках,расположенных 

в ряд, при разном их расположении; предметы и изображения предметов, 

имеющихразличнуювеличину,цвет,форму; 

- осуществлятьпреобразованиямножеств,предварительнопроговариваядействие; 

- определятьместочиславчисловомрядуиотношениямеждусмежнымичислами;решатьзадачипо

представлениюиотвлеченновпределахпяти; 

- измерять, 

отмериватьнепрерывныемножества,используяусловнуюмерку;уметьиспользоватьсоставныем

ерки. 

Ознакомлениесокружающим. 

Приознакомлениисокружающимосновнымизадачамиобразовательнойдея

тельностисдетьмимладшегодошкольноговозрастаявляются: 

- формировать у обучающихся интерес к изучению объектов живого и неживогомира; 

- знакомить обучающихся с предметами окружающего мира, близкими детям 

поежедневномуопыту; 

- знакомить обучающихся с некоторыми свойствами объектов живой и 

неживойприродывпроцессепрактическойдеятельности; 

- обогащатьчувственныйопытобучающихся:учитьнаблюдать,рассматривать,узнаватьнаощуп

ь,наслухобъектыживойинеживойприродыиприродныеявления; 

- воспитывать у обучающихся умение правильно вести себя в быту с 

объектамиживойинеживой природы; 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольного 

возрастаявляются: 

- продолжать расширять ориентировку обучающихся в

 окружающейдействительности; 

- начатьформированиеуобучающихсяпредставленийоцелостностичеловеческогоорганизма; 

- учитьобучающихсянаблюдатьзадеятельностьюиповедениемчеловекавповседневнойжизнии

втруде; 

- знакомитьобучающихсяпредметамиокружающейдействительности-

игрушки,посуда,одежда,мебель; 

- учитьобучающихсяпоследовательномуизучениюобъектовживойинеживойприроды,наблюд

ениюзанимии ихописанию; 

- формироватьуобучающихсявременныепредставления:лето,осень,зима; 

- развиватьумениеобучающихсядействоватьсобъектамиприродынаосновевыделенныхпризна

ковипредставленийоних; 

- формироватьуобучающихсяпредставленияоживойинеживойприроде;учить 

выделятьхарактерныепризнакиобъектовживойинеживойприроды;учитьобучающихсянаблюде

ниямвприродеизаизменениямивприродеипогоде; 

- воспитывать у обучающихся основы экологической культуры: 

эмоциональное,бережноеотношениекприроде; 
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Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

старшегодошкольного возрастаявляются: 

- формироватьуобучающихсяобобщенноепредставлениеочеловеке(тело,включаявнутренниео

рганы,чувства,мысли); 

- учить обучающихся дифференцировать предметы и явления живой и неживойприроды; 

- учитьобучающихсясоотноситьявленияокружающейдействительностиидеятельностьчелове

ка; 

- формироватьуобучающихсяобобщенныепредставленияохарактерныхпризнакахгруппикатего

рий предметов; 

- формироватьуобучающихсяобобщенныепредставленияуобучающихсяоявленияхприродын

аосновесочетаниячастныхразносторонниххарактеристикгрупп, категорийи свойств; 

- учить обучающихся пользоваться в активной речи словесными 

характеристикамииопределениями,обозначающимикачественноесвоеобразиеизученныхгрупп

предметов; 

- формироватьуобучающихсявременныепредставления(временагода:лето,осень,зима,весна;вр

емясуток -ночь,день); 

- учитьобучающихсярасширятьидополнятьвыделяемыегруппыпредметоводнородными 

предметами на основе наблюдений, практического опыта действия 

спредметами,применяяимеющиеся знанияипредставления; 

- продолжать расширять у обучающихся представления о свойствах и 

качествахпредметовиявлений,объектахживой инеживой природы; 

- пополнять представления обучающихся вновь изучаемыми категориями свойств 

ипризнаков; 

- формироватьуобучающихсяпредставленияовариативностивыделяемыхпризнаковиразличн

ыхоснованияхдляосуществленияклассификации; 

- формироватьуобучающихся представленияовидахтранспорта; 

- формироватьу обучающихся временные представления(о временахгода,об 

ихпоследовательности,овременисуток,дняхнедели); 

- закрепитьуобучающихсяпредставленияовремениирасширятьумениесоотноситьсвоюдеяте

льностьскатегориейвремени; 

- продолжатьформироватьуобучающихсяпредставленияотруделюдейизначимоститойилии

ной профессии вжизни; 

- развиватьуобучающихсяэлементысамосознаниянаосновепониманияизменчивостивозраст

аивремени. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут

 научиться:называтьсвоеимя,фамилию,возраст; 

- называтьгород(населенныйпункт),вкоторомребенокпроживает; 

- называтьстрану; 

- узнаватьсигналысветофора,уметьпереходитьдорогуназеленыйсигналсветофора; 

- узнаватьипоказыватьнакартинкахлюдейследующихпрофессий:врач,учитель,повар,парикмах

ер,продавец,почтальон,шофер; 

- выделятьнакартинкахизображенияпредметовтранспорта,мебели,продуктов,инструментов, 

школьныхпринадлежностейи называтьих; 

- различатьдеревья,траву,цветы,ягодыиназыватьнекоторыеизних; 

- называтьотдельныхпредставителейдикихидомашнихживотных,дикихидомашних птиц 

иихдетенышей; 

- определятьпризнакичетырехвременгода; 

- различатьчастисуток:деньиночь. 

 

2.1.3. МодульОО«Речевоеразвитие» 
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2.1.3.1. Описание образовательной деятельности с учетом возрастных 

ипсихофизических особенностейребенка сУО. 

Речевоеразвитиенаправленонаовладениедетьмиустнойкоммуникациейкакср

едствомобщенияикультуры,обогащениеактивногословаря,развитиеслуховоговниманияислухо

воговосприятия,фонематическогослуха,развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогич

ескойречи,развитиеикоррекциязвуковойиинтонационнойкультурыречи,знакомствосхудожест

веннойдетскойлитературой.Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмимлад

шегодошкольноговозрастаявляются: 

- совершенствовать у обучающихся невербальные формы коммуникации: 

умениефиксироватьвзглядналицепартнерапообщению,смотретьемувглаза,выполнятьпредмет

но-игровые действия с другими детьми, пользоваться жестом, понимать 

ивыполнятьинструкции«Дай»,«На»,«Возьми»,пониматьииспользоватьуказательныежесты; 

- продолжатьучитьобучающихсяпользоватьсярукойкаксредствомкоммуникации,выполняясог

ласованные,направленныенадругогочеловекадвижениярукой,теломиглазами; 

- воспитыватьуобучающихсяпотребностьвречевомвысказываниисцельюобщенияс 

педагогическим работникомидругимидетьми; 

- воспитыватьуобучающихсяинтерескокружающимлюдям,ихименам,действиямсигрушкамии

предметамиикназываниюэтихдействий; 

- формировать активную позицию ребенка по отношению к предметам и 

явлениямокружающегомира(рассматриватьпредметсразныхсторон,действовать,спрашивать,ч

тос нимможноделать?); 

- формироватьуобучающихсяпредставлениеотом,чтовсе увиденное,интересное,новоеможно 

отразитьвсобственномречевомвысказывании; 

- создавать у обучающихся предпосылки к развитию речи и формировать 

языковыеспособностиобучающихся. 

- учитьобучающихсяотвечатьнапростейшиевопросыосебеиближайшемокружении; 

- формировать потребность у обучающихся высказывать свои просьбы и желаниясловами; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

младшегодошкольноговозрастаявляются: 

- формироватьуобучающихсяумениявысказыватьсвоипотребностивактивнойфразовойречи; 

- учитьобучающихсяузнаватьиописыватьдействияперсонажейпокартинкам; 

- учить обучающихся пользоваться фразовой речью, состоящей из двух-трех 

слов;воспитыватьуобучающихсяинтересксобственнымвысказываниями 

высказываниямдругихдетейонаблюдаемыхявленияхприродыисоциальныхявлениях; 

- разучиватьсдетьмипотешки,стихи,поговорки,считалки; 

- учить обучающихся составлять небольшие рассказы в форме диалога

 сиспользованиемигрушек; 

- учитьобучающихсяупотреблятьглаголы1-гои3-голицаед.числаи3-

голицамножественногочисла(«Ярисую»,«Катятанцует»,«Обучающиесягуляют»); 

- формироватьуобучающихсяграмматическийстройречи(согласованиеглаголовссуществитель

ными,родительныйпадеж именсуществительных); 

- учитьобучающихсяупотреблятьвактивнойречипредлогина,под,в; 

- развиватьуобучающихсяречевыеформыобщенияспедагогическимработникомидругимидеть

ми; 

- учитьобучающихсясоставлятьописательныерассказыпопредъявляемымигрушкам; 

- развиватьуобучающихсяпознавательнуюфункциюречи:задаватьвопросыиотвечатьнавопрос

ы; 

- стимулироватьактивнуюпозициюребенкавреализацииимеющихсяунего 

языковыхспособностей. 
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Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольного 

возрастаявляются: 

- воспитывать у обучающихся потребность выражать свои мысли, наблюдения 

иэмоциональныепереживания вречевыхвысказываниях; 

- продолжатьуточнятьиобогащатьсловарныйзапасдошкольников; 

- начатьформироватьуобучающихсяпроцессысловообразования; 

- формироватьуобучающихсяграмматическийстройречи,стимулируяиспользование детьми 

знакомых и новых речевых конструкций (употребление 

вречевыхвысказыванияхпредлоговза,перед,согласованиесуществительныхиглаголов,согласо

ваниесуществительныхиприлагательных,местоименийиглаголов, 

употреблениесуществительныхвдательномитворительномпадежах); 

- учитьобучающихсяобразовыватьмножественноечислоименсуществительных; 

- учить обучающихся строить фразы из трех-четырех слов сначала по действиям 

сигрушками,затемпокартинке,употребляязнакомыеглаголы; 

- учитьобучающихсяпониматьипередаватьхарактер,особенностииповадкизнакомыхперсона

жейсказок,рассказовимультфильмов; 

- учитьобучающихсяпониматьпрочитанныйтекст,устанавливаяпричинно-

следственныеотношения,явныеискрытые(спомощьюпедагогическогоработника); 

- учить обучающихся понимать прочитанный текст, уметь передавать

 егосодержаниепоуточняющимвопросамисамостоятельно; 

- учитьобучающихсяразучиватьнаизустьстихи,считалки,потешки,скороговорки; 

- учитьобучающихсяпониматьиотгадыватьзагадки; 

- учитьобучающихсяпридумыватьразличныерассказыпонаглядноймодели-схеме; 

- поощрятьречевыевысказыванияобучающихсявразличныхвидахдеятельности; 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- развиватьуобучающихсявербальныеформыобщенияспедагогическимработникоми 

другимидетьми; 

- продолжать учить обучающихся выражать свои впечатления, чувства и мысли вречи; 

- закрепитьумениеобучающихсяпользоватьсявречимонологическимиидиалогическимиформ

ами; 

- продолжатьформироватьуобучающихсяграмматическийстройречи;формировать 

понимание у обучающихся значения глаголов и словосочетаний снимивнастоящем, 

прошедшемибудущем времени; 

- уточнить понимание детьми значения изученных предлогов, учить пониманию 

ивыполнениюинструкцииспредлогамина,под,в,за,около,у, из,между; 

- учитьобучающихсяупотреблятьвречисуществительныевродительномпадежеспредлогамиу,и

з; 

- расширятьпониманиеобучающихсязначенияслов(различениеглаголовсразнымиприставкам

и, употреблениеоднокоренныхсуществительных)4 

- учить обучающихся выполнению действий с разными глаголами и 

составлятьфразыпокартинке; 

- продолжатьучитьобучающихсярассказываниюпокартинкеисоставлениюрассказовпосерии 

сюжетныхкартинок; 

- закрепить у обучающихся интерес к сказкам, воспитывая у них воображение иумение 

продолжить сказку по ее началу, восстановить утраченный элемент сюжетасказки; 

- учить обучающихся составлять предложения и небольшой рассказ по сюжетнойкартинке; 

- продолжатьучитьобучающихсярассказываниюобувиденном; 

- учитьобучающихсяпридумыватьразличныерассказыпонаглядноймодели-схеме; 

- продолжатьразучиватьсдетьмистихи,загадки,считалки,пословицыипоговорки;поощрятьихи

спользованиедетьмивпроцессеигрыиобщения; 
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- формироватьуобучающихсяумениерегулироватьсвоюдеятельностьиповедениепосредствомр

ечи; 

- закрепитьуобучающихсявречевыхвысказыванияхэлементыпланированиясвоейдеятельности

; 

- продолжатьвоспитыватькультуруречиобучающихсявповседневномобщенииобучающихсяи

наспециальноорганизованныхзанятиях. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться:проявлятьготовностьксо

циальномувзаимодействиювколлективеобучающихся; 

- выражатьсвоимысли,наблюденияиэмоциональныепереживаниявречевыхвысказываниях; 

- пользоватьсявповседневномобщениифразовойречью,состоящейизтрех,четырехпростых 

фраз; 

- употреблять в речи названия предметов и детенышей животных с 

использованиемуменьшительно-ласкательныхсуффиксов; 

- пониматьииспользоватьвактивнойречипредлоги«в»,«на»,«под»,«за»,«перед», 

«около»,«у»,«из»,«между»; 

- использоватьвречиименасуществительныеиглаголывединственномимножественном числе; 

- использоватьвречи глаголынастоящегоипрошедшеговремени; 

- строитьфразыирассказы,состоящиеизтрех-четырехпредложений,покартинке; 

- прочитатьнаизусть2-3разученныестихотворения; 

- ответитьнавопросыпосодержаниюзнакомойсказки,перечислитьееосновныхперсонажей,отве

тить,чемзакончиласьсказка; 

- знать1-2считалку, уметьзавершитьпотешкуилипоговорку; 

- планироватьвречи своиближайшиедействия. 

 

2.1.4 МодульОО«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Основныминаправлениямиобразовательнойдеятельностиявляются: 

- музыкальноевоспитаниеитеатрализованнаядеятельность; 

- ознакомлениесхудожественнойлитературой; 

- продуктивнаядеятельность(изобразительнаядеятельность(лепка,аппликация,рисование);руч

ной труд); 

- Конструирование; 

- Эстетическоевоспитаниесредствамиизобразительногоискусства. 

 

2.1.4.1 Описание образовательной деятельности с учетом возрастных 

ипсихофизических особенностях ребенкасУО 

Музыкальноевоспитаниеитеатрализованнаядеятельность. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмимладшегодошкольного 

возрастаявляются: 

- формированиеуобучающихсяинтересакмузыкальнойкультуре,театрализованнымпостанов

камитеатрализованнойдеятельности; 

- приобщение обучающихся к художественно-эстетической культуре 

средствамимузыкиикукольноготеатра; 

- развитиеумениявслушиватьсявмузыку,запоминатьиразличатьзнакомыемузыкальныепроизв

едения; 

- приучение обучающихся прислушиваться к мелодии и словам песен, подпеватьотдельным 

словам и слогам песен, использовать пение как стимул для развитияречевойдеятельности; 

- развитиеритмичностидвижений,умениеходить,бегать,плясать,выполнятьпростейшиеигров

ыетанцевальныедвижения подмузыку; 

- формированиеинтересаипрактическихнавыковучастиявмузыкально-дидактических играх, 

что способствует возникновению у обучающихся умений 
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ксотрудничествусдругимидетьмивпроцессесовместныххудожественно-

эстетическихвидовдеятельности; 

- развитиеуменияобучающихсяучаствоватьвколлективнойдосуговойдеятельности; 

- формированиеиндивидуальныххудожественно-творческихспособностейдошкольников; 

Приосвоениираздела«Музыкальноевоспитаниеитеатрализованнаядеятельность»основ

нымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольноговозрастаявляют

ся: 

- продолжатьучитьобучающихсявнимательнослушатьмузыкальныепроизведенияиигрунаразл

ичных музыкальныхинструментах; 

- развивать слуховой опыт обучающихся с целью формирования 

произвольногослуховоговниманиякзвукамсихпоследующейдифференциациейизапоминанием

; 

- учитьсоотноситьхарактермузыкисхарактеромиповадкамиперсонажейсказокипредставителе

йживотногомира; 

- учить обучающихся петь индивидуально, подпевая педагогическому 

работникуслогиисловавзнакомыхпеснях; 

- учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, менять 

движениясизменениеммузыки; 

- учитьвыполнятьэлементарныедвиженияспредметами(платочками,погремушками,султанч

иками)итанцевальныедвижения,выполняемымподвеселуюмузыку; 

- учитьобучающихсяпроявлятьэмоциональноеотношениекпроведениюпраздничныхутренни

ков,занятий-развлеченийидосуговойдеятельности; 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- формироватьэмоционально-ассоциативноеипредметно-

образноевосприятиемузыкальныхпроизведенийдетьми; 

- формироватьуобучающихсянавыкпластическоговоспроизведенияритмическогорисункафраг

ментамузыкальныхпроизведений; 

- учитьобучающихсяразличатьголосадругихдетейи узнавать,ктоизнихпоет; 

- учитьобучающихсяпетьхоромнесложныепесенкивпримарном(удобном)диапазоне,соблюда

яодновременностьзвучания; 

- учитьобучающихсявыполнятьплясовыедвиженияподмузыку(стучатькаблучком, 

поочередно выставлять вперед то левую, то правую ногу, делать шагвперед, шаг назад на 

носочках, кружиться на носочках, выполнять 

«маленькуюпружинку»снебольшимповоротомкорпусавправо-влево); 

- учитьобучающихсяучаствоватьвколлективнойигренаразличныхэлементарныхмузыкальных 

инструментах (металлофон, губная гармошка, барабан, бубен, ложки,трещотки,маракасы, 

бубенчики,колокольчики, треугольник); 

- учитьобучающихсявнимательноследитьзаразвитиемсобытийвкукольномспектакле, 

эмоционально реагировать на его события, рассказывать по наводящимвопросам 

онаиболееярком эпизодеилигерое; 

- формироватьэлементарныепредставленияоразныхвидахискусстваихудожественно-

практическойдеятельности; 

- стимулироватьуобучающихсяжеланиеслушатьмузыку,эмоциональнооткликатьсянанее,рас

сказыватьоней,обогащатьзапасмузыкальныхвпечатлений; 

- совершенствоватьумениязапоминать, узнаватьзнакомыепростейшиемелодии; 

- стимулироватьжеланиеобучающихсяпередаватьнастроениемузыкальногопроизведенияври

сунке,поделке,аппликации; 

- формировать ясную дикцию в процессе пения, учить пониманию и 

выполнениюосновныхдирижерскихжестов:внимание,вдох,вступление,снятие; 

- развивать у обучающихся интерес к игре на деревозвучных, металлозвучных 

идругихэлементарныхмузыкальныхинструментах; 
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- учитьназыватьмузыкальныеинструментыиподбирать(спомощьюпедагогическогоработник

а)тотилиинойинструментдляпередачихарактерасоответствующегосказочногоперсонажа; 

- поощрятьстремлениеобучающихсяимпровизироватьнамузыкальныхинструментах; 

- формировать групповой детский оркестр, в котором каждый ребенок играет насвоем 

музыкальном инструменте и, который может выступать как перед 

родителям(законнымпредставителям),такипереддругимидетскимиколлективами; 

- закреплять интерес к театрализованному действию, происходящему на «сцене» -

столе,ширме,фланелеграфе,учить 

сопереживатьгероям,следитьзаразвитиемсюжета,сохраняяинтересдоконцаспектакля; 

- учить(спомощьюпедагогическогоработника)овладеватьпростейшимивербальнымииневерб

альнымиспособамипередачиобразовгероев(жестами,интонацией,имитационнымидвижениями

); 

- формировать начальные представления о театре, его доступных видах: кукольном(на 

ширме), плоскостном (на столе, на фланелеграфе), создавая у 

обучающихсярадостноенастроениеотобщенияскукольнымиперсонажами. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- эмоциональнооткликатьсянасодержаниезнакомыхмузыкальныхпроизведений; 

- различать музыку различных жанров (марш, колыбельная песня, танец, русскаяплясовая); 

- называть музыкальные инструменты и подбирать с помощью педагогическогоработника 

тот или инойинструмент дляпередачихарактерасоответствующегосказочногоперсонажа; 

- называтьвыученныемузыкальныепроизведения; 

- выполнятьотдельныеплясовыедвижениявпареспартнером-

ребенкомипедагогическимработником; 

- иметь элементарные представления о театре, где артисты или куклы 

(которыхоживляюттожеартисты)могутпоказатьлюбимуюсказку; 

- участвоватьвколлективныхтеатрализованныхпредставлениях. 

Ознакомлениесхудожественнойлитературой. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмимладшегодошкольногово

зрастаявляются: 

- формироватьэмоциональнуюотзывчивостьналитературныепроизведенияиинтереск ним; 

- развиватьумениеслушатьхудожественныйтекстиреагироватьнаегосодержание; 

- вырабатыватьумениеслушатьрассказываниеичтениевместесгруппой 

обучающихся; 

- учитьобучающихсявыполнятьигровыедействия,соответствующиетекстузнакомыхпотешек,

сказок; 

- вызыватьуобучающихсяэмоциональныйоткликнаритм,музыкальностьнародныхпроизведен

ий,стиховипесенок; 

- учитьобучающихсяузнаватьпримногократномчтенииирассказываниилитературныепроизве

дения иихгероев; 

- стимулироватьребенкаповторятьотдельныесловаивыраженияизстиховисказок; 

- учитьрассматриватьиллюстрации,узнаватьвнихгероевиотвечатьнаэлементарныевопросы 

посодержаниюиллюстрации; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми

 среднегодошкольного возрастаявляются: 

- закреплятьэмоциональнуюотзывчивостьобучающихсяналитературныепроизведения 

разного жанра и тематики - сказку, рассказ, стихотворение, 

малыеформыпоэтическогофольклора; 

- продолжатьразвиватьумениеслушатьхудожественныйтекстиследитьзаразвитиемегосодерж

ания; 

- привлекать обучающихся к участию в совместном с педагогическим 

работникомрассказываниизнакомыхпроизведений,кихполнойичастичнойдраматизации; 
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- вырабатыватьумениеслушатьрассказываниеичтениевместесгруппойобучающихся; 

- продолжать учить обучающихся выполнять игровые действия, 

соответствующиетекстузнакомыхпотешек,сказок,стихов; 

- учить обучающихся слушать и участвовать в составлении коротких историй ирассказов по 

результатам наблюдений за эмоционально яркими событиями из ихповседневнойжизни; 

- обогащатьлитературнымиобразамиигровую,изобразительнуюдеятельностьобучающихсяик

онструирование; 

- формироватьуобучающихсябережноеотношениеккниге,стремлениесамостоятельноиповто

рнорассматриватьиллюстрации,желаниеповторнопослушатьлюбимуюкнигу. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- продолжать учить обучающихся воспринимать произведения разного жанра итематики - 

сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора,загадки,считалки; 

- формироватьуобучающихсязапаслитературныххудожественныхвпечатлений; 

- знакомитьобучающихсясотдельнымипроизведениямииихциклами,объединеннымиодними

и темижегероями; 

- учитьобучающихсяпередаватьсодержаниенебольшихпрозаическихтекстови 

читать наизусть небольшие стихотворения, участвовать в драматизации 

знакомыхлитературныхпроизведений; 

- учитьобучающихсярассказыватьзнакомыелитературныепроизведенияповопросампедагоги

ческогоработника, родителей(законныхпредставителей); 

- привлекатьобучающихсяксамостоятельномурассказываниюзнакомыхпроизведений,кихоб

ыгрыванию идраматизации; 

- продолжать вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе со 

всейгруппойобучающихся; 

- продолжать учить обучающихся слушать и участвовать в составлении 

короткихисторийирассказовпорезультатамнаблюденийзаэмоциональнояркимисобытиямииз 

ихповседневной жизни; 

- учить обучающихся прослушивать фрагменты знакомых сказок в 

аудиозаписи,уметьрассказатьпродолжениесказкиилирассказа; 

- воспитыватьуобучающихсяиндивидуальныепредпочтенияквыборулитературныхпроизвед

ений; 

- продолжатьобогащатьлитературнымиобразамиигровую,театрализованную,изобразительну

юдеятельностьобучающихсяиконструирование; 

- формироватьуобучающихсябережноеотношениеккниге,стремлениесамостоятельноиповто

рнорассматриватьиллюстрации,желаниеповторнопослушатьлюбимуюкнигу; 

- создавать условия для расширения и активизации представлений о 

литературныххудожественныхпроизведенияхуобучающихся; 

- познакомитьобучающихсясразличиемпроизведенийразныхжанров:учитьразличать 

сказкуистихотворение; 

- познакомить обучающихся с новым художественным жанром - 

пословицами,готовитьобучающихсяквосприятиюпереносногозначениясловвнекоторыхпосло

вицахивотдельныхвыражениях; 

- продолжатьучитьобучающихсясамостоятельнорассказыватьсодержаниенебольших 

рассказов и читать наизусть небольшие стихотворения, участвовать 

вколлективнойдраматизацииизвестныхлитературныхпроизведений; 

- закрепитьинтересобучающихсякслушаниюрассказываемыхичитаемыхпедагогическимрабо

тникомхудожественныхпроизведенийвместесовсейгруппойдетей; 

- учитьобучающихсяузнаватьиназыватьнесколькоавторскихпроизведенийхудожественнойли

тературы иихавторов; 

- продолжать воспитывать у обучающихся индивидуальные предпочтения к 

выборулитературныхпроизведений; 
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- формироватьуобучающихсядинамичныепредставленияомногогранностихудожественногоо

браза. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- различатьразныежанры-сказкуистихотворение; 

- уметьответитьнавопросыпосодержаниюзнакомых 

произведений;рассказыватьнаизустьнебольшиестихотворения(3-4); 

- участвоватьвколлективнойдраматизацииизвестныхлитературныхпроизведений; 

- узнавать и называть несколько авторских произведений

 художественнойлитературыиихавторов; 

- подбиратьиллюстрациикзнакомымхудожественнымпроизведениям(выбориз4-5-ти); 

- внимательнослушатьфрагментыаудиозаписихудожественныхпроизведений,уметь 

продолжать рассказывать его, отвечать на вопросы («Какое произведениеслушал?», 

«Чемзакончилосьсобытие?»); 

- называтьсвоелюбимоехудожественноепроизведение. 

 

Продуктивнаядеятельностьиизобразительнаядеятельность. 

Лепка. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмимладшегодошкольного 

возрастаявляются: 

- воспитывать уобучающихсяинтерескпроцессулепки; 

- учить обучающихся проявлять эмоции при работе с пластичными 

материалами(глина,тесто,пластилин); 

- формироватьу обучающихсяпредставление о поделкахкак об 

изображенияхреальныхпредметов; 

- знакомитьобучающихсясосвойствамиразличныхпластичныхматериалов(глина,тесто, 

пластилин мягкие, их можно рвать на куски, мять, придавать им различныеформы); 

- учитьобучающихсянаблюдатьзадействиямипедагогическогоработникаидругихдетей,соверш

атьцеленаправленныедействияпоподражаниюипопоказу; 

- учитьраскатыватьтесто(глину,пластилин)междуладонямипрямымиикруговымидвижениям

и,соединятьчасти, плотноприжимаяихдругкдругу; 

- приучать обучающихся лепить на доске, засучивать рукава перед лепкой и неразбрасывать 

глину(тесто,пластилин); 

- учитьобучающихсяправильносидетьзастолом; 

- воспитыватьуобучающихсяуменияаккуратноговыполненияработы; 

- учитьобучающихсяназыватьпредметиегоизображениесловом; 

- закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и 

еерезультатам; 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольного 

возрастаявляются: 

- продолжатьформироватьу 

обучающихсяположительноеотношениеклепке;развиватьумениесоздаватьсамостоятельныеле

пныеподелки; 

- воспитыватьоценочноеотношениеобучающихсяксвоимработамиработамдругихдетей; 

- учитьобучающихсясравниватьготовуюлепнуюподелкусобразцом; 

- учитьвыполнятьлепныеподелкипоречевойинструкции; 

- формироватьумениеобучающихсярассказыватьопоследовательностивыполнениялепныхп

оделок; 

- формировать умение обучающихся раскатывать пластилин (глину) круговыми 

ипрямымидвижениямимеждуладоней,передаватькруглуюиовальнуюформыпредметов; 

- формироватьуобучающихсяспособыобследованияпредметовпередлепкой(ощупывание); 

- учить обучающихся использовать при лепке различные приемы: 
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вдавливание,сплющивание,прищипывание; 

- учитьобучающихсялепитьпредметыиздвухчастей,соединяя частимеждусобой 

- (поподражанию,образцу,слову). 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- развиватьумениеобучающихсясоздаватьлепныеподелки,постепеннопереходяксозданиюсюж

етов; 

- учитьобучающихсяприлепкепередаватьосновныесвойстваиотношенияпредметов (форма - 

круглый, овальный; цвет - красный, желтый, зеленый, черный,коричневый;размер-

большой,средний,маленький;пространственныеотношения 

- вверху,внизу,слева,справа); 

- учитьобучающихсялепитьпредметыпосуды(чашка,кастрюля,ваза)способомвдавливанияи 

ленточнымспособом; 

- учитьобучающихсяподбиратьяркие тона дляраскрашиванияподелокизглиныитеста; 

- учитьобучающихсявлепкепользоватьсяприемамивдавливания,сплющивания,защипывания,о

ттягивания; 

- учитьобучающихсялепитьпредметыпообразцу,словуизамыслу; 

- воспитывать у обучающихся оценочное отношение к своим работам и работамдругихдетей; 

- развиватьуобучающихсяумениесоздаватьлепныеподелкиотдельныхпредметовисюжетов,об

ыгрываяих; 

- продолжатьучитьобучающихсявлепкепередаватьосновныесвойстваиотношения предметов 

(форму - круглую, овальную; цвета - белый, серый, красный,желтый, зеленый, оранжевый, 

черный, коричневый; размер - большой, средний ималенький; длинный- короткий; 

пространственные отношения- вверху, внизу,слева,справа); 

- учитьлепитьпредметыпопредварительномузамыслу; 

- учить обучающихся передавать при лепке человека передавать его в 

движения,используяприемраскатывания,вдавливания,сплющивания,защипывания,оттягивани

я,соединениечастейвцелое; 

- учитьлепитьпредметыпообразцу,словуизамыслу; 

- воспитыватьоценочноеотношениеобучающихсяксвоимработамиработамдругихдетей. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- обследоватьпредметпередлепкой -ощупыватьформупредмета; 

- создаватьлепныеподелкиотдельныхпредметовпообразцуи игратьсними; 

- передаватьвлепныхподелкахосновныесвойстваиотношенияпредметов(форма 

- круглый, овальный; цвет - белый, серый, красный, желтый, зеленый, оранжевый,черный, 

коричневый; размер - большой, средний и маленький; длинный - 

короткий;пространственныеотношения-вверху, внизу,слева,справа); 

- лепить предметы по образцу, словесной инструкции; давать элементарную 

оценкусвоейработыиработамдругихдетей; 

- участвоватьвсозданииколлективныхлепныхподелок. 

Аппликация. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми

 младшегодошкольного возрастаявляются: 

- воспитывать уобучающихсяинтересквыполнениюаппликаций; 

- формироватьуобучающихсяпредставлениеобаппликациикакобизображенииреальныхпредм

етов; 

- учить обучающихся правильно сидеть за столом, выполнять задание

 поподражаниюи показ; 

- учитьобучающихсянаблюдатьзадействиямипедагогическогоработникаидругихдетей,соверш

атьдействия поподражаниюипопоказу; 
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- учитьобучающихся располагатьинаклеиватьизображенияпредметовизбумаги; 

- знакомитьобучающихсясосновнымиправиламиработысматериаламииинструментами,необх

одимымидля выполненияаппликации; 

- учитьобучающихсяназыватьпредметиегоизображениесловом; 

- закреплятьуобучающихсяположительноеэмоциональноеотношениексамойдеятельностии 

еерезультатам. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольного 

возрастаявляются: 

- продолжатьформироватьуобучающихсяположительноеотношениеквыполнениюаппликац

ий; 

- учитьобучающихсявыполнятьаппликациюпообразцу,наклеиваяпредметыразнойформы,вел

ичиныицвета,уточнитьназваниесвойствикачествпредметов; 

- учитьобучающихсяориентироватьсяналистебумаги:вверху,внизу;подготавливатьобучающ

ихсяквыполнениюсюжетныхаппликацийчерездорисовываниенедостающихвсюжетеэлементов

; 

- учитьвыполнятьсюжетнуюаппликациюпопоказуиобразцу; 

- воспитыватьоценочноеотношениеобучающихсяксвоимработамиработамдругихдетей; 

- закрепитьумениеназыватьаппликацию,формироватьумениерассказыватьопоследовательнос

тивыполнения работы. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям 

поаппликации; 

- развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки 

аппликации,рассказываяопоследовательностиихнаклеивания; 

- учитьобучающихсясамостоятельносоздаватьпредметныеизображения,постепеннопереход

яксозданиюсюжетныхизображений; 

- учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в 

пространствелистабумаги(вверху,внизу,посерединелиста),фиксируяпространственныепредст

авленияв речевыхвысказываниях; 

- учитьсоздаватьсюжетныеаппликациипообразцу,анализируяобразецирассказываяопоследов

ательностивыполнениязадания; 

- продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам 

иработамдругихдетей; 

- продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям 

поаппликации; 

- развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки 

аппликации,рассказываяопоследовательностиихнаклеивания; 

- учитьобучающихсясамостоятельносоздаватьпредметныеизображения,постепеннопереход

яксозданиюсюжетныхизображений; 

- учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в 

пространствелистабумаги(вверху,внизу,посерединелиста),фиксируяпространственныепредст

авленияв речевыхвысказываниях; 

- учитьсоздаватьсюжетныеаппликациипообразцу,анализируяобразецирассказываяопоследов

ательностивыполнениязадания; 

- продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам 

иработамдругихдетей; 

- продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям 

поаппликации; 

- развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки 

аппликации,рассказываяопоследовательностиихнаклеивания; 

- учитьобучающихсясамостоятельносоздаватьпредметныеизображения,постепеннопереход
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яксозданиюсюжетныхизображений; 

- учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в 

пространствелистабумаги(вверху,внизу,посерединелиста),фиксируяпространственныепредст

авленияв речевыхвысказываниях; 

- учитьсоздаватьсюжетныеаппликациипообразцу,анализируяобразеци,рассказываяопоследо

вательностивыполнениязадания. 

- продолжатьвоспитыватьоценочноеотношениеобучающихсяксвоимработамиработамдругих

детей. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- ориентироватьсявпространствелистабумаги,по образцу:вверху,внизу, 

- посередине,слева,справа; 

- правильнорасполагатьрисунокналистебумаги,ориентируясьнасловеснуюинструкциюпедаго

гическогоработника; 

- выполнятьаппликациипообразцу-

конструкции,попредставлениюиречевойинструкциипедагогическогоработника; 

- рассказыватьопоследовательностидействийпривыполненииработы; 

- даватьоценкусвоимработамиработамдругихдетей,сравниваяеесобразцом,снаблюдаемымпре

дметомилиявлением. 

Рисование. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмимладшегодошкольноговозра

стаявляются: 

- воспитывать у обучающихся интерес к выполнению изображений различнымисредствами-

фломастерами, красками,карандашами,мелками; 

- учитьобучающихсяправильносидетьзастоломпририсовании; 

- формироватьуобучающихсяпредставлениеотом,чтоможноизображатьреальныепредметыия

вления природы; 

- учитьобучающихсянаблюдатьзадействиямипедагогическогоработникаидругого ребенка 

при рисовании различными средствами, соотносить графическиеизображенияс 

реальнымипредметамиявлениямиприроды; 

- учитьобучающихсяправильнодействоватьприработесизобразительнымисредствами - 

рисовать карандашами, фломастерами, красками, правильно 

держатькисточку,надеватьфартукпририсованиикрасками,пользоватьсянарукавниками; 

- учитьобучающихсяспособамобследованияпредметапередрисованием(обведениепоконтуру

); 

- учитьобучающихсяпроводитьпрямые,закругленныеипрерывистыелиниифломастером,мелк

ами,карандашом икрасками; 

- учитьобучающихсяназыватьпредметиегоизображениесловом; 

- закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и 

еерезультатам; 

- учитьобучающихсяправильнодержатькарандаш,фломастерипользоватьсякисточкой. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольного 

возрастаявляются: 

- формироватьуобучающихсяинтерескрисуночнойдеятельности,использоватьпририсованиир

азличныесредства. 

- учить обучающихсяпередавать врисункахсвойстваикачествапредметов(форма 

- круглый,овальный);величина  -большой,маленький;цвет-красный,синий,зеленый,желтый). 

- учить обучающихся ориентироваться на листе бумаги: вверху,

 внизу,подготавливатьобучающихсяквыполнениюсюжетныхрисунков. 

- учитьобучающихсяучаствоватьвколлективномрисовании. 

- воспитыватьоценочноеотношениеобучающихсясвоимработамиработамдругихдетей. 
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- закреплятьумениеназыватьсвоирисунки. 

- формироватьумениерассказыватьопоследовательностивыполненияработы,создавать 

условия для формирования способов обследования предметов 

пририсовании(обведениепоконтуру); 

- учитьсравниватьрисунокснатурой. 

Основными задачами образовательной деятельности  с  детьми

 старшегодошкольного возрастаявляются: 

- продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям 

порисованию; 

- создавать условиядляразвитиясамостоятельнойрисуночнойдеятельности; 

- учитьрасполагатьрисунокналистебумаги,правильноориентируясьнапространствелистабум

аги:верху,внизу,середина,фиксируяэтипространственныепредставленияв 

речевыхвысказываниях; 

- учитьсоздаватьдекоративныерисункипообразцусэлементаминароднойросписи; 

- учитьобучающихсяанализироватьобразец,создаваярисункупообразцу-конструкции; 

- учитьобучающихсязакрашиватьопределенныйконтурпредметов; 

- учитьобучающихсясоздаватьсюжетныерисункинаосноверезультатовсобственных 

наблюдений или действий, фиксируя впечатления и опыт в 

речевыхвысказываниях,планируясвою деятельность; 

- продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам 

иработамдругихдетей; 

- создаватьусловиядляразвитияизакрепленияуобучающихсяинтересакпроцессуирезультатамр

исования; 

- учить обучающихся обобщать в изображениях результаты своих наблюдений 

заизменениямивприродеисоциальной жизнью; 

- закреплять у обучающихся умений передавать в рисунках предметы 

различнойформы,знакомитьсизображениемпредметовиихэлементовтреугольной формы; 

- учитьобучающихсяиспользоватьразнообразныецветаицветовыеоттенкивизображенияхпред

метовиявленийокружающей природы; 

- закреплятьуобучающихсяумениеотображатьпредметыиявленияокружающей 

действительностивсовокупностиихвизуальныхпризнаковихарактеристик(попредставлению)

; 

- продолжать учить обучающихся дорисовывать целостные,

 законченныеизображениянаосновезаданныхгеометрическихформинезаконченныхэлемент

ов; 

- учитьсоздаватьсюжетныеизображенияпособственномузамыслу; 

- закреплятьумениеориентироватьсявпространствелистабумаги:вверху,внизупосередине,слев

а,справа; 

- учитьобучающихсясоздаватьизображения,сочетающиеэлементырисованияиаппликации; 

- создавать условия для дальнейшего формирования умений

 выполнятьколлективныерисунки; 

- учитьобучающихсясоздаватьдекоративныерисункипообразцуипопамяти,рассказыватьопосл

едовательностивыполнения этихработ; 

- знакомитьобучающихсясэлементаминародногопромысла(хохломскаяросписьпообразцу); 

- продолжатьвоспитыватьоценочноеотношениеобучающихсяксвоимработамиработамдругих

детей; 

- формироватьумениясравниватьихсобразцом,объяснятьнеобходимостьдоработки; 

- развиватьуобучающихсяпланирующуюфункциюречи. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- готовитьрабочиеместаквыполнениюзаданиявсоответствиис определенным 

- видомизобразительнойдеятельности; 
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- пользоваться изобразительными средствами и приспособлениями - 

карандашами,красками,фломастерами,мелом,губкойдлядоски,подставкамидлякисточки,тряпо

чкойдлякисточки; 

- создаватьпопросьбепедагогическогоработникапредметныеисюжетныеизображениязнакомо

госодержания; 

- выполнятьрисункипопредварительномузамыслу; 

- участвоватьввыполненииколлективныхизображений; 

- эмоциональнореагироватьнакрасивыесочетанияцветов,подборпредметоввкомпозициях,ори

гинальныхизображениях; 

- рассказыватьопоследовательностивыполненияработ;даватьоценкусвоимработамиработамд

ругихдетей. 

Конструирование. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьми 

младшегодошкольноговозрастаявляются: 

- формироватьположительноеотношениеиинтерескпроцессуконструирования,играмсостроит

ельнымматериалом; 

- познакомитьобучающихсясразличнымматериаломдляконструирования,учитьприемамиспол

ьзованияегодлявыполненияпростейшихпостроек; 

учитьобучающихсясовместноспедагогическимработником,азатемисамостоятельновыполнять

простейшиепостройки,называть,обыгрыватьихпоподражаниюдействиямпедагогическогорабо

тника; 

- учить обучающихся узнавать, называть и соотносить детские постройки с 

реальносуществующими объектами; 

- формировать способы усвоения общественного опыта: умения действовать 

поподражанию,указательномужесту,показуислову; 

- развивать у обучающихся общие интеллектуальные умения - принимать 

задачу,удерживатьеедоконцавыполнениязадания,усваиватьспособывыполненияпостройки,до

водить работудоконца; 

- воспитывать у обучающихся интерес к выполнению коллективных построек и 

ихсовместномуобыгрыванию; 

- воспитыватьоценочноеотношениекпостройкам. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольного 

возрастаявляются: 

- продолжатьформироватьинтерескконструктивнойдеятельностиипотребностьвней; 

- учитьобучающихсяузнавать,называтьисоотноситьпостройкисреальносуществующими 

объектамииихизображенияминакартинках; 

- учитьобучающихсяпередконструированиеманализировать(спомощьюпедагогическогорабо

тника)объемныеиплоскостныеобразцы построек; 

- учить строить простейшие конструкции по подражанию, показу, по образцу иречевой 

инструкции, используя различный строительный материал для одной и тойжеконструкции; 

- учитьсопоставлятьготовуюпостройкусобразцом,соотноситьсреальнымипредметами,называ

тьееиотдельныееечасти; 

- формировать умение создавать постройки из разных материалов, 

разнообразнойвнешнейформы,свариативнымпространственнымрасположениемчастей; 

- учить рассказывать о последовательности выполнения действий; 

формироватьумениедоводитьначатуюпостройкудоконца; 

- знакомитьобучающихсясназваниемэлементовстроительныхнаборов; 

- учить обучающихся воспринимать и передавать простейшие 

пространственныеотношениямеждудвумяобъемнымиобъектами; 

- формироватьуменияанализироватьипередаватьвпостройкахвзаимноерасположение частей 

предмета, учить сравнивать элементы детских строительныхнаборов и предметы по 
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величине, форме, пространственные отношения (такой - нетакой; большой- 

маленький;длинный - короткий;наверху,внизу, на, под); 

- воспитыватьуобучающихся умениестроитьвколлективедетей; 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- продолжатьформироватьинтерескконструктивнойдеятельности,поощрятьсамостоятельную 

индивидуальную инициативу ребенка на занятиях в свободноевремя; 

- учить обучающихся выполнять постройки и конструкции по образцу, по памяти изамыслу; 

- создавать условия для включения постройки и конструкции в замысел сюжетнойигры; 

- учитьобучающихсявыполнятьконструкцииизсборно-

разборныхигрушек,собиратьихпообразцуипопредставлению,формироватьцелостныйобразпре

дмета; 

- учитьобучающихсявыполнятьпостройкииконструкциипоплоскостномуобразцу; 

- формироватьуобучающихсяцелостныйобразпредмета,используяприемынакладыванияэлем

ентовконструкторанаплоскостнойобразеципривыкладыванииихрядомсобразцом; 

- способствовать формированиюуменийу обучающихся включать постройку 

вигровуюдеятельность:винсценировкусказок,драматизациюсказок,сюжетно-ролевуюигру; 

- расширятьсловарныйзапасобучающихся,связанныйсовладениемконструктивнойдеятельн

остью,названиемэлементовстроительногоматерила,конструкторов; 

- учитьобучающихсявыражатьвсловесныхвысказыванияхэлементыпланированиясвоихпредст

оящихдействийприконструировании; 

- учитьобучающихсясравниватьсвоипостройкисобразцом,воспитыватьоценочноеотношение

обучающихсяксвоимпостройкамипостройкамдругихдетей; 

- продолжатьформироватьуобучающихсяположительноеотношениекконструктивнойдеятел

ьности; 

- развивать умение создавать самостоятельные предметные постройки, 

постепеннопереходяксозданиюсюжетныхкомпозиций; 

- учитьобучающихсяправильнопередаватьосновныесвойстваиотношенияпредметоввразличн

ыхвидахконструктивной деятельности; 

- продолжать учить обучающихся анализировать образец, используя для 

построекконструкции-образцы ирисунки-образцы; 

- учить обучающихся выполнять предметные постройки по рисунку-образцу и 

поаппликации-образцу,попамяти; 

- учитьсоздаватьсюжетныекомпозицииипостройкипообразцу,по замыслу; 

- формироватьумениядлясозданияколлективныхпостроексиспользованиемзнакомыхобразов

исюжетов; 

- воспитыватьоценочноеотношениеобучающихсяксвоимработамиработамдругихдетей. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- готовитьрабочееместоквыполнениютогоилииногозаданиявсоответствиисопределеннымиус

ловиямидеятельности-настолеили наковре; 

- различатьконструкторыразноговидаиназначения; 

- создавать попросьбепедагогического 

работникапредметныеибеспредметныеконструкции,выполняемыедетьмивтечениегода; 

- создаватьпостройкипообразцу,попредставлению,попамяти,поречевойинструкции(из6-

7элементов); 

- выполнятьпостройкипопредварительномузамыслу; 

- участвоватьввыполненииколлективныхпостроек; 

- рассказыватьопоследовательностивыполненияработы; 

- давать оценкусвоим работамиработамдругихдетей. 

Ручнойтруд. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми
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 среднегодошкольного возрастаявляются: 

- развиватьуобучающихсяинтересктрудовойдеятельностивцелом,ксобственнымизделиямипод

елкам; 

- познакомить обучающихся с такими материалами и их свойствами, как 

бумага,картон,природныематериалы; 

- учитьобучающихсяработатьпоподражанию,пообразцу,пословеснойинструкции; 

- учитьиспользоватьножницы,клей,салфетки,тряпочку,клеевуюкисточку,клеенку, пластилин 

как средство для соединения частей и деталей из природногоматериала; 

- формироватьумениеработатьаккуратно,пользоватьсяфартукоминарукавниками,убирать 

рабочееместопослезавершенияработы; 

- знакомить обучающихся с приемами работы с бумагой - складывание пополам, 

попрямойлинии,подиагонали,резаниебумаги,накладывание,примеривание,сгибание,отгибани

е,намазывание,наклеивание,склеиваниечастей; 

- на занятиях закрепить у обучающихся умение классифицировать материалы 

дляподелок(сюда-листья,туда-желуди;вэтукоробочку-семена,вдругуюкоробочку 

- каштаны); 

- учитьобучающихсядоводитьначатуюработудоконца; 

- формировать уобучающихсяэлементысамооценки; 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмистаршегодошкольного 

возрастаявляются: 

- закреплять уобучающихсяинтересктрудовойдеятельности; 

- знакомитьобучающихсястакимиматериаламииихсвойствами,какткань,кожа,нитки,соломка; 

- закреплятьуобучающихсянавыкработысбумагой,картоном,природнымиматериаламиибросо

вымиматериалами(катушки,яичнаяскорлупа,скорлупа 

орехов, пластмассовые оболочки из-под киндер-сюрпризов, пластиковых крышек 

идругихматериалов- в зависимостиот местныхусловий); 

- продолжать учить обучающихся работать по образцу и словесной 

инструкции;закреплятьумениепользоватьсяножницами,клеем,салфетками,тряпочкой,клеевой

кисточкой, клеенкой, пластилином как средством для соединения частей и 

деталейизприродногоматериала; 

- знакомитьобучающихсясиголкойинитками;учитьсшиватьбумажныепредметы; 

- знакомить с прямым швом «вперед в иголку», учить пришивать пуговицы с 

двумядырочками; 

- знакомить обучающихся с приемами работы с тканью и нитками - 

примеривание,резание,шитьепрямымшвом; 

- учитьобучающихсяподбиратькрасивыесочетанияцветаматериалов,подбиратьцветнитокк 

цветуткани иликожи; 

- знакомитьобучающихсясприемамиплетенияковрикаизсоломкиибумаги; 

- продолжатьучитьобучающихсяработатьаккуратно,пользоватьсяфартукоминарукавниками,г

отовитьиубиратьрабочееместопослезавершенияработы; 

- учитьобучающихсявыполнятьколлективныеработыизприродногоибросовогоматериалов; 

- учитьобучающихсядоводитьначатуюработудоконца; 

- формировать уобучающихсяэлементысамооценки. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- проявлятьинтересктрудовой деятельностииеерезультатам; 

- выполнятьэлементарные,знакомыеподелкиизбумаги,природногоматериала,ткани,нитокисо

ломки; 

- сравнитьсобственнуюподелкусобразцом,отмечаяпризнакисходстваиразличия; 

- пользоватьсяножницами,клеем,нитками,другимиматериалами,используемымивместныхусл

овиях,для изготовления поделок; 

- выполнятьзнакомыеподелкипообразцуисловеснойинструкции; 
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- отвечатьнавопросыпорезультатамизготовленияподелки; 

- дать элементарную оценку выполненной поделке - «хорошо», «плохо», 

«аккуратно»,«неаккуратно»; 

- пользоваться фартуком и 

нарукавниками,готовитьиубиратьрабочееместопослезавершенияработы; 

- выполнятьколлективныеработыизприродногоибросовогоматериала;доводитьначатуюработу

доконца. 

Впроцессеэстетическоговоспитаниясредствамиизобразительногоискусства 

основными задачами обучения и воспитания обучающихся от 6-ти до 7-милетявляются: 

- воспитыватьуобучающихсяинтерескразличнымвидамизобразительнойихудожественно-

графическойдеятельности; 

- побуждатьобучающихсяксозданиюассоциативныхобразов,развиватьсюжетно- 

игровойзамысел; 

- поддерживать экспериментирование с красками, изобразительными 

материалами,аппликативными формами, комками глины и пластилина для создания 

простых,выразительных композиций; 

- развивать у обучающихся способность всматриваться в очертания линий, 

форм,мазков,пятен,силуэтов,находитьихсходствоспредметамииявлениями; 

- учитьобучающихсявсотворчествеспедагогическимработникомидругимидетьмивыполнятьк

оллективныеработыв рисовании,лепке,аппликации; 

- воспитыватьэмоциональныйотклик,эстетическоеотношениекприродномуокружениюи 

дизайнусвоегобыта; 

- учитьобучающихсясоздаватьаранжировкиизприродныхиискусственныхматериалов,исполь

зоватьихдляукрашенияодежды икомнаты; 

- развивать художественную культуру ребенка в условиях социокультурной 

средымузеев,выставок,театров. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- получать удовольствие от рассматривания картин, иллюстраций, предметовдекоративно-

прикладногоискусства,скульптуриархитектурныхпамятников; 

- узнавать2-3знакомыекартиныизвестныххудожников; 

- воспринимать выразительность и праздничность предметов народных 

промыслов(дымковскаяигрушка,каргопольскаяигрушка,хохломскаяигородецкаяроспись)иузн

аватьихвпредметахбыта; 

- уметьдорисовыватьразличныедекоративныелинии,украшаяимизнакомыепредметыили 

сюжеты; 

- создаватьизображенияпособственномузамыслу,используязнакомыетехникииизобразительн

ыесредства; 

- адекватно вести себя при посещении музеев, выставочных залов, театров ивыставок. 

 

2.1.5 МодульОО«Физическоеразвитие» 

ВобластифизическогоразвитияПрограммырассматриваютсяусловия,необходимыедлязащ

иты,сохраненияиукрепленияздоровьяребенка,определяютсязадачиформированияпредпосыло

киконкретныхспособовздоровогообразажизни ребенкаичленовегосемьи. 

Основныенаправленияработыпофизическомувоспитанию: 

1. Метание основывается на развитии хватательных движений и действийребенка. 

Общеизвестно, что в онтогенезе развития движений хватание 

развиваетсяраньшепрямостояния.Развитиерукистимулируетформированиеостальныхдвигател

ьныхфункцийорганизма,активизируявсюпсихическуюдеятельностьребенка. Даже глубоко 

умственно отсталый ребенок может схватывать 

предметы,удерживатьихнепродолжительноевремяибросать,выполняядвижение«отплеча», 

поэтомувпрограммеданныйвидзанятийстоитнапервомместе.Впроцессеметания движение 
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выполняется как одной рукой, так и двумя руками. При 

этомстимулируетсявыделениеведущейрукииформируетсясогласованностьсовместных 

действий обеих рук. Все это имеет особое значение для коррекцииотклонений 

впознавательнойсфереобучающихсясумственной отсталостью. 

2. Построениенаправленонаорганизациюдеятельностиобучающихсявпроцессефизиче

скоговоспитания.Входепостроения,обучающиесяучатсяслышатьпедагогическогоработникаип

одчинятьсвоеповедениетребованиямегоинструкции. Наряду с этим умственно отсталый 

ребенок учится адекватно вестисебя, ориентироваться в ситуации и участвовать в 

совместных действиях с другимидетьми. 

3. Ходьбанаправленанаразвитиеосновныхдвиженийребенка,формированиеуменияпра

вильнодержатькорпус,соблюдатьритмходьбы,насовершенствованиесогласованныхдвижений

рукиног,формированиеслухо-

двигательнойизрительнодвигательнойкоординации.Впроцессеходьбыразвиваетсяцеленаправ

ленность вдеятельностиребенка. 

4. Бегспособствуетсовершенствованиюосновныхдвиженийребенка,позволяетему 

овладетьнавыкомсогласованногоуправлениявсемидействиямикорпуса, 

формируетлегкостьиизящество прибыстромперемещенииребенка. 

Совместныйбегвгруппеобучающихсязакрепляетнавыкисовместныхдействий,эмоциона

льногооткликананихипредпосылоккоммуникативнойдеятельности. 

Правильная организация бега обучающихся позволяет формировать у нихадекватные 

формы поведения в коллективе обучающихся и желание участвовать 

всовместнойдеятельности. 

5. Прыжкинаправленынаразвитиеосновныхдвиженийребенка,тренировкувнутреннихо

ргановисистемдетскогоорганизма.Прыжкисоздаютбольшуюнагрузкунанеокрепшийорганизмр

ебенка.Физиологамидоказано,чтодлябезопасноговыполненияпрыжковнеобходимоналичиеуре

бенкаразвитогобрюшногопрессаиS-образногоизгибапозвоночника.Поэтому 

прыжкинужновводитьпостепенноиоченьосторожно.Обучающихсяначинаютучитьпрыжкамсо

спрыгивания, с поддержкой педагогического работника. Прыжки подготавливаюттело 

ребенка к выполнению заданий на равновесие, которые очень сложны дляумственно 

отсталого дошкольника. Длясовершенствования навыков в прыжкахребенокдолженпроявить 

волевыекачествасвоейличности,сосредоточитьсяисобраться с силами. Кроме того, в процессе 

выполнения прыжков у 

обучающихсяначинаютзакладыватьсяосновысаморегуляцииисамоорганизациисвоейдеятельн

ости. 

6. Ползание,лазание,перелазаниенаправленынаразвитиеисовершенствование 

двигательных навыков, укрепление мышц спины, брюшногопресса, позвоночника. Эти 

движения, в свою очередь, оказывает положительноевлияние на формирование 

координированного взаимодействия в движениях рук иног; на укрепление внутренних 

органов и систем. При этом являются одним изважнейших направлений работы, имеющей 

высокую коррекционную значимостькак для физического, так и психического развития 

ребенка. Общеизвестно, чтомногие умственно отсталые обучающиеся в своем развитии 

минуют этап ползания.Поэтому одна из задач физического воспитания - восполнить этот 

пробел в ихразвитии. 

7. Общеразвивающиеупражненияспособствуютразвитиюинтересакдвижениям,совер

шенствованиюфизическихкачествидвигательныхспособностей;развиваютгибкостьиподвижно

стьвсуставах;укрепляютфункционированиевестибулярногоаппарата.Физическиеупражненияо

беспечиваютактивнуюдеятельностьвнутреннихоргановисистем,укрепляютмышечнуюсистему

вцелом.Вобщеразвивающих упражненияхвыделяютсяследующие группыдвижений: 

- упражнениябезпредметов; 

- упражненияспредметами; 

- упражнения,направленныенаформированиеправильнойосанки; 
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- упражнениядляразвитияравновесия. 

8. Подвижныеигрызакрепляютсформированныеуменияинавыки,стимулируютподви

жность,активностьобучающихся,развиваютспособностьксотрудничеству с педагогическим 

работником и другими детьми. Подвижные игрысоздают условия для формирования у 

обучающихся ориентировки в 

пространстве,умениясогласовыватьсвоидвижениясдвижениямидругихиграющихобучающихс

я.Обучающиесяучатсянаходитьсвоеместовколонне,вкругу,действовать по сигналу, быстро 

перемещаться по залу или на игровой 

площадке.Совместныедействияобучающихсясоздаютусловиядляобщихрадостныхпереживан

ий,общейактивнойдеятельности. 

Наиболее эффективно проведение подвижных игр на свежем воздухе. Приактивной 

двигательной деятельности обучающихся на свежем воздухе усиливаетсяработа сердца и 

легких, а, следовательно, увеличивается поступление кислорода вкровь, что благотворно 

влияет на общее состояние здоровья. Также в 

процессеподвижныхигрсоздаютсяусловиядляразвитияпсихическихпроцессовиличностныхкач

ествобучающихся,унихформируютсяуменияадекватнодействоватьвколлективедетей. 

2.1.5.1 Описание образовательной деятельности с учетом возрастных 

ипсихофизических особенностях ребенкасУО. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

младшегодошкольноговозрастаявляются: 

- формироватьуобучающихсяинтерескфизическойкультуреисовместнымфизическимзанятия

мсдругимидетьми; 

- укреплятьсостояниездоровьяобучающихся; 

- формироватьправильнуюосанкуукаждогоребенка; 

- формировать у обучающихся потребность в разных видах

 двигательнойдеятельности; 

- развиватьуобучающихсядвижения,двигательныекачества,физическойиумственнойработос

пособности; 

- тренироватьуобучающихсясердечно-

сосудистуюидыхательнуюсистемы,закаливатьорганизм; 

- создаватьусловиявгруппедляэффективнойпрофилактикипростудныхиинфекционныхзаболе

ваний; 

- осуществлятьсистемукоррекционно-

восстановительныхмероприятий,направленныхнаразвитиепсихическихпроцессовиличностны

хкачествобучающихся,предупреждатьвозникновениявторичныхотклоненийвпсихофизическо

м развитии ребенка; 

- учитьобучающихсявыполнятьдвиженияидействияпоподражаниюдействиямпедагогического 

работника; 

- учитьобучающихсявыполнятьдействияпообразцуиречевойинструкции; 

- учитьобучающихсявнимательносмотретьнапедагогическогоработника,поворачиватьсякне

мулицом, когдаонговорит; 

- учить обучающихся выполнять движения и действия по

 подражаниюпедагогическомуработнику; 

- учитьобучающихсятиховходить вспортивныйзалистроитсявшеренгу поопорномузнаку-

стена,веревка,лента,палка; 

- учитьобучающихсяходитьстайкойзавоспитателем; 

- учитьобучающихсяходитьдругзадругом,держасьзаверевкурукой; 

- учитьобучающихсяходитьпо «дорожке»и«следам»; 

- учитьпереворачиватьсяизодногоположениявдругое:лежанаспине,вположение,лежа 
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наживотеиобратно; 

- воспитыватьуобучающихсяинтерескучастиювподвижныхиграх; 

- учитьобучающихсяспрыгиватьсвысоты(сгимнастическойдоски-высота10-15см); 

- учить обучающихся ползать по ковровой дорожке, доске, по наклонной 

доске,залезатьнагоркусподдержкойпедагогическогоработникаисамостоятельноспускатьснее; 

- учитьобучающихсяподползатьподверевку,подскамейку; 

- учить обучающихся удерживаться на перекладине с поддержкой 

педагогическогоработника; 

- формировать у обучающихся интерес к движениям в воде, учить не бояться 

водыиспокойновходитьвбассейн,окунаться спокойновводу. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольного 

возрастаявляются: 

- учить обучающихся выполнять инструкцию педагогического

 работника,поворачиватьсякнемулицом, когдаонговорит; 

- учитьобучающихсявыполнятьдвиженияидействияпоподражанию,показуиречевойинструкц

иипедагогическогоработника; 

- формироватьуобучающихсяинтерескучастиювподвижныхиграх,знатьправиланекоторыхпод

вижныхигр; 

- учитьобучающихсябросатьмячвцельдвумяруками; 

- учитьобучающихсяловитьмячсреднегоразмера; 

- учитьобучающихсястроитьсяиходитьвшеренгепоопорномузнаку-веревка,лента,палки; 

- учитьобучающихсяходитьпо«дорожке»и«следам»; 

- учитьобучающихсябегатьвследзавоспитателем; 

- учитьобучающихсяпрыгатьнадвухногахнаместе,передвигатьсяпрыжками; 

- учитьобучающихсяползатьпогимнастическойскамейке; 

- формировать уобучающихсяумение подползатьподскамейку; 

- учить обучающихсяпереворачиваться изположения лежа наспине в 

положениележанаживоте; 

Основными задачами образовательной деятельности  с  детьми

 старшегодошкольного возрастаявляются: 

- учить обучающихся выполнять упражнения по показу, по подражанию и отдельныезадания 

по речевой инструкции (руки вверх, вперед, в стороны, руки за голову, наплечи); 

- учить обучающихся ловить и бросать мячи большого и среднего размера; 

учитьобучающихсяпередаватьдругдругуодинбольшоймяч,стоявкругу;учитьобучающихсямет

атьвцельмешочекспеском; 

- учитьобучающихсяползатьпогимнастическойскамейкеначетвереньках; 

- учить обучающихся подлезать и подползать через скамейки, ворота, 

различныеконструкции; 

- формироватьуобучающихсяумениеудерживатьсяилазитьвверхивнизпогимнастическойстенке; 

- учить обучающихся ходить по доске и скамейке, вытянув руки в разные 

сторонылибовперед; 

- учитьобучающихсяходитьнаноскахсперешагиваниемчерезпалки; 

- учитьобучающихсяходить,наступаянакубы,«кирпичики»,ходить,высокоподнимаяколени«к

акцапля»; 

- формировать у обучающихся желание участвовать в коллективных подвижныхиграх, 

самостоятельно принимать участие в них, проявлять инициативу при выбореигры; 

- учитьобучающихсябегатьзмейкой,прыгать«лягушкой»; 

- учитьобучающихсяпередвигатьсяпрыжкамивперед; 

- учитьобучающихсявыполнятьскрестныедвиженияруками; 
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- учитьобучающихсявыполнятьпоречевойинструкциирядпоследовательныхдвиженийбезпред

метовиспредметами; 

- учитьобучающихсяпопадатьвцельсрасстояния5метров; 

- продолжатьучитьобучающихсябросатьиловитьмячиразногоразмера; 

- учитьобучающихсянаходитьсвоеместовшеренгепосигналу; 

- учитьобучающихсяходитьнаносках,напяткахивнутреннихсводахстоп;учитьобучающихсясог

ласовыватьтемпходьбысозвуковымисигналами; 

- продолжать учитьобучающихсяперестраиватьсяв

 колоннуипарами,всоответствиисозвуковымисигналами; 

- учитьобучающихсяходитьпонаклоннойгимнастическойдоске; 

- учитьобучающихсялазитьвверхивнизпошведскойстенке,перелазитьнасоседнийпролетстенк

и; 

- учитьобучающихсяходитьибегатьсизменениемнаправления-змейкой,подиагонали; 

- закрепить умениеуобучающихсяпрыгатьнадвухногахина однойноге; 

- продолжатьобучитьвыполнениюкомплексаупражненийутреннейзарядкииразминкивтечени

едня; 

- формироватьуобучающихсяжеланиеучаствоватьвзнакомойподвижнойигре,предлагатьдруги

мдетямучаствоватьвиграх; 

- разучитьсдетьмикомплексразминочныхдвиженийиподготовительныхупражненийдля 

плавания; 

- продолжатьучитьобучающихсяплавать:выполнятьгребковыедвижениярукамивсочетаниисдв

иженияминогами; 

- уточнить представления каждого ребенка о своей внешности,

 половойпринадлежностииосновныхотличительныхчертах внешнегостроения; 

- воспитыватьуобучающихсяпотребностьввыполнениигигиеническихнавыков; 

- обращатьвниманиеобучающихсяна приятные 

ощущенияотналичиячистыхрук,волос,тела,белья,одежды; 
- закрепитьпредставлениеобучающихсяорежимедня,необходимостииполезностиегособлюдения. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- выполнятьпоречевойинструкциирядпоследовательныхдвиженийбезпредметовиспредметами

; 

- попадатьвцельсрасстояния5 метров; 

- бросатьиловитьмяч; 

- находитьсвое местовшеренгепосигналу; 

- ходитьнаносках,на пяткахивнутренних сводахстоп; 

- согласовыватьтемп ходьбысозвуковымисигналами; 

- перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со звуковыми 

сигналами;ходитьпонаклоннойгимнастическойдоске; 

- лазитьвверхивнизпогимнастическойстенке,перелазитьнасоседнийпролетстенки; 

- ходитьибегатьсизменениемнаправления-змейкой,подиагонали; 

- прыгатьнадвухногахинаоднойноге; 

- знатьивыполнятькомплексупражненийутреннейзарядки,дляразминкивтечениедня; 

- самостоятельноучаствоватьвзнакомойподвижнойигре; 

- выполнятькомплексразминочныхиподготовительныхдвижений; 

- соблюдатьправилагигиенывповседневнойжизни. 

Формированиепредставленийоздоровомобразежизни. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностисдетьмиот6-тидо7(8-

ми)летявляются: 

- формировать у обучающихся представление о человеке как о целостном 

разумномсуществе,укоторого естьдуша,тело,мысли,чувства; 
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- уточнитьпредставлениякаждогоребенкаосвоейвнешности,половойпринадлежностииоснов

ныхотличительныхчертах внешнегостроения; 

- воспитыватьуобучающихсяпотребностьввыполнениигигиеническихнавыков; 

- обращать внимание обучающихся на приятные ощущения от наличия чистых 

рук,волос,тела,белья,одежды; 

- закрепитьпредставлениеобучающихсяорежимедня,необходимостииполезностиегособлюден

ия; 

- обучатьобучающихсяприемамсамомассажаиукрепленияздоровьячерезвоздействиена 

биологическиактивныеточкисвоегоорганизма; 

- познакомить обучающихся с ролью подвижных игр и специальных 

упражненийдляснятияусталостиинапряжения; 

- познакомить обучающихся со значением солнца, света, чистого воздуха и воды 

иихвлияниемнажизньиздоровьечеловека; 

- познакомитьобучающихсясместорасположениемиосновнымназначениемпозвоночника в жизни 
человека, обучать правилам соблюдения правильной 

осанкииприемамрасслабленияпозвоночникавпозициилежаисидя; 
- познакомить обучающихся с приемами правильного дыхания и с 

элементарнымидыхательнымиупражнениями; 

- познакомитьобучающихсясправиламиуходазасвоимизубами,сосвязьюздоровогополноценн

огопитаниясоздоровымизубамиидеснами,сосновамирациональногопитания. 

Кконцудошкольноговозрастаобучающиесямогутнаучиться: 

- выполнятьосновныегигиеническиенавыки; 

- владетьнавыкамиповседневногоуходазасвоимизубами(чиститьутромивечером,полоскатьпо

слееды); 

- выполнятькомплексутреннейзарядки; 

- показыватьместорасположениепозвоночникаисердца; 

- выполнять элементарные дыхательные упражнения под

 контролемпедагогического работника; 

- перечислитьпопросьбепедагогическогоработникаполезныепродуктыдляздоровьячеловека; 

- иметьэлементарныепредставленияоролисолнца,света,чистоговоздухаиводыдляжизни 

издоровьячеловека; 

- выполнять3-4упражнениядляснятиянапряжениясглаз; 

- использоватьприемысамомассажапальцеврук,кистейистоп;перечислитьправилабезопасного

поведениядомаинаулице; 

- иметь 

представлениеонеобходимостизаботливогоивнимательногоотношенияксвоемуздоровью. 

 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализацииПрограммы с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с ОВЗ, специфики ихобразовательных потребностей,мотивов иинтересов. 

РеализацияПрограммыобеспечиваетсянаосновевариативныхформ,способов,методовис

редств,представленныхвобразовательныхпрограммах,методическихпособиях,соответствующ

ихпринципамицелямСтандартаивыбираемыхпедагогомсучетоммногообразияконкретныхсоци

окультурных,географических,климатическихусловийреализацииПрограммы,возрастаобучаю

щихсясУО,составагрупп,особенностейиинтересовобучающихся,запросовродителей 

(законныхпредставителей). 

Вариативнымиформами,способами,методами,организацииобразовательнойдеятельнос

тиявляютсятакиеформы,как:образовательныеситуации,предлагаемыедля группы 

обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевогоразвития (занятия), 

различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, 

театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе,народныеигры,игра-
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экспериментированиеидругиевидыигр;взаимодействиеиобщение обучающихся и 

педагогических работников и (или) обучающихся 

междусобой;проектыразличнойнаправленности,преждевсегоисследовательские;праздники,со

циальныеакции,атакжеиспользованиеобразовательногопотенциаларежимныхмоментов.Всефо

рмывместеикаждаявотдельностимогутбытьреализованычерезсочетаниеорганизованныхпедаг

огическимработникомисамостоятельноинициируемыхсвободновыбираемыхдетьмивидовдеят

ельности. 

 

2.2.1 ОсобенностивзаимодействияпедагогическихработниковсдетьмиОВЗ 

Формы,способы,методыисредствареализациипрограммы,которыеотражаютследующиеас

пектыобразовательнойсреды: 

 характервзаимодействияспедагогическимработником; 

 характервзаимодействиясдругимидетьми; 

 системаотношенийребенка кмиру,кдругимлюдям,ксебе самому. 

1. Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьмиявляетсяважнейшимфакторомр

азвитияребенкаипронизываетвсенаправленияобразовательнойдеятельности. 

2. Спомощьюпедагогическогоработникаивсамостоятельнойдеятельностиребенокучит

сяпознаватьокружающиймир,играть,рисовать,общатьсясокружающими.Процессприобщения

ккультурнымобразцамчеловеческойдеятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и 

прочим),приобретениякультурныхуменийпривзаимодействииспедагогическимработникомивс

амостоятельнойдеятельностивпредметнойсреденазываетсяпроцессом 

овладениякультурнымипрактиками. 

3. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полнотевозможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этомпроцессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 

мотивациюребенка.ПартнерскиеотношенияпедагогическогоработникаиребенкавОрганизации

ивсемьеявляютсяразумнойальтернативойдвумдиаметральнопротивоположным подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному 

наидеях«свободноговоспитания».Основнойфункциональнойхарактеристикойпартнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка 

включениепедагогическогоработникавпроцессдеятельности.Педагогическийработникучаству

ет в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный 

икомпетентныйпартнер. 

4. Дляличностно-

порождающеговзаимодействияхарактернопринятиеребенкатаким,какойонесть,иверавегоспос

обности.Педагогическийработникнеподгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с нимс ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его 

характер,привычки,интересы,предпочтения.Онсопереживаетребенкуврадостииогорчениях,ок

азываетподдержкупризатруднениях,участвуетвегоиграхизанятиях.Педагогическийработникс

тараетсяизбегатьзапретовинаказаний. 

Ограниченияипорицанияиспользуютсявслучаекрайнейнеобходимости,неунижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувствопсихологическойзащищенности,способствуетразвитиюегоиндивидуальности,положи

тельныхвзаимоотношенийспедагогическимработникомидругимидетьми. 

5. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию уребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 

таккакотношениеребенкаксебеидругимлюдямвсегдаотражаетхарактеротношенияк нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится 

ошибок.Когдапедагогическийработникпредоставляютребенкусамостоятельность,оказывают 
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поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями,настойчивоищетпутиихпреодоления. 

6. Ребенокнебоитсябытьсамимсобой,бытьискренним.Когдапедагогическийработникп

оддерживаютиндивидуальностьребенка,принимаютеготаким,каковонесть,избегаютнеоправда

нныхограниченийинаказаний,ребенокнебоитсябытьсамимсобой,признаватьсвоиошибки.Взаи

мноедовериемеждупедагогическим работником и детьми способствует истинному принятию 

ребенкомморальныхнорм. 

7. Ребенокучитсябратьнасебяответственностьзасвоирешенияипоступки.Ведь 

педагогическийработник везде, где это возможно, предоставляет ребенкуправо выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение,выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у 

неголичностнойзрелостии,какследствие,чувстваответственностизасвойвыбор. 

8. Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,посколькупедагогическиеработники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы онпринялсобственное. 

9. Ребенокучитсяадекватновыражатьсвоичувства.Помогаяребенкуосознатьсвоипере

живания,выразитьихсловами,педагогическиеработникисодействуютформированиюунегоуме

нияпроявлятьчувствасоциальноприемлемымиспособами. 

10. Ребенокучитсяпониматьдругихисочувствоватьим,потомучтополучает этот опыт 

из общения с педагогическим работником и переносит его надругихлюдей. 

 

2.2.2 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьямидошкольниковсОВЗ 

Важнейшимфакторомразвитияпсихикиребенкаявляетсяобщениеегосродителями 

(законными представителями). Эмоциональное общение с ребенкомсоздает оптимальные 

условия для более эффективного выхаживания 

обучающихсяспроблемамиздоровьяпослерождения. 

Педагогическая работа с родителям (законным представителям) в 

дошкольныхобразовательныхорганизацияхнаправленанарешениеследующихзадач: 

повышениепедагогическойкомпетентностиуродителей(законныхпредставителей);формир

ованиепотребностиуродителей(законныхпредставителей)всодержательномобщениисосвоимр

ебенком;обучениеродителей (законных представителей) педагогическим технологиям 

воспитания 

иобученияобучающихся;созданиевсемьеадекватныхусловийвоспитанияобучающихся. 

Работасродителям(законнымпредставителям)осуществляетсявдвухформах-

индивидуальнойигрупповой.Прииспользованиииндивидуальнойформыработыуродителей(зак

онныхпредставителей)формируютсянавыкисотрудничествасребенком и приемы 

коррекционно-воспитательной работы с ним. При групповойформедаютсяпсихолого-

педагогическиезнанияобусловияхвоспитанияиобученияребенкавсемье. 

Индивидуальныеформыпомощи-первичное(повторное)психолого-

педагогическоеобследованиеребенка,консультацииродителей(законныхпредставителей), 

обучение родителей (законных представителей) педагогическимтехнологиямкоррекционно-

развивающегообученияивоспитанияобучающихся. 

Групповыеформыработы-консультативно-рекомендательная;лекционно-

просветительская; практические занятия для родителей (законных 

представителей);организация «круглых столов», родительских конференций, детских 

утренников ипраздников. 

В ходе использования этих форм работы родители (законные 

представители)получаютответынаинтересующиеихвопросы,касающиесяоценкиспециалистам

иуровня психического развития обучающихся, возможности их обучения, а 

такжерекомендациипоорганизациидальнейшихусловийвоспитанияребенкав семье. 

Налекционныхзанятияхродители(законныепредставители)усваиваютнеобходимыезнания

поразличнымвопросамвоспитанияобучающихся;знакомятсяссовременнойлитературойвоблас
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типсихологиииспециальногообучения,ивоспитанияобучающихся.Напрактическихзанятияхро

дители(законныепредставители)знакомятсясприемамиобученияребенкавусловияхсемьи:форм

ированиеунегонавыковсамообслуживанияисоциальногоповедения. 

Содержание работы специалистов с семьей планируется с учетом следующихфакторов: 

социального положения семьи; особенностей характера взаимодействияродителей (законных 

представителей) с ребенком; позиции родителей 

(законныхпредставителей)поотношениюкеговоспитанию;уровняихпедагогическойкомпетент

ности. 

Используютсяследующиеметодыработысродителям(законнымпредставителям):беседы,ан

кетирование,тестирование,наблюдение,участиеиобсуждениевебинаров,ведениеианализдневн

иковыхзаписей,практическиезанятия. 

 

Время включения родителей (законных представителей) в систему 

реабилитационных мероприятий, их поведение и степень адаптации к 

изменениям,связаннымсболезньюребенка,непосредственнымобразомвлияетнаходирезультат

ы всего педагогического сопровождения. Раннее включение родителей(законных 

представителей) в коррекционную работу с ребенком в 

большинствеслучаевпозволяетнейтрализоватьпереживанияродителей(законныхпредставител

ей),изменитьихпозициювотношениивоспитанияпроблемногоребенка,атакжесформироватьаде

кватныеспособывзаимодействиясосвоимребенком. Основными направлениями 

сопровождения семей являются следующие:психолого-

педагогическоеизучениесостояниячленовсемьи,впервуюочередьматери и ребенка; 

психологическая помощь в адекватной оценке 

потенциальныхвозможностейразвитияребенка;составлениепрограммыреабилитационныхмер

оприятийссемьей;повышениеинформированностиродителей(законныхпредставителей)оспосо

бахиметодахлечения,развитияиобученияребенка;консультативнаяпомощьродителям(законны

мпредставителям)врешениивопросововозможностях,формахипрограммахдошкольнойподгот

овкиобучающихся и дальнейшем школьном обучении; обучение родителей 

(законныхпредставителей)элементарнымметодампедагогическойкоррекции(дидактическимиг

рам, продуктивным видам деятельности); психологическая поддержка 

родителей(законныхпредставителей)врешенииличныхпроблеминегативногоэмоциональногос

остояния. 

Педагог-

психологпроводитиндивидуальноепсихологическоеобследованиехарактеравзаимодействияро

дителей(законныхпредставителей)сребенком,совместноспедагогическимиработникамиразраб

атываетпрограммусопровождения каждой семьи. Важно также проводить работу со всеми 

членамикаждойсемьидляоказанияэмоциональнойподдержкикаждомуизнихиформированияпо

ложительноговзаимодействиясосвоимребенком. 

Особенно важно тесное взаимодействие специалистов с родителям 

(законнымпредставителям) в адаптационный период ребенка, когда возможны 

проявлениядезадаптационного стресса. Именно проблемы личностного развития и 

поведения,общения обучающихся в коллективе, детско-родительских отношений могут 

бытьрешенысовместно:специалистамис родителям(законнымпредставителям). 

Учитель-дефектолог проводит обследование ребенка по основным линиям развития и 

разрабатывает программу воспитания и обучения ребенка. При разработке программы 

учитываются как общие, так и специфические образовательные потребности ребенка, 

определяются педагогические условия, методы и приемы работы, направленные на 

коррекцию специфических отклонений у обучающихся с эмоциональными двигательными, 

сенсорными, интеллектуальными нарушениями. Родителям (законным представителям) 

дается информация об условиях, необходимых для развития познавательной активности 

ребенка и самостоятельности в семье. Специалисты периодически консультируют родителей 

(законных представителей) по вопросам динамики развития ребенка и 

организациидеятельностииповеденияребенкавусловияхсемьи. 
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Важнотакжевзаимодействиемузыкальногоруководителяиинструкторапофизическому 

воспитанию с родителям (законным представителям). Учитывая 

вомногихслучаяхналичиеуобучающихсянарушенияобщенияитрудностиегоформирования, 

можно говорить о том, что именно с помощью музыки родители(законные представители) 

могут установить эмоциональный контакт с 

ребенком,развиватьегоэмоциональнуюсферу.Музыкальныезанятияспособствуютразвитиюпо

ложительного взаимодействия между детьми и педагогическим работником. Тоже относится 

и к физкультурным занятиям. Инструктор по физической культурепомогает родителям 

(законным представителям) в выборе эффективных приемовработыс 

ребенкомвпроцессепроведенияподвижныхигр. 

Постепенно,впроцессевзаимодействияуродителей(законныхпредставителей)формируется

системапрактическихитеоретическихзнанийовоспитательнойдеятельности,расширяетсяарсен

алсредствпедагогическоговоздействиянаребенкаи форм взаимодействия с ним в ходе 

семейного воспитания. Повышается общаяродительская компетентность: чувствительность к 

изменению состояния 

ребенка;нормализуетсясистематребованийиожиданий;повышаетсяуверенностьвсебекакввосп

итателе,происходитгармонизацияходапсихическогоразвитияобучающихсявсемье. 

 

2.3 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми сдетьми 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

СпецифическойособенностьюПрограммыявляетсякоррекционнаянаправленностьвосп

итательно-

образовательнойработысдетьми,имеющимиумственнуюотсталость(интеллектуальноенаруше

ние).Коррекционныезадачинаправленынаформированиевозрастныхпсихологическихновообр

азованийистановлениеразличныхвидовдетскойдеятельностиобучающихсясинтеллектуальным

инарушениями,которыепроисходятвпроцессеорганизацииспециальныхзанятийприпреимущес

твенномиспользованиикоррекционныхподходоввобучении. 

Социально-коммуникативноеразвитие. 

Содержаниеданногоразделаохватываетследующиенаправлениякоррекционно-

педагогическойработысдетьми: 

- формирование личностно-ориентированного

 взаимодействияпедагогическогоработникасребенкомприиспользованииразличныхфор

мобщения(эмоциональноличностное,ситуативно-деловое,предметно-действенное); 

- формированиеуребенкапредставленийосамомсебеивоспитаниеэлементарныхнавыковд

лявыстраиванияадекватнойсистемыположительныхличностныхкачеств, 

позитивногоотношенияребенкаксебе(«Я сам»); 

- развитие сотрудничества ребенка с педагогическим работником и другими детьми, 

воспитание навыков продуктивного взаимодействия в процессе совместной деятельности («Я 

и другие»); 

- формирование адекватного восприятия окружающих предметов и явлений,воспитание 

положительного отношения к предметам живой и неживой 

природы,созданиепредпосылокизакладкапервоначальныхосновэкологическогомироощущени

я,нравственногоотношениякпозитивнымнациональнымтрадициямиобщечеловеческимценнос

тям(«Яиокружающиймир»); 

- формированиекультурно-

гигиеническихнавыков(воспитаниесамостоятельностивбыту):формированиекультурно-

гигиеническихнавыковинавыков самообслуживания представляет собой начальный этап в 

становлении егосамостоятельности ребенка. Процесс обучения культурно-гигиеническим 

навыкамдошкольниковсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)осуществ

ляется с учетом личностно-ориентированных моделей воспитания и бытьнаправлен на 

создание реальных возможностей в их самообслуживании. 

Ребенок,достигаяуспехавовладениикультурно-гигиеническихнавыков,становитсяумелым, 
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более независимым от педагогического работника,уверенным в своихвозможностях. Данный 

результат создает мотивационную основу для 

коррекции(каквпсихическом,такивличностномплане),имеющихсяотклонений 

уребенкаиобеспечиваетпоследующуюегосоциализацию; 

- формирование предметных действий, игры: специалист, проводящий 

даннуюработу,долженнаучитьобучающихсяцеленаправленнымдействиям:братьикластьпредм

ет, перекладывать его из одной руки в другую, прослеживать взглядом 

заперемещающимсяпредметом,доставатьпредметыизкоробки,открыватьизакрыватькоробки,н

акрыватькастрюли крышками,подбираяихпоразмеру; 

- формированиюпредметно-орудийныхдействий(держатьшарикзаверевочку,катать 

движущиеся игрушки, возить машинку за веревочку, ловить рыбок 

сачком,пересыпатьложкойкрупу)ипредметно-

игровых:закладываетосновыдлявозникновенияуобучающихсяспецифическихманипуляцийип

редпосылокктипичнымвидамдетскойдеятельности. 

Впроцессекоррекционно-педагогическойработыуобучающихсяскладывается 

представление о себе, они совершают открытие своего «Я». Ребеноквыделяет себя в мире 

вещей и других людей. Он приходит к осознанию своего 

«Я»черезформированиеипробуждение«личнойпамяти»,черезпоявлениесвоего жизненного 

опыта, зафиксированного 

всловесномплане,черезприобщениекжизниблизкихлюдей,черезстановлениеценностныхориен

тиров,связанныхсвозрастнойиполовой принадлежностью. 

Познавательное развитие. 

На начальных этапах коррекционного обучения восприятие ребенком окружающей 

действительности происходит в рамках конкретного анализатора (зрительного, слухового, 

тактильного). Образы восприятия при этом имеют диффузный, слабо дифференцированный 

характер. В процессе целенаправленной 

коррекционнойработыэтиобразыпостепенностановятсяболеедифференцированнымиисистема

тизированнымизасчетформированиясвязейвнутриопределенногоанализатораимежанализатор

ныхсвязей. 

Сенсорноевоспитаниевсвоейосновенаправленонаформированиеуобучающихсяориенти

ровочнойдеятельности,котораяреализуетсяввидеперцептивных действий - действия 

рассматривания, выслушивания, ощупывания, атакжеспособствуетобеспечению 

освоениясистемсенсорныхэталонов. 

Другой важной стороной сенсорного воспитания является своевременное иправильное 

соединение сенсорного опыта ребенка со словом. Соединение того, чторебенок 

воспринимает со словом, обозначающим воспринятое свойство, помогаетзакрепить в 

представлении образы предметов, их свойства и отношения, делает 

этиобразыболеечеткими,систематизированнымииобобщенными.Развитиевосприятиявовсехсл

учаяхидетотразличенияпредметов,ихсвойств,отношенийких восприятию на основе образа, а 

затем и к фиксации образа в слове, то есть кпоявлениюобраза-представления. 

Занятиясребенкомпосенсорномувоспитаниюнаправленынаразвитиезрительного 

восприятия, внимания, подражания, формирования целостного образапредметов; на развитие 

слухового внимания и восприятия; на развитие тактильно-двигательного 

ивкусовоговосприятия. 

Работа по этим направлениям значима для познавательного развития ребенкав течение 

всех лет обучения в дошкольной организации. В подготовительной 

кшколегруппевобученииакцентвработесмещаетсянаформированиеуобучающихся образов-

представлений в рамках упомянутых выше анализаторов и 

вруслеигровойипродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Враннемидошкольномвозрастесовершенствуютсяикачественноизменяютсяспособыор

иентировкиребенкавокружающейдействительности;возникаютновыесредстваориентировки;с

одержательнообогащаютсяпредставления и знания ребенка о мире; начинает складываться 
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целостная системаотношенийизнаний,вкоторойобъединяютсяценностно-

значимыеориентирыдеятельностиребенкаипониманиесмыслаэтойдеятельностисамимребенко

м. 

Содержаниекоррекционно-педагогическойработыпоформированиюмышления 

направлено на развитие ориентировочной деятельности, 

формированиепознавательнойактивности,укреплениевзаимосвязимеждуосновнымикомпонен

тамимыслительнойдеятельности:действием,словомиобразом.Формирование мышления 

включает работу по развитию наглядно-действенного,наглядно-

образногомышленияистановлениюэлементовлогическогомышления. 

На начальном этапе коррекционно-педагогическая работа направлена на развитие 

наглядно-действенного мышления. Именно ранняя форма мышления возникает у ребенка в 

практической деятельности, и направлена на ее обслуживание. В практической деятельности 

ребенок проявляет свое отношение к окружающему миру, осваивает его. Задача 

педагогического работника: активизировать 

эмоциональноеотношениеобучающихсяксамостоятельнымпредметнымипредметно-

игровымдействиям.Дляеерешенияпедагогическийработникиспользует совместные действия с 

ребенком, действия по подражанию, 

речевоесопровождениесамостоятельныхдействийребенка. 

Обучениевраннемвозрастенаправленонаовладениепредметнымидействиями в 

соответствии с функциональным назначением предметов, а 

такжеразвитиюуобучающихсяподражательныхвозможностей.Многолетниеисследования и 

практика показали, что только с четвертого года жизни с детьми 

слегкойстепеньюумственнойотсталостинужноивозможнопроводитьцеленаправленныезаняти

я поформированиюмышления. 

Математическиепредставленияребенкавдошкольномвозрастеидетвединстве с 

процессом развития восприятия, овладения речью и развития наглядныхформ 

мышления.Занятияпообучениюсчетуспособствуют: 

 формированиюуобучающихсяспособовусвоенияобщественногоопыта(подражание,дей

ствияпообразцу,выполнениезаданийпословеснойинструкции);

 сенсорномуразвитию(умениевоспринимать,запоминать,различать,выделятьпообразцу

предметы,группироватьихпоопределенномуколичественномуиликачественномупризнаку,отв

лекаясьотдругихсвойствпредметовиихфункциональногоназначения);

 познавательномуразвитию(умениесравнивать,анализировать,обобщать,устанавливатьп

ричинно-следственныеотношенияизависимости,рассуждать);

 развитию речи (накопление словарного запаса, обозначающего 

качественныеиколичественныепризнакипредметов,количественныеотношения,действиясмно

жествами,формированиеграмматического строяречи).

Ознакомлениесокружающимобеспечиваетсущественныесдвигивумственномразвитиио

бучающихсялишьвтомслучае,когдаобучающиесяполучаютнеотдельныезнанияопредметеилия

влении,аопределеннуюцелостнуюсистему знаний, отражающую существенные связи и 

зависимости в той или инойобласти. 

Ознакомление с окружающим обогащает чувственный опыт ребенка - учитего быть 

внимательным к тому, что его окружает: смотреть и видеть, слушать 

ислышать,ощупыватьиосязать.Обогащениечувственногоопытанеразрывносвязанос 

развитиемчувственногопознания-

ощущений,восприятия,представлений.Формируяадекватныепредставленияобокружающем,со

здаетсячувственнаяоснова для восприятия ребенком словесных описаний объектов, 

отношений 

междунимииявлениямиприроды(пониманиестихов,рассказов,сказок,песен,загадок). 

Ознакомление с явлениями социальной жизни вводит обучающихся в мирсоциальных 

отношений, формирует представления о человеке, о строении его тела,об основных 

функциях организма, о видах деятельности человека, о его чувствах 
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ивзаимоотношенияхвсоциуме.Такимобразом,ребенокприобщаетсякнормамповедениявчелове

ческомобществе. 

В ходе ознакомления с предметным миром, созданным руками человека, 

уобучающихсяформируютсяпредставленияофункциональномназначенииосновныхпредметов, 

окружающихребенка,иоспособахдействиясними. 

Речевое развитие направлено на овладение детьми устной коммуникацией 

каксредствомобщенияикультуры,обогащениеактивногословаря,развитиеслуховоговниманияи

слуховоговосприятия,фонематическогослуха,развитиесвязной,грамматически правильной 

диалогической речи, развитие и коррекция звуковой иинтонационной культуры речи, 

знакомство с художественной детской 

литературой.Сдетьмипроводятсязанятияпоразвитиюмелкоймоторики,формированиюуменийв

ыполнять звуко-буквенный анализ слова, как важных предпосылок к обучениюграмоте. В 

этой образовательной области с детьми проводятся и 

логопедическиезанятия,направленныенаразвитиеикоррекциюспецифическихречевыхнарушен

ий. 

Коррекционно-развивающая работа на занятиях по подготовке к 

обучениюграмотеначинаетсясчетвертогогодажизниребенка.Онанаправленанаформированиек

акобщихинтеллектуальныхумений(принятиезадачи,выборспособовеерешения,оценкарезульта

товсвоейдеятельности),такиспецифическихпредпосылоккучебнойдеятельности. 

Подготовка к обучению грамоте включает в себя два разных направления:развитие 

ручной моторики, подготовка руки к письму и обучение элементарнойграмоте. На четвертом 

году жизни с детьми совершенствуют работу по развитиюручной моторики, которая 

продолжается на протяжении трех лет, а на четвертомгоду обучения (седьмой год жизни) - 

проводятся занятия по подготовке к письму.Обучение элементарной грамоте начинают с 

формирования у обучающихся умениявыполнять звуко-буквенный анализ. Эту работу 

проводят в подготовительной 

кшколегруппе,когдауобучающихсяимеютсяинтеллектуальныеиречевыевозможностиовладева

тьзнаково-символическимисредствами. 

Условия,необходимыедляэффективнойлогопедическойработы: 

- Успешное преодоление нарушений возможно только при тесном взаимодействии и 

преемственности в работе всех педагогических работников. 

- Тесная связь учителя-логопеда с родителям (законным представителям), 

обеспечивающая единство требований к развитию речи ребенка и закрепление изученного 

материала. 

- Сочетание вербальных средств с использованием разнообразного наглядного и 

дидактического материала. 

- Многократное закрепление содержания программного материала и

 его соответствие возможностям ребенка. 

- Разработка индивидуальных программ работы с каждым ребенком и их уточнение в 

процессе продвижения ребенка с учетом его динамики. 

- Создание благоприятных условий: эмоциональный контакт учителя- логопеда с 

ребенком, доброжелательность, адаптация к обстановке логопедического кабинета, 

положительная эмоциональная оценка любого достижения ребенка со стороны 

педагогических работников, работа с родителям (законным представителям). 

Принципыпостроенияиндивидуальныхпрограмм: 

- учетвозрастныхииндивидуальныхособенностейразвитиякаждогоребенка, 

- учетособенностейразвитияпознавательныхвозможностейребенка, 

- учетструктурыречевыхнарушенийиуровняречевогоразвитиякаждогоребенка, 

- прогнозированиединамикиовладенияпрограммнымматериалом. 

Алгоритмпостроенияиндивидуальныхпрограмм; 

1) Работанадпониманиемобращеннойречи. 
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2) Развитиемелкойручноймоторики. 

3) Развитиеслуховоговниманияифонематическогослуха. 

4) Развитиеритмическихвозможностей. 

5) Развитиедыхания,голосаиартикуляционноймоторики. 

6) Формированиеактивнойречи:звукоподражания,лепетныеслова,отдельныеслова,фраза, 

диалогическая речь. 

Задачиобучения: 

- созданиепредпосылокразвитияречи; 

- расширениепониманияречи; 

- совершенствованиепроизносительнойстороныречи; 

- совершенствованиетонкойручноймоторики; 

- развитиеритма; 

- развитиедыхания; 

- развитиеречевогодыханияиголоса; 

- развитиеартикуляторноймоторики; 

- развитиезрительногоислуховоговосприятия,внимания,памяти. 

ЗадачиIэтапа: 

- Расширениепониманияобращеннойкребенкуречи. 

- Стимуляцияуобучающихсязвукоподражанияиобщенияспомощьюаморфныхслов-

корней(машина-«би-би»;паровоз:«ту-ту»). 

- Стимуляцияподражания:«Сделайкакя»:Звуковоеподражания:«Каксобачкалает»,«Каккошка 

мяукает», «Какмышка пищит?»,«Какворона каркает?». 

- Соотноситьпредметыидействиясихсловеснымиобозначениями. 

- Стимулироватьформированиепервыхформслов. 

- Сначала проговаривать ударный слог, а затем воспроизводить два и более слоговслитно. 

- Учитьребенкаобъединятьусвоенныесловавдвухсловныепредложения.Выражатьсвоипотреб

ностиижеланиясловами:«Привет!»,«Пока!»,«Дайпить», 

«Хочуспать»,«Хочусок»,«Спасибо!» 

ЗадачиIIэтапа: 

- Расширениепониманияобращеннойкребенкуречи(учитьвыделятьигрушкусредидругихпооп

исаниюпедагогическогоработника,объяснятьсвойвыбор). 

- Накоплениеирасширениесловаря(использоватьнастольно-печатныеигры). 

- Формированиедвухсловныхпредложений(использоватьпредметно-игровыедействия). 

- Работанадпониманиемпредлогов(использоватьигровыезадания). 

- Постановкагласныхзвуков. 

Логопедическаяработаначинаетсяскомплексаартикуляторныхупражнений,отлегкихуп

ражненийдосложных. 

Артикуляторнаягимнастикапроводитсяпоподражанию,передзеркалом. 

Используетсяимеханическаяпомощь(резиновыещетки,зонды). 

Способыпостановкизвуков: 

- поподражанию(уумственноотсталыхобучающихсяпостановказвуковпоподражаниюполуча

етсякрайнередко); 

- механическийспособ; 

- постановкаотдругихзвуков,правильнопроизносимых; 

- постановказвукаотартикуляторного уклада; 

- смешанный(когдаиспользуютсяразличныеспособы). 

ЗадачиIIIэтапа: 
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- Уточнение и расширение словарного запаса (использовать дидактические 

игры,настольно-печатные). 

- Расширениеобъемафразовойречи. 

- Формированиеграмматическогострояречи. 

- Развитиепониманияграмматическихформсуществительныхиглаголов. 

- Работапословоизменениюисловообразованию. 

- Проведениеработыпокоррекциизвукопроизношения(постановкасогласныхзвуков,автомат

изацияи дифференциациязвуков). 

- Активизациядиалогическойречи(использоватьэлементытеатрализованнойигры). 

- Подготовкакграмоте.Овладениеэлементамиграмоты. 

Художественно-эстетическоеразвитие. 

Музыкальноевоспитаниеитеатрализованнаядеятельность. 

Основнымиметодамииприемамиработысдетьминамузыкальныхзанятияхявляются: 

 наглядно-

слуховой(исполнениепедагогическимработникомпесен,игранамузыкальныхинструментах,исп

ользованиеаудиозаписи); 

 зрительно-

двигательный(показигрушекияркихкартинок,раскрывающихсодержаниепесен,показпедагоги

ческимработникомдействий,отражающиххарактермузыки,показ танцевальныхдвижений); 

 методсовместныхдействийребенкаспедагогическимработником; 

 методподражаниядействиямпедагогическогоработника; 

 методжестовойинструкции; 

 методсобственныхдействияребенкаповербальнойинструкциипедагогического работника. 

При проведении музыкальных занятий необходимо соблюдать ряд 

условий:регулярностьпроведениязанятий;простотаидоступностьдлявосприятияобучающихся

музыкальногоматериалапосодержаниюипоформе;выразительность предлагаемых детям 

музыкальных произведений, их яркость ижанровая определенность; сочетание в рамках 

одного занятия различных 

методовработыучителяивидовдеятельностиобучающихся;повторяемостьпредложенногоматер

иала не только на музыкальных, но и на других видах занятий; 

использованиеяркихдидактическихпособий(игрушек,элементовкостюмов,детскихмузыкальны

хинструментов);активно-

действенноеияркоэмоциональноеучастиепедагогическихработников,родителей(законныхпре

дставителей)впроведениимузыкальныхзанятий,праздников,временидосуга. 

Впрограммекоррекционно-развивающейработывыделяютсяследующиеподразделы: 

 Слушаниемузыкинаправленонаразвитиеуобучающихсяинтересакокружающему их миру 

звуков, оно способствует развитию слухового внимания,воспитанию потребности слушать 

музыку, активизирует эмоциональный отклик наее изобразительный характер, учит 

сосредотачиваться в ответ на звучание 

музыки(пьесы,песни),узнаватьизапоминатьзнакомыемелодии.

 Пениеспособствуютуобучающихсяразвитиюжеланияпетьсовместноспедагогическим 

работником, пропевать слоги, слова, затем целые фразы, подражаяего 

интонации,одновременноначинатьизаканчиватьпесню,неотставаяинеопережая друг друга, 

петь естественным голосом без форсировки, с музыкальнымсопровождением.

 Музыкально-ритмические движения и танцы способствуют эмоциональному 

ипсихофизическому развитию обучающихся. В процессе освоения движений подмузыку, 

обучающиеся учатся ориентироваться на музыку как на особый сигнал 

кдействиюидвижению.Назанятияхпоощряетсяпроявлениедетьмисамостоятельностивдвижени

яхподмузыку,умениепередаватьпростейшиеритмические движения: ходить по залу, не мешая 

друг другу, сходиться вместе 
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ирасходиться,двигатьсяпокругупоодномуипарами,реагироватьсменойдвиженияна изменение 

характера музыки (маршевого, танцевального, песенного, 

плясового,спокойного),выполнятьэлементарныедвиженияспредметами(платочками,погрему

шками),помахивать,вращать,овладетьпростейшимитанцевальнымииобразными движениями 

по показу педагогического работника, притопывать однойи двумя ногами, «пружинить» на 

двух ногах, вращать кистями рук, 

помахиватьоднойидвумяруками,легкопрыгатьнадвухногах,идтиспокойным,мягкимшагом,а 

также выполнять движения, отображающие характер и поведение 

персонажейизображающихлюдейиживотных.Впроцессетанцевуобучающихся 

совершенствуется моторика, координация движений, развивается 

произвольностьдвижений,коммуникативныеспособности,формируютсяиразвиваютсяпредста

вленияосвязимузыкии движений.

 Игранамузыкальныхинструментахдоставляетдошкольникамогромноеудовольствие.Впро

цессесовместнойигрынамузыкальныхинструментахуобучающихсяразвиваетсяумениесотрудн

ичатьдругсдругом,формируетсячувствопартнерстваипроизвольнаяорганизациясобственнойде

ятельности.Этотвидзанятий развивает у обучающихся музыкальные способности, в первую 

очередьтембровыйимелодический слух, чувствомузыкальногоритма.

Вданныйразделтакжевключенымузыкально-дидактическиеигры,впроцессе которых у 

обучающихся развиваются слуховое внимание и 

восприятие,совершенствуетсямежанализаторноевзаимодействиевдеятельностиразличныхана

лизаторов. Восприятие разнообразных серий звуков, отличающихся по 

высоте,темпу,длительностиисилезвучания,сыгранныхнаразличныхмузыкальныхинструмента

хипрослушанныхввидезвукозаписи,активизируетумениеобучающихсядифференцироватьзвук

овыехарактеристикиикачествавоспринимаемыхмелодий вразнообразныхситуациях. 

Театрализованнаядеятельностьвызываетуобучающихсяжеланиеучаствовать в 

коллективных формах взаимодействия, совместно с 

педагогическимработникомидругимидетьми,включатьсявразыгрываниепоролямпесенок,коро

ткихпотешек,закрепляетумениеиспользоватьобразно-имитационныедвижения,отражающие 

повадки птицизверей,учитих с помощью 

элементовкостюмовперсонажейстимулироватьобразно-игровыепроявления.Входеподготовки 

к инсценировке того или иного спектакля у обучающихся закрепляютсяумения 

ориентироваться на свойства и качества предметов, развивается 

слуховоевнимание,память,речь,воображение,желаниепроявитьсвоииндивидуальныеспособно

сти. 

Театрализованные виды деятельности особенно значимы для реализации 

уобучающихсяскрытыхвозможностейииндивидуальныхспособностей,чтообеспечиваетимстан

овлениесамопринятияисамоуважения,стимулируетформированиепозитивнойсамооценкиипол

ожительныхличностныхкачеств. 

Режимзанятий,предложенныйвпрограмме,учитывает,чтоонимогутпроводитьсямузыка

льнымруководителемсовместнокаксвоспитателем,такиучителем-

дефектологом.Такоерасписаниепозволяетучителю-дефектологуучаствовать в организации 

театрализованной деятельности обучающихся в утренниечасы(один раз внеделю). 

Ознакомлениеумственноотсталыхобучающихсяспроизведениямихудожественнойлитерат

урыявляетсяважнымнаправлениемвкоррекционнойработесними. 

Художественная литература, благодаря своей образности, выразительности и 

эмоциональности, позволяет ребенку проникнуть в мир чувств и переживаний 

сказочныхгероевилитературныхперсонажей,пробуждаетвнеминтересквзаимоотношениямгер

оевмеждусобой,побуждаеткустановлениюпричинно-следственных связей, учит видеть связь 

чувств и действий персонажей с образамиприроды. 

Базируясьнатеснойсвязисигровойдеятельностьюребенка-дошкольника, 

художественная литература позволяет 

емуосмыслитьигровуюситуацию,наполнитьеедействиемихудожественнымиобразами,способс
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твуетпоявлениюзамысла.Такаяигранасыщаетсловоконкретнымсодержанием,этимсамымобога

щаетсловарныйзапасребенка,развиваетегопамять,стимулируетразвитиесвязнойречи. 

Развитиесвязнойречиобучающихсяосуществляется,преждевсего,приобучениирассказы

ванию,котороеначинаетсяспростогопересказакороткихлитературныхпроизведений 

спростымсюжетом. 

Первоначально,педагогическиеработникивоспитываютуобучающихсяэмоциональное 

отношение к речи и к рассказываемому тексту, что является 

однимизфакторовуспешногоречевогоразвития.Этоможноделатьнафольклорномматериале,бог

атомсвоейритмичностьюимузыкальностью,повторамииаллитерациями.Фольклорныйматериа

лхорошдляобучающихсятем,чтооняркоиэмоционально окрашен, сопровождается 

движениями, вводит ребенка в 

игровуюситуацию.Передпедагогическимработникомстоитзадача-вызватьположительное, 

эмоционально окрашенное отношение к его речи, умение 

слушатьречьичувствоватьинтонацию. 

С первых дней пребывания ребенка в детском саду проводится работа 

надпростымтекстом,параллельносфольклорнымматериалом.Педагогическиеработникиучатоб

учающихсясосредотачиватьвниманиенарассказываемомтексте,воспитываютумениесоблюдат

ьназанятиитишину,немешатьдругдругу,дослушивать рассказ до конца. Первые тексты или 

стихотворения должны 

бытьнебольшимипообъему,несложнымипосодержанию,смалоразвернутымсюжетом,вкотором

числодействующихлицограничено.Приработенадтекстомпедагогическиеработникираскрыва

ютпереддетьмисмыслсовершаемыхперсонажамидействийипоступков,вызываетправильноеот

ношениекположительному герою и отрицательному персонажу. Педагогические 

работникипоказывают детям, как надо поступать правильно, постепенно воспитывая у 

нихположительные нравственные представления и черты характера, одновременно 

учаобучающихсяправильновыражатьсвоимыслииоформлятьвысказывания. 

Работанадхудожественнымтекстомстроитсявопределеннойпоследовательности: 

- рассказываниетекстадетям; 

- обыгрывание текста с использованием настольного, кукольного

 илипальчиковоготеатра; 

- повторное рассказывание текста с использованием фланелеграфа

 илихудожественныхиллюстраций; 

- пересказ текста детьми по вопросам педагогического работника; 

пересказтекстадетьмисопоройнаигрушкиилииллюстрации;пересказтекстадетьмибезопоры 

навнешниестимулы; 

- беседапедагогическогоработникапотекстуизакреплениевсознанииобучающихсянравствен

ныхпринциповивыводов,утверждаемыхданнымхудожественнымпроизведением. 

Помереовладеваниянавыкамислушанияирассказывания,текстыусложняются.Кконцу 

первогогодаобучениядетямпредлагаютсяужесказки,короткиеисториии рассказы. 

Однимизнаправленийработысумственноотсталымидошкольникамиявляетсясоставлен

иеирассказываниекороткихисторий,связанныхсяркими,запоминающимися событиями из 

ближайшего окружения обучающихся, из 

жизнисемьиигруппы.Составлениеиобсуждениетакихисторийспособствуетпониманиюдетьми 

причинно-следственных связей в жизни обучающихся группы, насыщаетсодержаниетекста 

реальнымисобытиями,сплачивает детскийколлектив. 

В работе над текстами широко используются приемы драматизации и игры-

драматизации.Именноэтиприемыиграютогромнуюрольвусвоениидетьмитекста.Особоезначен

иеиграетигра-драматизация,котораяявляетсядействиемсамихобучающихся. В такой игре 

ребенок связывает слово с действием, образом, 

учитсябратьнасебяопределеннуюроль,действоватьсогласнозамыслу.Впроцессеречевого 

общения в игре-драматизации обучающиеся овладевают 

особенностямивыраженияродногоязыка,егозвучанием,словеснымиформами-
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вопросом,ответом,диалогом,беседой,повествованием.Вэтихиграхребенокставитсявразличные 

положения: то он должен спрашивать, то отвечать, то рассказывать 

отдругоголица.Такпрактическиусваиваетсянужнаяформаречи,формируютсякоммуникативны

еиязыковыеспособности. 

Вцеляхразвитияпамятииречиобучающихсяпрограммапредполагаетобязательноеразучи

ваниестиховипотешек,поговорокизагадокнаизусть.Нормальноразвивающиесяобучающиесяса

мизапоминаютпонравившиесяимпотешки, считалки, приговорки и стихи, а с умственно 

отсталыми детьми над этимнадоспециальноработать. 

Занятие на разучивание стихов и потешек наизусть строится по следующемуплану: 

 чтениехудожественногопроизведенияпедагогическимработником;

 работанадпониманиемтекста;

 повторениетекстадетьмиодновременноспедагогическимработником;повторение текста 

ребенком с подсказками педагогического работника (в ситуациивизуально-тактильно 

контактамеждуними);

 повторениетекстаребенкомсамостоятельно.

Произведениенеобходиморазучиватьцеликом,дроблениепострочкаммешаетцелостном

увосприятиютекста,пониманиюегосмысла.Первые стихотворные строчки должны быть 

простыми и образными («Са-са-са, вот летитоса;ши-ши-

ши,воткакиемалыши»),содержатьэмоциональнуюокраску,бытьпонятнымипосодержанию,жел

ательно,чтобыонибылисвязанысзапоминающимся событием в жизни ребенка. Чтобы 

повторение не было скучным,в занятие вносятся игровые элементы - рассказывание 

стихотворения для куклы,мишки,другоговоспитателя. 

В процессе ознакомления обучающихся с произведениями 

художественнойлитературы большую роль играет иллюстрация как основное опорное 

средство,позволяющееребенкуследитьзаразвитиемдействияипониматьтекст.Необходимоиспо

льзоватьвысокохудожественные,нестереотипныеиллюстрации,выполненныевразличныххудо

жественныхманерахитехниках. 

Работанадвосприятиемхудожественноготекстадолжнапроводитьсясдетьминапротяжен

иивсехлетихпребываниявгруппедошкольнойобразовательной организации, охватывать как 

организованные, так и свободныеформыдеятельности, 

согласовыватьсясчтениемребенкувсемьеинадосуге. 

Изобразительная деятельность в дошкольном возрасте теснейшим 

образомсвязанасразвитиемэмоциональнойсферыребенка,игровойдеятельностиизависитот 

уровня развития восприятия, мышления, речи. Рассматриваемая продуктивнаядеятельность 

возникает у ребенка в процессе становления его 

коммуникативнойпотребностиинарядусигройиречьюявляетсядейственнымсредствомудовлет

ворения этой потребности. Развитие изобразительной деятельности 

связаносформированиемуребенкаактивногоинтересакокружающемумируипредоставляетвозм

ожностьребенкуотражатьдействительность. 

Обучающиеся с нарушением интеллекта до окончания периода 

дошкольноговозрастабезцеленаправленногокоррекционноговоздействияпрактическинеовлад

еваютизобразительнойдеятельностью. 

Наначальномэтапеобучениязанятияпротекаютвформеэмоциональнонасыщенной,прив

лекательнойдляребенкаигры,построеннойнатесномвзаимодействииспедагогическимработник

ом.Этизанятиянаправленынасозданиепредпосылок к развитию изобразительной 

деятельности: воспитание интереса 

кграфическомуизображению,ксебеиокружающемумиру;развитиесенсорно-

перцептивнойсферы;аналитико-

синтетическойдеятельности;формированиепредметнойдеятельностииэлементарныхизобразит

ельныхоперационно-техническихумений. 

Такие занятия проводятся как воспитателем (фронтально), так и учителем-

дефектологом,ипедагогом-психологом(индивидуально). 
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Длякаждогоребенканеобходимосоздатьусловия,способствующиеформированиюизобр

азительной деятельности. 

Содержаниезанятийпоизобразительнойдеятельноститесносвязанысзанятиями по игре, 

социальным развитием, с тематикой занятий по ознакомлению 

сокружающимиразвитиемречи. 

Занятияпоизобразительнойдеятельностипроводитвоспитательпоподгруппам,какправил

о,впервуюполовинудня,3разавнеделю.Изобразительныесредства используются и другими 

специалистами: на занятиях по развитию 

речи,приформированиипредставленийобокружающем,напрогулке,вовремя,предусмотренноед

лясвободнойдеятельности.Наначальныхэтапахважнодемонстрироватьдетямпроцессрисования

,лепки,привлекатьихвниманиекполученному результату. Во время демонстрации необходимо 

активно привлекатьобучающихся к выполнению изображения вместе с педагогическим 

работником(прибегая к совместным действиям), с другими детьми, что постепенно 

сделаетполученныйрезультатличностнозначимымдля ребенка. 

Продуктивные виды деятельности вносят существенный вклад в 

компенсациюнарушенийвструктуреимеющихсяуребенкаотклоненийивкоррекциювторичныхн

едостатков,что,всвоюочередь,положительносказываетсянаразвитииеголичности,поведения,об

щенияисоциализации. 

Требования по формированию следующих видов продуктивной 

деятельности:лепка:являетсяпервым,основополагающимвидомзанятий,необходимымдляумст

венно отсталого ребенка на начальных этапах формирования 

изобразительнойдеятельности.Знакомясьспластичнымиматериалами(глиной,тестом,пластили

ном) ребенок усваивает способы передачи основных признаков предмета -формыи 

величины.При ощупывании предметову обучающихся 

формируютсяспособыобследованияпредметовивыделениеегоформы.Вниманиеребенкаконцен

трируется на предмете, а выполняемые действия по обследованию 

предметазакрепляютсявслове,сначалапассивновоспринимаемом,азатемивактивнойречиребен

ка. 

Аппликация: позволяетувидеть ребенку контурпредмета,который затемляжет в основу 

графического образа, служащего опорой для развития у 

ребенкаизобразительныхнавыков,тоестьуменияизобразитьпредметтойилиинойформы.Входев

ыполненияаппликацийтакжесоздаютсяусловиядляформированияцеленаправленнойдеятельно

стии развитияобщихинтеллектуальныхумений. 

Рисование:воспитываетуобучающихсяэмоциональноеотношениекмиру.Входе занятий 

по рисованию у обучающихся развиваются восприятие, зрительно-

двигательнаякоординация,перцептивно-моторныеуменияинавыки,образнаясфера в целом. 

Занятия рисованием формируют у обучающихся элементы учебнойдеятельности - умение 

принять задачу, удержать ее в ходе выполнения 

задания,первичнаяэлементарнаясамооценка.Систематическиезанятиярисованиемспособству

ютнормализацииповеденияребенка,наполняютсмысломегосамостоятельнуюдеятельность. 

Конструирование:важнейшийвиддетскойдеятельностивдошкольномвозрасте,связанны

йсмоделированиемкакреальносуществующих,такипридуманных детьми объектов. В процессе 

конструирования ребенок 

овладеваетмоделированиемпространстваиотношениями,существующимимежду 

находящимися в нем предметами, у него формируется способность 

преобразовыватьпредметные отношения различными способами - надстраиванием, 

пристраиванием,комбинированием,конструированиемпоусловиям(«Постройдомикидлязайчи

каиежика»),конструированиепособственномузамыслу.Содержаниезанятийпоконструировани

ютесносвязаноссодержаниемдругихразделовпрограммы,преждевсегоссоциальнымразвитием,

сзанятиямипосенсорномувоспитанию,формированиюигровойдеятельности,развитиемречиидр

угимивидамипродуктивной деятельности (лепкой, аппликацией, ручным трудом, 

рисованием),чтоотраженовпримерной сеткезанятий. 
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Ручнойтруд: основной задачей воспитанияобучающихсяназанятиях 

поручномутрудуявляетсявоспитаниеунихэмоциональноположительногоотношения к 

собственным поделкам, формирование навыков и умений работы 

сбумагой,картоном,конструкторами,природнымматериалом. 

Впроцессезанятийуобучающихсяразвиваетсявосприятие,мышление,мелкаяи 

общаямоторика,зрительно-двигательнаякоординация, 

внимание,память.Оченьинтенсивнопроисходитразвитиеречиуобучающихся-

ониовладеваютсловами,называющимиорудия,действиясними,материалы,ихсвойства.Всеэтоо

богащаетсловарныйзапас,обогащаетграмматическийстройречи,активизируетосновныефункци

иречи-фиксирующую,регулирующую,планирующую.Обучениеизготовлению поделок

 для игры из различного материала помогает

 детямпознакомитьсясосвойствамиэтихматериалов,развиваетумениеориентироватьсяна

правильныйвыборорудия,расширяетихкругозорипознавательнуюактивность. 

На занятиях по ручному труду у дошкольников с нарушением 

интеллектаформируются представления о мире профессий, обучающиеся начинают 

узнаватьлюдейвуниформекакпредставителейразныхпрофессий,учатсясоотноситьспецифичес

киеорудиятрудаиодежды.Подвлияниемпедагогическогоработникауобучающихся 

формируется уважительное отношение к людям разных профессий, 

атакжекрезультатамихпрофессиональнойдеятельности.Сначалаэтаработазатрагивает близкий 

круг профессий - воспитатель, повар, дворник, шофер, затемпрофессии родителей (законных 

представителей) и близких родственников. Кромезнаний о труде этих людей, обучающиеся 

овладевают элементарными 

трудовыминавыками,характернымидлялюдейизученныхпрофессий.Такимобразом,достигаетс

яединствопредставленийобучающихсяиихтрудовыхнавыков,ккоторому и необходимо 

стремиться в процессе трудового воспитания. Посколькуданное единство лежит в основе 

гармоничной социализации умственно отсталогоребенка. 

В сетке занятий целенаправленное обучение по ручному труду вводится 

спятогогодажизни,программапредлагаетсянадва годаобучения. 

Эстетическоевоспитаниесредствамиизобразительногоискусства. 

Педагогические работники создают условия для проявления у 

обучающихсяэмоциональногооткликанаяркиепоцвету,приятныепофактурепредметы 

декоративно-

прикладногоискусства,игрушки,интересныекартины,иллюстрациикпроизведениям детской 

художественной литературы. Эмоциональное восприятиенародной игрушки хорошо 

сочетается с чтением потешек, пением народных песен,рассказыванием сказок и 

исполнением народных танцев. Обыгрывание того 

илииногоперсонажасоздаетусловиядляэмоциональноговосприятияребенкомсодержанияхудо

жественногопроизведения. 

Для обогащения содержания изобразительной деятельности педагогическиеработники 

организуют наблюдение за окружающей природой в разное время года,обращая внимание 

обучающихся на ее красоту, вызывая эмоциональный отклик 

ижеланиееепередать,пользуясьдоступнымиизобразительными средствами. 

Обучающиеся сначала под руководством педагогического работника, а затем 

самивыбираютфониразмерлистабумаги,туцветовую гамму, котораяимнравится. 

Вработесдетьмиэффективны«сотворчество»спедагогическимработником,использован

ие игровых приемов. Внесение игрушек, персонажей, беседы с детьмиот лица того или иного 

персонажа рождают у них живой интерес к образу, 

создаютнепринужденнуюобстановкуназанятии.Обучающиесяпроявляютбольшойинтересксоз

даниюколлективныхкомпозиций,приэтомглавноенаучитьобучающихся согласовывать свои 

действия друг с другом, они должны научитьсянаходитьсвоеместовобщейработе. 

Изобразительная деятельность дает возможность ребенку создать 

рисунокилиаппликациюнаосновесобственногозамысла,реализуявнемсвоипотенциальныевозм
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ожностииреальныеуменияоперироватьконкретнымиграфическимиобразамиидействия,исполь

зовать«неподражательные»цвета,нестандартныеформы,оригинальноесочетание материалов. 

Дляумственноотсталогоребенкасозданиеипроявлениесобственногозамысла 

оказывается нереальной задачей, особенно безспециального 

обучения.Дажеподруководствомпедагогическогоработника,находясьвспециализированнойдо

школьнойобразовательнойорганизации,обучающиесяоказываютсянеспособнысоздаватьизобр

аженияпособственномузамыслу.Поэтому эстетическое воспитание проводится в процессе 

всех видов становленияизобразительнойдеятельности-

лепки,аппликации,рисования.Однаковрезультатецеленаправленного обучения на четвертом 

году пребывания в 

специализированнойорганизацииобучающиесямогутнаучитьсясоздаватьизображениясначала

сиспользованиемэлементовзамысла,авпоследующемипособственномузамыслу. 

Центральнойлиниейэстетическоговоспитаниястановитсязнакомствообучающихсяснар

ушениеминтеллектаспроизведениямиизобразительногоискусства,формированиеуменийвидет

ьпрекрасноевпредметахокружающейприроды,жизниибыталюдей.Особуюрольвстановленииэс

тетическоговосприятия у обучающихся играет развитие их художественного восприятия 

приознакомленииспроизведениямиживописи,графики,скульптуры,предметовдекоративнопри

кладногоискусства.Вбеседепедагогическийработникобращает внимание обучающихся на 

эмоциональное содержание картины, на 

собственноенастроение,котороевызываеттаилиинаяиллюстрация.Важновестиобучающихсяот 

позиции «нравится или не нравится» к обоснованной позиции, почему 

нравится,чтопривлекаетвнимание,какиечувствавызываетизображениеиегоперсонажи. 

Практическоевоплощениеидейэстетическоговоспитаниядошкольниковданнойкатегори

ейсвязаносхудожественно-декоративнойдеятельностьюпоблагоустройству предметно-

окружающей среды. Дошкольники должны 

приниматьпосильноеучастиевблагоустройстветерриториидетскогосада,украшениигруппы,сб

ореминераловисухостоев,всозданиикомпозицийизцветовиприродногоматериала. 

Закрепитьпредставленияобучающихсяоролииместеизобразительногоискусствавжизни

человекаможновходерегулярныхпосещениймузеевизобразительного искусства, выставок, 

при посещении архитектурных памятниковизаповедников. 

Эстетическоевоспитаниеобучающихсяснарушениеминтеллектапервыетригодапребыва

нияребенкавдошкольнойобразовательнойорганизациипронизываетвсюжизньобучающихсявгр

уппе,включаясьвразличныеметодыработыпедагогическихработниковивидыдетскойдеятельно

сти,аначетвертомгодуобучениявыделяютсяспециальныезанятия,которыерешаютконкретные 

задачи эстетического воспитания обучающихся. В такой игре ребеноксвязывает слово с 

действием, образом, учится брать на себя определенную роль,действовать согласно замыслу. 

В процессе речевого общения в игре-

драматизацииобучающиесяовладеваютособенностямивыраженияродногоязыка,егозвучанием,

словесными формами - вопросом, ответом, диалогом, беседой, повествованием. Вэтих играх 

ребенок ставится в различные положения: то он должен спрашивать, тоотвечать, то 

рассказывать от другого лица. Так практически усваивается 

нужнаяформаречи,формируютсякоммуникативныеиязыковыеспособности. 

Физическоеразвитие. 

Физическоеразвитиетесновзаимосвязаносоздоровьесберегаюшимитехнологиямиинапр

авленонасовершенствованиефункцийформирующегосяорганизмаребенка,развитиеикоррекци

юосновныхдвижений,разнообразныхдвигательных навыков, совершенствование тонкой 

ручной моторики и развитиезрительно-двигательнойкоординации. 

Физическое развитие пронизывает всю организацию жизни обучающихся 

всемьеидошкольнойобразовательнойорганизации.Содержаниезанятийпофизическомуразвити

ювключаютвсебяопределенныезаданияиупражнения,игрыиразвлечениянавоздухе,атакжеотде

льныезакаливающиепроцедуры,припроведениикоторых 

учитываютсярегиональныеиклиматические условия. 
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Основнойформойобученияобучающихсядвижениямвдошкольнойобразовательнойорга

низациипризнанызанятия,проводимыеинструкторомпофизическойкультуре(иливоспитателем

).Втожевремязначительноеместов 

системефизическоговоспитаниязанимаютподвижныеигры,которыеширокоприменяютсяиназа

нятияхучителя-

дефектолога,надругихзанятиях(музыка,ритмика,театрализованнаядеятельность)ивходепрогул

ок,проводимыхвоспитателем. 

Занятияпофизическомувоспитаниюрешают,какобщие,такикоррекционныезадачи.Взан

ятиявключаютсяфизическиеупражнения,направленные на развитие всех основных движений, 

метание, ходьба, бег, 

лазанье,ползание,прыжки,атакжеобщеразвивающиеупражнения,направленныенаукреплением

ышцспины,плечевогопоясаиног,координациюдвижений,формированиеправильнойосанки,раз

витиеравновесия. 

Организацияфизическоговоспитаниябазируетсянафизиологическихмеханизмахстанов

лениядвиженийвпроцессеразвитиярастущегодетскогоорганизма. В ходеутренней гимнастики 

в семье и на занятиях в детском 

садуцелесообразнопредлагатьдетямосновныевидыдвиженийвследующейпоследовательности: 

сначала движения на растягивание, в положении лежа, далееметание, ползание и движения в 

положении низкого приседа, на коленях, а 

затемпереходкупражнениямввертикальномположении(ходьба,лазание,бег)икподвижнымигра

м. 

Работапоразвитиюручнойитонкойручноймоторикипроводитсянаспециальных 

занятиях. На начальном этапе обучения большое внимание 

уделяетсяобщемуразвитиюрукребенка,формированиюхватания,становлениюведущейруки, 

согласованности действий обеих рук, выделению каждого пальца. В ходепроведения занятий 

у обучающихся отрабатываются навыки удержания 

пальцевойпозы,переключениясоднойпозынадругую,одновременномувыполнениюдвиженийп

альцамиикистямиобеихрук.Этииподобныеимдвижениявыполняются в сочетании с речевым 

сопровождением и с опорой на зрительные итактильныеобразы-

представления.Развитиевсехвидовручноймоторикиизрительнодвигательной координации 

служит основой для становления 

типичныхвидовдетскойдеятельности,являетсяпредпосылкойдлястановленияустнойиписьменн

ой речи, а также способствует повышению познавательной активностиобучающихся. 

Формированиепредставленийоздоровомобразежизни. 

Задачи воспитания по охране и совершенствованию здоровья 

обучающихсянавесьпериодпребыванияобучающихсявдошкольнойобразовательнойорганизац

ии: 

 Созданиеусловийдляполноценногоивсестороннегоразвитияобучающихся на базе 

активного двигательного режима, соблюдения режима дня,совершенствованияпредметно-

развивающей,материально-техническойиэкологическойсреды.

 В группах не должно быть острых, колющих, режущих и опасных для 

здоровьяобучающихсяпредметов,металлическихигрушек,целлофановыхпакетов.Всемелкиепредмет

ынеобходимосодержатьвместе,недоступномдлясамостоятельногопользования обучающихся. 

 Укреплениежизнеспособностидетскогоорганизмачерезвоспитаниенавыковсамообс

луживания,культурно-гигиеническихнавыков,привитиездоровьеукрепляющих потребностей 

и расширение возможностей их практическойреализации.

 Формирование у обучающихся представлений о физических 

потребностяхсвоегоорганизма,адекватныхспособахих удовлетворения.

 Воспитаниеуобучающихсяпрактическихнавыковиприемов,направленныхнасохране

ниеиукреплениездоровьявповседневнойжизни.

Основныенаправлениякоррекционно-педагогическойработы: 

1. «Путьксебе» 
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2. «Мирмоихчувствиощущений» 

3. «Солнце,воздухивода-нашилучшиедрузья». 

4. «Движение-основажизни» 

5. «Человекестьто, что онест» 

6. «СоветыдоктораАйболита» 

7. «Здоровье-всемуголова» 

Внаправлении«Путьксебе»уобучающихсязакрепляетсяобраз 

«Я»; они учатся понимать и принимать свои физические, умственные 

возможности,сильныеислабыестороныличности. 

Уобучающихсязакрепляютсяпредставленияозначениикультурно-гигиенических 

навыков в жизни человека; у них закладываются представления оцелостности организма 

человека, о взаимосвязях в деятельности его систем и об 

ихвзаимоотношенияхсокружающиммиром. 

Ребенокпознаетсебячерезобщениесокружающимилюдьми,наблюдениезаихповседневн

ойжизньюидеятельностью.Формируяосновыздоровьеразвивающихтехнологий, нужно 

постоянно помнить, что общение педагогического работника сдетьми создает основу для 

формирования у них эталонов позитивного отношения 

ксвоемуздоровью.Приэтомвходевоспитаниясоздаютсяпредпосылкидляадекватногореагирова

ниянатеилииныежизненныеситуацииипоступки,которыелибоспособствуютукреплениюздоро

вьяисамочувствия,либонаносятимурон. 

В ходе работы по данному направлению происходит знакомство ребенка ссобой, со 

своими внутренними потребностями и возможностями, с 

элементарныминавыкамиуходазасвоимтелом. 

Всодержанииработы«Мирмоихчувствиощущений»обучающихся знакомят с 

основными средствами познания мира - зрением, 

слухом,кожнойимышечнойчувствительностью,обонянием,вкусовымиощущениями.Путемпра

ктическихупражненийобучающиесяпостигаютособенностиэтихощущений,учатсяимдоверять

ииспользоватьвповседневнойпрактике,фиксируютвречисвоиощущения.Крометого,создаются

специальныеситуациидля 

накопленияиндивидуальногочувственногоиэмоциональногоопыта,которыйзакладываетоснов

ыпредставленийобучающихсяоразличныхчувствахиихпроявленияхвповеденииивотношениях

сокружающимилюдьми. 

У обучающихся формируются представления о необходимости бережногоотношения 

к органам чувств. С детьми проводятся упражнения по 

самомассажу,формируютсяунихнавыкиуходазаушами(гигиенаушей)икожей. 

Приознакомленииобучающихсяснаправлением«Солнце,воздухивода-

нашилучшиедрузья»-

происходитформированиепредставленийобучающихсяоединствеЧеловекаиПрироды.Первона

чальноознакомлениесэтимединствомпроводитсявходепониманиядошкольникамизначимостир

ежимаднявобыденнойжизни как проявления биоритмов природы. Обучающиеся знакомятся 

и с другимибиоритмами-

сезоннымиисуточнымиизменениями,учатсясоотноситьсвоеповедениеисамочувствиесэтимииз

менениями. 

Вподготовительнойкшколегруппеудошкольниковформируютсяпредставления о 

возрасте людей. Они узнают о зависимости деятельности 

человекаотеговозраста.Начинаютпонимать,чтосамочувствиечеловеказависитотправильного 

отношения к своему здоровью и от поведения человека. Такой подходявляется основой для 

формирования представлений о здоровом образе жизни 

какбазовойпотребностичеловеческогоорганизма. 

Вдальнейшем«солнце,воздухивода»рассматриваютсякакфакторы,оказывающие 

важнейшее влияние на жизнь и здоровье не только человека, но ивсегоживогонаЗемле. 
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Солнце,свет.Ихрольивлияниенажизнь,ростиразвитиеживыхорганизмов.Взаимосвязьсо

лнцаитемпературывоздуха.Напрогулкахивходезанятийобучающихсязнакомятсправиламипов

едениянасолнце,чтоособенноактуальновтеплое время года. Таким образом, осуществляется 

профилактика перегревания.Здесь же обучающихся знакомят с необходимостью ухода за 

глазами, проводитсяпрофилактика их переутомления. Обучающиеся практически овладевают 

приемамии упражнениямидля укрепленияглазныхмышциразвития остротызрения. 

Воздух.Обучающиесязнакомятсясприемамиправильногодыхания,овладеваютнавыкам

иконтролязасвоимповедениемсиспользованиемдыхательныхупражнений.Соблюдениережима

проветриванияпомещения,регулярныепрогулкииактивныйотдых,сонвпроветриваемомпомеще

ниистановитсядля обучающихсяважнымусловиемздоровогообразажизни. 

Вода.Обучающиесязнакомятсясеезначениемдляжизниживыхорганизмовна Земле, у 

них закрепляются представления о простейших свойствах воды и еезначении в жизни 

человека. Обучающиеся знакомятся с водой как со 

средствомгигиены,закаливанияиоздоровления своегоорганизма. 

Содержание работы «Движение - основа жизни» - посвящено формированию 

уобучающихсяпредставленийозначениидвигательнойактивностивжизничеловека.Обучающие

сязнакомятсясосвоимииндивидуальнымипараметрами 

физическогоразвитияироста.Ониучатсязамерятьсвойрост,оцениватьсвоюсилу,ловкость,скоро

стьпередвижения,выносливостьприфизическихнагрузках.Впроцессе занятий дошкольники 

знакомятся с ролью подвижных игр в повышенииработоспособности, в снятии напряжения и 

усталости; овладевают комплексамиупражненийдляфизкультминутокназанятиях,для 

утреннейгимнастики. 

Педагогическая работа, связанная с «Человек есть то, что он ест» 

посвященаформированиюуобучающихсяпредставленийополноценном,сбалансированномизд

оровом питании. Обучающиеся знакомятся с полезными для здоровья 

человекапродуктамиисихкачественнымвыбором.Онипостигаютвобщихчертахособенностипр

оцессапищеварения, культурыпитания иповедениязастолом. 

У дошкольников формируются навыки ухода за своими зубами, их учат, 

какнадоправильно чистить зубы, беречь их,своевременнообращаться к 

врачу.Уобучающихсязакладываютсяпредставленияосвязиздоровогоиполноценногопитания 

создоровымизубамии деснами,органамипищеварения. 

В направлении «Советы доктора Айболита» работа посвящена формированию 

уобучающихсяпредставленийовозможностяхтрадиционного,лекарственногоинетрадиционног

о оздоровления и лечения организма. Обучающихся знакомят сослучаями и жизненными 

ситуациями, в которых необходимо обращение к 

врачу,овладеваютприемамиэлементарноймедицинскойпомощи. 

Детямрассказываютослучаях,вкоторыхвозникаетугрозаздоровью:высокаятемпература,

сильныйкашель,пищевоеотравление,травма,больвразличныхчастяхтела.Уобучающихсяформ

ируютсяпредставленияосвоихправильныхдействияхвпроблемных,жизненныхситуациях:вызо

вскоройпомощи,обращение за помощью к другому человеку, необходимость сделать 

прививку илиукол,лечениезубов,приемлекарства,полосканиегорлаидругое. 

В этом же направлении проводится работа по 

профилактикепростудныхзаболеванийуобучающихся. 

В содержании «Здоровье - всему голова» работа направлена на закрепление 

уобучающихся представлений о здоровье и здоровом образе жизни как об одной 

изважнейших, жизненных ценностей человека. Обсуждаются условия 

поддержаниясвоегоорганизмавактивном,здоровомсостоянии,формируютсяустановкинапориц

аниевредныхпривычек(переедание,алкоголь,курение,токсикомания),наносящихуронздоровь

юиразвитиюорганизма. 

У обучающихся закрепляются навыки безопасного поведения на дорогах, 

водворе,напешеходныхпереходах,формируютсяпредставленияоправильномповедениивэкстре

мальныхситуациях:привстречесчужимчеловеком,снезнакомымживотным,вовремяпожара,нав

однения,большогоскоплениялюдей. 
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Содержаниеработывдетскомсадудолжнобытьнаправленонасовершенствование 

духовного развития обучающихся, укрепление их физическогоздоровья и создание условий 

для обеспечения базовых человеческих 

потребностей,созданиеиминдивидуальногопсихологическогокомфорта.Вцелом,у 

дошкольниковформируетсястойкаяустановканаздоровыйобразжизнииовладениеправильными

формамиповедениявразличныхжизненныхситуациях. 

 

 

2.4. Рабочаяпрограммавоспитания 

2.4.1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

2.4.2. Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа воспитания в МБДОУ детский сад № 8 «Росинка» разработана на 

основе требований Федерального закона от 29декабря2012г.N273-

ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации" 

Работаповоспитанию,формированиюиразвитиюличностидошкольниковвДОУ, реализующего 

адаптированную образовательную 

программудошкольногообразования,предполагаетпреемственностьпоотношениюкдостижени

ю воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО).Программа 

воспитания основана на воплощении национального 

воспитательногоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеаль

ное)представлениеочеловеке. 

Программавоспитанияосновананавоплощенииконституционныхинациональныхценностейрос

сийскогообщества. 

Целевыеориентирырассматриваютсякаквозрастныехарактеристикивозможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускникаДОУ и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. 

Планируемыерезультатыопределяютнаправлениядляразработчиковрабочейпрограммывоспит

ания. 

РеализацияПрограммывоспитанияосновананавзаимодействииучастников 

образовательныхотношений(далее-

ОО)совсемисубъектамиобразовательныхотношенийсучетомособенностейсоциокультурнойср

еды,вкоторойвоспитываетсяребенок.Толькоприподобномподходевозможновоспитатьграждан

инаипатриота,раскрытьспособностииталантыобучающихся,подготовитьихкжизниввысокотех

нологичном, конкурентномобществе. 

Длятогочтобыэтиценностиосваивалисьребёнком,Программавоспитанияопределяет6приорите

тныхнаправленийвоспитания дошкольника: 

1. ЦенностиРодиныиприродылежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

2. Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социальногонаправлениявоспитания. 

3. Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.4.Ценность 

здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направлениявоспитания. 

5. Ценностьтрудалежитвоснове трудовогонаправлениявоспитания. 

6. Ценностикультурыикрасотылежатвосновеэтико-эстетическогонаправлениявоспитания. 

ДООвчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,дополняетприорите

тныенаправлениявоспитаниясучетомреализуемойадаптированнойобразовательнойпрограммо

йдошкольногообразования детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),региональнойи муниципальнойспецификой. 

РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствосдругимиорганизация

ми. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. 
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СтруктураПрограммы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - 

целевой,содержательныйиорганизационный,вкаждомизнихпредусматриваетсяобязательнаяча

стьичасть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

 

2.4.2.1. ЦелиизадачиПрограммывоспитания 

ОбщаяцельвоспитаниявДОО-

личностноеразвитиедошкольниковсумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)исоздан

иеусловийдляихпозитивнойсоциализациинаосновебазовыхценностейроссийскогообщества 

через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям,себе; 

2) овладениепервичнымипредставлениямиобазовыхценностях,атакжевыработанныхобщест

вомнормахиправилахповедения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведенияв соответствии 

сбазовыминациональнымиценностями,нормамииправилами,принятымивобществе. 

Задачамивоспитанияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и)вусловияхДООявляются: 

1) формированиеобщейкультурыличностиобучающихся,развитиеихсоциальных,нравственны

х,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самостоятельностииот

ветственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с умственной 

отсталостью(нарушениеминтеллекта)иихсемьямсосторонывсехучастниковобразовательныхот

ношений; 

3) обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямивразвитииисодействиеповышениюур

овняпедагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей); 

4) обеспечениеэмоционально-

положительноговзаимодействияобучающихсясокружающимивцеляхихуспешнойадаптацииии

нтеграциивобщество; 

5) расширениеу 

обучающихсясразличныминарушениямиразвитиязнанийипредставленийобокружающеммире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями); 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в 

томчислеихэмоциональногоблагополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

наосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповедениявинт

ересахчеловека, семьи, общества. 

Задачивоспитанияформируютсядлякаждоговозрастногопериоданаосновепланируемыхрезульт

атовдостиженияцеливоспитанияисучетомпсихофизическихособенностейобучающихсяс 

умственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта). 

Задачивоспитаниясоответствуютосновнымнаправлениямвоспитательнойработы 

 

Задачи и направления воспитания для детей (3-8 лет) с легкой 

умственнойотсталостью(интеллектуальнымнарушением) 

 

Направление 

воспитания 

Показатели 
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Патриотическое  Формироватьпервичныепредставленияомалойродинеисвоейстранен

а основедуховно-нравственныхценностей. 

 Формироватьпривязанностькродномудому,семье,близким 

людям. 

Социальное  Развиватьобщениеивзаимодействиеребёнкасдругимилюдьмиспомощ

ьювербальныхиневербальныхсредств общения: 

- здороватьсяпривстречеспедагогическимработникомидругимидетьми; 

- прощатьсяприрасставании; 

- благодаритьзауслугу,заподарок, угощение. 

  Развивать умение адекватно реагировать на 

доброжелательноеинедоброжелательноеотношение 

ксебесостороныокружающих; 

 Формировать у ребёнка понятия «хорошо» и «плохо»; умениедавать 

элементарнуюоценкусвоихпоступковидействий. 

 Формироватьспособностьвзаимодействоватьспедагогическимработн

икомидругимилюдьминаосновеобщихинтересовидел. 

 Воспитывать дружелюбное и доброжелательное отношение 

кзнакомыминезнакомымлюдям. 

 Воспитывать умениеслушатьсобеседника. 

 Воспитывать стремление быть партнёром в игре и в 

совместнойдеятельностисознакомымидетьми;умениеобращатьсякнимспрос

ьбамиипредложениямиосовместнойигреилипрактической 

деятельности. 

Познавательное  Развиватьинтерес кпознавательнымзадачам: 

- производитьанализпроблемно-практическихзадач; 

- выполнятьанализнаглядно-образныхзадач; 

- называтьосновныецветаиформы. 

 Формироватьактивность,самостоятельностьвпознавательной,игрово

й,коммуникативной,продуктивныхвидахдеятельностиивсамообслуживани

и. 

 Формировать   первичную    картину    мира    на    основе 

традиционныхценностейроссийскогообщества. 

Физическое

 и

оздоровительное 

 Формироватьудетейдействияпосамообслуживанию,основныенавык

иличнойиобщественнойгигиены. 

 Развиватьинтерескфизическойактивности. 

 Формироватьстремление 

соблюдатьэлементарныеправилабезопасногоповедениявбыту,социуме,прир

оде. 

Трудовое  Формировать положительное отношение к

 трудупедагогическихработниковикрезультатамсвоеготруда. 

 Развивать трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельнойдеятельности. 
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Этико-

эстетическое 
 Развивать способность воспринимать и

 чувствоватьпрекрасноевбыту,природе,поступках,искусстве. 

 Формироватьинтересижеланиекотображениюпрекрасного 

впродуктивныхвидахдеятельности. 

Задачи и направления воспитания для детей (3-8 лет) с умеренной 

умственнойотсталостью(интеллектуальнымнарушением) 

 

Направление 

воспитания 

Показатели 

Патриотическое  Формироватьчувствопривязанностикродному 

дому,семье,близкимизнакомымлюдям. 

Социальное  Развивать общение и взаимодействие ребёнка 

сдругимилюдьмиспомощьювербальныхиневербальныхсредс

твобщения: 

- здороватьсяпривстречеспедагогическимработникомидр

угимидетьми; 

- прощатьсяприрасставании; 

- благодаритьза услугу,заподарок, угощение. 

 Развиватьумениеадекватнореагироватьнадоброжел

ательное и недоброжелательное отношение ксебесо 

стороны окружающих. 

 Формировать способность взаимодействовать 

сновымпедагогическимработникомвзнакомойигровойситуац

ии. 

 Воспитывать дружелюбное и 

доброжелательноеотношениекзнакомымлюдям. 

 Воспитыватьстремлениесамостоятельноучаствоватьв

знакомыхмузыкальныхиподвижныхиграх. 

 Формироватьинтерес  к  взаимодействию  с 

другимидетьми,вситуации,организованнойпедагогическимр

аботником, 

Познавательное  Формироватьинтерескокружающемумируи 

активностьвповеденииидеятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

 Развиватьудетейумениеприменятьосновныенавыкам

иличнойгигиены. 

Трудовое  Формировать положительное отношение к 

трудупедагогическихработниковикрезультатамеготруда. 

 Формироватьположительнуюреакциюнапросьбупеда

гогическогоработникавыполнитьэлементарноетрудовоепору

чение. 

 Развиватьнекоторуюсамостоятельностьвбыту. 

 Развиватьумениевладетьосновнымикультурно-

гигиеническиминавыками. 

Этико-эстетическое  Формироватьэмоциональнуюотзывчивостьк 

музыке,яркимигрушкам,предметам,изображениям. 
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Задачи и направления воспитания детей (3-8 лет) с тяжелой 

степеньюинтеллектуального нарушения 

 

Направление 

воспитания 

Показатели 

Патриотическое  Формироватьпривязанностькблизкимизнакомым 

людям. 

Социальное  Развиватьпредпосылкикобщениюивзаимодействию 

ребёнка с другими людьми, с помощьювербальных и 

невербальных средств общения (взгляд 

вглаза,протягиватьруку). 

 Формироватьпониманиеэлементарныхправилвзнакомой

обстановке: 

- здороватьсяпривстречеспедагогическимработникомидругими

детьми, 

- прощатьсяприрасставании. 

Познавательное  Формироватьинтерескокружающемумируи 

активностьвповеденииидеятельности. 

Физическое

 и

оздоровительное 

 Формироватьумениевыполнятьдействияпосамообслужи

ваниюсамостоятельноилиспомощьюпедагогического 

работника. 

 Развиватьстремлениебытьопрятным. 

 Развиватьинтерескфизическойактивности. 

 Формироватьпониманиеэлементарныхправилбезопасно

стивбыту,вДетскомсаду, наприроде. 

Трудовое  Развиватьэлементарныенавыкивбыту. 

 Развиватьстремлениепомогатьпедагогическомуработни

кувдоступныхдействиях. 

Этико-эстетическое  Воспитывать эмоциональную отзывчивость к 

музыке, ярким игрушкам,

 предметам,изображениям. 

 

 

2.4.2.2. ПринципыПрограммыВоспитания 

Программавоспитанияпостроенанаосноведуховно-нравственныхисоциокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения 

винтересахчеловека,семьи,обществаиопираетсянаследующиепринципы: 

-принципгуманизма:приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия,гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережногоотношениякприродеиокружающейсреде,рациональногоприродопользования; 
- принципценностногоединстваисовместности:единствоценностейисмысловвоспитания,разделяемых

всемиучастникамиобразовательныхотношений,содействие,сотворчествоисопереживание,взаимопон

иманиеивзаимноеуважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуреитрадицияхРоссии,включаякультурныеособенностирегиона; 

- принципследованиянравственномупримеру:примеркакметодвоспитанияпозволяетрасшири
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тьнравственныйопытребенка,побудитьегокоткрытомувнутреннемудиалогу,пробудитьвнемнр

авственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроениисобственнойсистемыце

нностныхотношений,продемонстрироватьребенкуреальнуювозможностьследования 

идеалувжизни; 

- принципыбезопаснойжизнедеятельности:защищенностьважныхинтересовличности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

ибезопасногоповедения; 

- принципсовместнойдеятельностиребенкаипедагогическогоработника:значимостьсовместн

ойдеятельностипедагогическогоработникаиребенканаосновеприобщенияк 

культурнымценностямиихосвоения; 

- принципинклюзивности:организацияобразовательногопроцесса,прикоторомвсеобучающиес

я,независимоотихфизических,психических,интеллектуальных,культурно-

этнических,языковыхииныхособенностей,включенывобщуюсистемуобразования. 

.ПринципыреализуютсявукладеОрганизации,включающемвоспитывающиесреды,общности, 

культурныепрактики,совместнуюдеятельностьисобытия. 

Укладобразовательнойорганизацииопираетсянабазовыенациональныеценности,содержащиет

радициирегионаиДетскогосада№88,задающийкультуруповедениясообществ,описывающийпр

едметно-пространственнуюсреду,деятельностиисоциокультурныйконтекст. 

Укладучитываетспецификуиконкретныеформыорганизациираспорядкадневного,недельного,

месячного,годовогоцикловжизниДОО,способствует формированию ценностей воспитания, 

которые разделяются всемиучастниками образовательныхотношений. 

Воспитывающаясредаопределяетсяцельюизадачамивоспитания,духовно-

нравственнымиисоциокультурнымиценностями,образцамиипрактиками,иучитываетпсихофиз

ическихособенностейобучающихсясумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта).Основн

ымихарактеристикамивоспитывающейсредыявляютсяеенасыщенностьиструктурированность. 

 

2.4.2.3. ОбщностиДОО: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей иотношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всемисотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять теценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности 

такойобщностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиональнойдеятельности. 

Педагогическиеработники: 

 являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностныхориентиров,нормобщенияи поведения; 

 мотивируютобучающихсякобщениюдругсдругом,поощряютдажесамыенезначительны

естремлениякобщениюивзаимодействию; 

 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьмивнутригруппы обучающихсяпринимала общественнуюнаправленность; 

 заботятся о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения 

наосновечувствадоброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткостьк 

другим детям, побуждают, обучающихся сопереживать, беспокоиться, 

проявлятьвниманиекзаболевшемудругомуребенку; 

 воспитываютвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществодруги

хдетей(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелательность

); 

 учатобучающихсясовместнойдеятельности,насыщаютихжизньсобытиями,которыеспл

ачивалибы иобъединялиребят; 

 воспитываютвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

2. Профессионально-родительская общностьвключает сотрудников ДОО и всех 
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педагогических работников членов семей обучающихся, 

которыхсвязываютнетолькообщиеценности,целиразвитияивоспитанияобучающихся,нои 

уважение друг к другу. Основная задача: объединение усилий по 

воспитаниюребенкавсемьеивДОО.ЗачастуюповедениеребенкасильноразличаетсядомаивДОО. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, 

сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенкукакк 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всехучастниковобщности. 

Детско-взрослаяобщностьявляетсяисточникомимеханизмомвоспитанияребенка.Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам,которыевносятпедагогическиеработникивобщность,азатемэтинормыусваиваютсяребе

нкомистановятсяегособственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкаждомвозрастеикаж

домслучаеонабудетобладатьсвоейспецификойвзависимостиотрешаемыхвоспитательных 

задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым 

условиемполноценногоразвитияличностиребенка.Здесьоннепрерывноприобретаетспособы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умениюдружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 

цели.Чувствоприверженностикгруппедругихдетейрождаетсятогда,когдаребенок 

впервыеначинаетпонимать,чторядомснимтакиеже,каконсам,чтосвоижеланиянеобходимосоот

носитьсжеланиямидругих. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности.Включенностьребенкавотношениясостаршими,помимоподражанияиприобретения

нового,рождаетопытпослушания,следованияобщимдлявсехправилам,нормамповеденияитрад

ициям.Отношениясмладшими-этовозможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а такжепространстводля воспитания заботыиответственности. 

Организацияжизнедеятельностиобучающихсядошкольноговозраставразновозрастнойгруппео

бладаетбольшимвоспитательнымпотенциаломдляинклюзивного образования 

5. КультураповеденияпедагогическогоработникавДООнаправлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения 

возрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгрупп

ы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированностьплановявляютсянеобходимымиусловиянормальнойжизнииразвитияобуча

ющихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в 

которойчеловекрастетиживет.Онтакжевключаетвсебявлияние,котороесредаоказываетнаидеи

и поведениечеловека. 

Социокультурныеценностиявляютсяопределяющимивструктурно-

содержательнойосновеПрограммы воспитания. 

Социокультурныйконтекствоспитанияявляетсявариативнойсоставляющейвоспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные ирегиональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательнойпрограммы. 

Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногопартнерства 

образовательнойорганизации. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобщественностикаксубъек

таобразовательныхотношенийвПрограммевоспитания. 

ДеятельностиикультурныепрактикивОрганизации. 

Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольниковсумственной 

отсталостью (нарушением интеллекта), обозначенных в Стандарте 

вкачествесредствреализациицеливоспитаниямогутвыступатьследующиеосновныевиды 

деятельностиикультурныепрактики: 
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- предметно-

целевая(видыдеятельности,организуемыепедагогическимработником,вкоторыхоноткрываетр

ебенкусмыслиценностьчеловеческойдеятельности,способыеереализациисовместносродителе

м(законнымпредставителям); 

- культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенком 

инструментальногоиценностногосодержаний,полученныхотпедагогическогоработника,ис

пособовихреализациивразличныхвидахдеятельностичерезличныйопыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельнаяактивность,врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления:любознате

льность,общительность,опытдеятельностинаосновеусвоенныхценностей). 

 

2.4.3. Целевыеориентирывоспитательнойработыдляобучающихсясумственнойотстало

стью (нарушениеминтеллекта). 

ТребованиякпланируемымрезультатамосвоенияПрограммывоспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельностьвоспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка 

сумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта).Поэтомурезультатыдостижения цели 

воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

ввидеобобщенныхпортретовребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)кконцу

раннегоидошкольноговозрастов.Основыличностизакладываютсявдошкольномдетстве,и,еслик

акие-либолинииразвитиянеполучатсвоего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничномразвитиичеловекавбудущем. 

НауровнеДетскогосада№8неосуществляетсяоценкарезультатоввоспитательной работы в 

соответствии со Стандартом, так как целевые 

ориентиры(планируемыерезультаты)основнойобразовательнойпрограммыдошкольногообраз

ованиянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойдиагностики(мон

иторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформального 

сравнениясреальнымидостижениямиобучающихся. 

 

2.4.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для 

обучающихсядошкольноговозраста(до8лет)синтеллектуальныминарушениями. 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с легкой 

умственнойотсталостью(интеллектуальнымнарушением) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредставлен

ие о своей стране, 

испытывающийчувствопривязанностикродномудом

у,семье, 

близкимлюдям. 

Социальное Человек,семья,дру

жба, 

сотрудничество 

Адекватно ведущий себя в знакомой

 инезнакомойситуации(здороваетсяпр

ивстрече 

с педагогическим работником и другими 
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  детьми,прощаетсяприрасставании,благодаритзауслугу

, заподарок,угощение);пользующийся при

 этом невербальными

 ивербальными средствами 

общения;проявляющийдоброжелательноеотношени

екзнакомым незнакомым  людям;

 дающийэлементарную оценку

 своих поступков идействий; 

адекватнореагирующийнадоброжелательноеинедоб

рожелательноеотношениексебесостороныокружаю

щих; 

дружелюбный и доброжелательный, 

умеющийслушать

 собеседника,

 способныйвзаимодействоватьспед

агогическимработникомидругимидетьмина 

основеобщихинтересовидел. 

Может быть партнером в игре и в 

совместнойдеятельностисознакомымидетьми,обращ

аетсякнимспросьбамиипредложениямиосовместной

игреили 

практическойдеятельности 

Познавательное Знания Проявляющийинтерескпознавательнымзадачам(про

изводитанализпроблемно-

практическойзадачи;выполняетанализнаглядно-

образныхзадач;называетосновныецветаи формы); 

проявляющий активность, самостоятельность 

впознавательной, игровой, коммуникативной 

ипродуктивныхвидахдеятельностиивсамообслужив

ании,обладающийпервичнойкартиноймиранаоснове

традиционных 

ценностейроссийскогообщества. 

Физическое

 и

оздоровительное 

Здоровье Владеющийосновныминавыкамиличнойиобществен

нойгигиены,стремящийсясоблюдатьправилабезопас

ногоповеденияв 

быту,социуме,природе. 

Трудовое Труд Положительноотносящийсяктрудупедагогическихр

аботниковикрезультатамсвоего труда; 

проявляющийтрудолюбие  при  выполнении 

порученийивсамостоятельнойдеятельности. 
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Этико- 

эстетическое 

Культура

 и

красота 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевб

ыту,природе,поступках,искусстве,стремящийсякото

бражениюпрекрасноговпродуктивныхвидах 

деятельности. 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с 

умереннойумственнойотсталостью(интеллектуальнымнарушением) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Испытывающий чувство привязанности

 кродномудому,семье,близкими

знакомым 

людям. 

Социальное Человек,семья,друж

ба, 

сотрудничество 

Умеющийадекватновестисебявзнакомойситуации(з

дороваетсяпривстречеспедагогическим работником 

и другими 

детьми,прощаетсяприрасставании,благодаритзаусл

угу, за подарок, угощение, пользуется 

приэтомневербальнымии(или)вербальнымисредства

миобщения); 

адекватнореагирующийнадоброжелательноеинедоб

рожелательноеотношениексебесостороныокружаю

щих; 

проявляющий доброжелательное отношение 

кзнакомымлюдям; 

сотрудничающийсновымпедагогическимработнико

мвзнакомойигровойситуации,проявляетинтересквза

имодействиюсдругимидетьми,вситуации,организов

аннойпедагогическимработником,самостоятельноу

частвуетвзнакомыхмузыкальныхи 

подвижныхиграх. 

Познавательное Знания Проявляющийинтерескокружающемумируи 

активностьвповеденииидеятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Частично владеющий основными навыками 

личнойгигиены. 

Трудовое Труд Проявляющий некоторую самостоятельность 

вбыту,владеющийосновнымикультурно-

гигиеническиминавыками; 

положительно     относящийся      к      труду 
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  педагогическихработниковикрезультатамеготруда; 

положительно реагирующий на просьбу 

педагогического работника

 выполнитьэлементарноетруд

овоепоручение. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоциональноотзывчивыйкмузыке,ярким 

игрушкам,предметам,изображениям. 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с тяжелой 

степеньюинтеллектуального нарушения 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Проявляющий привязанности близким и 

знакомымлюдям. 

Социальное Человек,семья,друж

ба, 

сотрудничество 

Действующийпоэлементарнымправиламвзнакомой 

обстановке (здоровается при 

встречеспедагогическимработникомидругимидетьм

и,прощаетсяприрасставании,пользуетсяприэтомнев

ербальнымисредствамиобщения 

(взглядвглаза,протягиватьруку). 

Познавательное Знания Проявляющийинтерескокружающемумируи 

активностьвповеденииидеятельности. 

Физическое

 и

оздоровительное 

Здоровье Выполняющийдействияпосамообслуживаниюсамос

тоятельноилиспомощьюпедагогического работника. 

Стремящийся 

бытьопрятным.Проявляющийинтерескфизическойа

ктивности.Соблюдающийэлементарныеправилабезо

пасностивбыту,вОрганизации,на 

природе. 

Трудовое Труд Владеет элементарными навыками в быту. 

Стремящийся помогать

 педагогическомуработникувдост

упныхдействиях. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоциональноотзывчивыйкмузыке,ярким 

игрушкам,предметам,изображениям. 

 

2.4.4. Целевые ориентиры, реализуемые в части, формируемой 

участникамиобразовательныхотношений. 

Ценности Эмоционально-

чувственныйкомпо

нент 

Деятельностный(повед

енческий,регулятивн

ый) 

компонент 

Когнитивныйкомпонент 
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Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляетинициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении,познавательно-

исследовательскойдеятельности,конструированииидр.;способен 

выбиратьсеберодзанятий, участниковпосовместнойдеятельности 

Семья Адекватнопроявляетс

воичувства 

кродителям. 

Проявляетвоспитанность 

иуважение по отно-

шениюкстаршимимладши

мчленом 

семьи. 

Оказываетпосильнуюпом

ощьчленамсемьи. 

Обладает 

начальнымизнаниями о 

себе, своейсемье, 

знает 

способыпроявлениязаботыо

близкихлюдях. 

Знает 

функциональныеобязанност

икаждого 

членасемьи. 

Социальнаясол

идар-ность 

Проявляетдовериек 

другим людям 

исамомусебе. 

Адекватнопроявляет 

своичувства, в 

томчислечувствовер

ыв себя. 

Адекватнопроявляет 

своичувства 

гендернойидентично

сти. 

Может создаватьусловия 

дляорганизациикакой-

либодеятельности. 

Способенрегулироватьсво

е поведение 

наосновеусвоенныхнорм. 

Самостоятельновыполняе

т знакомыеправила в 

различныхжизненныхсит

уациях.Имеет 

опытправильной 

оценкихороших и 

плохихпоступков. 

Можетследовать 

социальным 

нормамповеденияиправил

амво 

взаимоотношенияхсовзро

слымии 

сверстниками.Может 

соблюдатьправилабезопас

ногоповедения и 

личнойгигиены. 

Навыккультурногосоциал

ьного 

Знакомится 

снравственными ка-

тегориями«совесть», 

«правда». 

Проявляетинтерес к 

социальнымаспектамобщес

твеннойжизни. 

Задаетвопросыошколеисвое

мбудущем. 

Знаетсоциальныенормыпов

едения и правила 

вовзаимоотношениях 

совзрослыми и сверстни-

ками. 

Знаетправила 

безопасного поведения 

иличнойгигиены 
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  творчестваи 

экспериментирования 

вигровой 

деятельности.Может 

включаться 

вработусверстникови 

действовать в 

рамкахграниц,обозначенн

ыхправиламиигры. 

Умеетобходитьсясчужой 

собственностью. 

 

Трудитвор-

чество 

Ребенокспособенвыб

ирать 

себеучастниковпо 

совместной трудо-

вой и 

творческойдеятельно

сти. 

Ребенок 

обладаетустановкой 

по-

ложительногоотноше

ниякмиру,к разным 

видамтруда. 

Переживаетрадость 

открытияновоговтруд

овой 

итворческой. 

Владеетосновнымикульту

рными 

способами трудовой 

итворческой 

деятельности. 

Способен 

самостоятельно 

действовать (в по-

вседневнойжизни,вразлич

ныхвидах 

детскойдеятельности).Всл

учаяхзатрудненийобраща

ется 

запомощьюквзрослому. 

Знаетсоциальныенормыпов

едения и 

правилатрудовойитворческ

ой 

деятельностиЗнаетправила 

безопасного поведения 

иличнойгигиены 

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видамтруда,другимлюдям исамомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинства; 

активновзаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместныхиграх. 

Социальнаясол

идар-ность 
 

Проявляетинтереск 

внутреннемумиру 

людей,особенностям 

ихвзаимоотношений. 

Способен 

справлятьсясостраха

ми. 

Способенпереживать

печаль. 

 

 

Используетнекоторые(ко

нструктивные) 

способы 

разрешенияконфликтов. 

Имеетблизкогодруга(друз

ей), с которым 

судовольствиемобщается. 

Идентифицирует 

себякакпредставительсемьи

, 

общества. 

Знаетсоциальныенормыпов

едения и правила 

вовзаимоотношениях 

совзрослымии 

сверстниками. 

Трудитвор-

чество 

Ребенокспособенвыб

ирать 

себеучастниковпо 

совместной трудо-

вой и 

творческойдеятельно

сти. 

Переживает 

Умеет 

слушатьвзрослогоивыпол

нятьего 

инструкции,работать по 

правилу ипообразцу. 

Приобретаетнавыкиоднов

ременныхили 

Различает условную 

иреальную ситуации 

втрудовой и 

творческойдеятельности. 

Ребенок 

способенрасширятьсобстве

нный 
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 радость 

открытияновоговтруд

овойитворческой 

деятельности. 

поочерёдныхдействий,по

нимаянеобходимость 

осуществления 

совместныхдействий. 

опыт за счет удов-

летворенияпотребностивно

выхзнаниях. 

Семья Проявляетдовериеи 

эмоциональнуюотзыв

чивостьк 

своей 

семье.Проявляетчувс

тволюбви и 

верностикблизкимлю

дям. 

Проявляетуважениек

родителям. 

Проявляетответствен

ность 

замладшихбратьевис

естер.Способен 

сопереживатьнеудача

м 

ирадоватьсяуспехамч

ленов 

семьи. 

Откликаетсянаэмоциибли

зкихлюдейи 

друзей. 

Способен выбратьверную 

линиюповедения 

поотношению к 

людямразного возраста, 

про-являтьуважениек 

старшим. 

Обладает 

начальнымизнаниями о 

себе, своейсемье. 

Знает 

способыпроявлениязаботыо

близкихлюдях. 

Знает 

функциональныеобязанност

и каждогочленасемьи. 

Ребенокобладаетвоображением,котороереализуетсявразныхвидахдеятельности,и 

преждевсеговигре;умеетподчинятьсяразнымправиламисоциальнымнормам 

Семья Проявляетдовериеи 

эмоциональнуюотзыв

чивостьк 

своейсемье. 

Способенотвечатьзасвои 

поступки 

передчленамисемьи, 

Способенксовместнойдея

тельности с близ-кими 

людьми, 

отвечатьза«общеедело». 

Знаетэлементарныеправила

этикетаи 

безопасного 

поведениядома. 

Знает о 

необходимостиподчиняться

требованиям 

близкихчленовсемьи. 

Социальнаясол

идар-ность 

Проявляетинтереск 

сюжетно--

ролевымиграм 

Способен участвоватьв 

создании коллектив-ного 

творческогопродукта 

совместнойдеятельности. 

Понимает,что 

социальные 

роличеловека(ребёнок-

взрослый,дети- 

родители, продавец-по-

купатель и т. д.)определяют 

его речевыероли, и умеет 

регулиро-

ватьихвконкретной 

ситуацииобщения. 

Трудитвор- 

чество 

Проявляет 

потребностьв 

Способенспомощью 

адекватныхречевых 

Различаетусловнуюи 

реальнуюситуациив 
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 творческом 

самовыражении. 

средств 

представитьвоображаему

юкомму- 

никативнуюситуацию. 

трудовой и 

творческойдеятельности. 

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

ижелания,можетиспользоватьречьдлявыражениясвоихмыслей,чувствижеланий, 

можетвыделятьзвукивсловах,уребенкаскладываютсяпредпосылкиграмотности 

Семья Может 

оцениватьприменени

еречевых навыков 

учленовсемьи 

Способенопределятьс

обственное 

эмоциональнойсосто

яние 

иэмоциональные 

состояниячленовсемь 

Уместно 

используетсловесныеедин

ицыивыраженияв устной 

речи в зависимости 

отконкретнойкоммуникат

ивной 

семейнойситуации. 

Осмысленноиспользуетслов

есные 

средства,отражающиенрав- 

ственные категории 

ипредставления 

онравственныхкачествахчле

новсемьи 

Социальнаясол

идар-ность 

Способенадекватно 

использовать речьдля 

выражениячувств, 

желаний ит.п. 

Владееткультуройслуш

ания:внимательно 

воспринимает ипонимает 

звучащиеречь или текст, 

неперебивает 

говорящего(читающего), 

ноневербальнореагирует. 

Навыкречевогоэтикета. 

Владеет диалогическойи 

монологическойречью. 

Осмысленноиспользуетслов

есные 

средства, 

отражающиенравственные 

категориии представления 

онравственных 

качествахлюдей.уместноис

пользует эти 

словесные единицы 

ивыражениявустнойречив 

зависимости отконкретной 

коммуникативнойситуации. 

Трудитвор-

чество 

Позитивновосприним

аетлитературныепрои

зведения,описывающ

ие 

профессии. 

Описываетсодержаниезна

комыхпрофессий. 

Знает 

содержаниенекоторыхпроф

ессий.Знаком с 

некоторымитерминами, 

характерными 

длянекоторыхпрофессий. 

Уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика;онподвижен,вынослив,владеет 

основнымидвижениями,можетконтролироватьсвоидвижения и управлятьими 

Семья Способен 

выражать свои пе-

реживания, 

чувстваивыбиратьспо

собыих 

Активновключаетсявигру 

в соответствии 

сгендернойролью. 

Ребенок 

оказываетпосильнуюпомо

щь 

Знаетфизическиевозможнос

тии 

антропометрическиеданные

членовсемьи. 
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 выражения,исходяиз

имеющегосяу 

нихопыта 

членамсемьи.  

Здоровье Испытываетудовольс

твиеотдвижения,от 

активныхдействий. 

Умеетсправлятьсясострес

сом с 

помощьюдвигательной 

активности. 

 

Социальнаясол

идар-ность 

Осуществляеттекущи

йконтрользаточность

ю 

двигательного дей-

ствия не только 

набазезрительного 

анализатора 

имышечныхощущени

й, но инастроения, 

эмоциональногососто

яния. 

 

Владеет и использует 

вфизкультурном зале 

иестественных 

условияхразные 

способыходьбы,бега,пры

жков,ползания,метания, 

действия с большим 

ималым мячом и 

др.пособиями с 

учётомусловийвыполнени

яи 

двигательнойзадачи. 

Можетпланироватьсвоёдвиг

ательное 

поведение,выбиратьспособс 

учётомсвоихфизиче-ских 

возможностей,физического

«я»: 

антропометрическихданных 

(веса, 

роста),развитияфизических 

качеств (силы, 

быстроты,ловкости, 

выносливости). 

Трудитвор-

чество 

Способен 

выбирать 

себеучастниковпосов

местнойтрудовой 

итворческой 

деятельности. 

Ребенокподвижен,выносл

ив, владеетосновными 

движениями, 

можетконтролировать 

своидвиженияиуправлять

ими. 

Знаетдеятельностьлюдей 

различныхпрофессий. 

Ребенокспособенкволевымусилиям,можетследоватьсоциальнымнормамповеденияиправиламвр

азных видахдеятельности,вовзаимоотношениях совзрослымии 

сверстниками,можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены 

Семья  

Проявляетчувстволю

бви и 

верностикблизкимлю

дям. 

Проявляетуважениек

родителям. 

Адекватнопроявляетс

воичувствак 

родителям. 

Ребенок 

проявляетуважениекроди

телям(близкимлюдям). 

Проявляетвоспитанность 

иуважение по отно-

шениюкстаршимимладши

мчленом 

семьи. 

Обладает 

начальнымизнаниями о 

себе, своейсемье, о 

природном 

исоциальноммире,вкотором

онживет. 

Знает 

способыпроявлениязаботыо

близкихлюдях. 

Знает 

функциональныеобязанност

икаждого 

членасемьи. 

Здоровье Способен 

справлятьсясостраха

ми. 

Способен 

справлятьсясо 

Умеет реагировать 

нанезаслуженныеобвинен

ия.Способен 

адекватнореагироватьнао

тказ. Способен 
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 смущением. 

Способен 

справитьсясситуа-

циейигнорирования. 

Способенкпреодолен

июстресса. 

находить и 

выбиратьспособ 

реагированиянаопаснуюс

итуацию.Спокойно 

реагирует вситуации, 

когда непринимают в 

общуюдеятельность 

группы.Способен 

адекватнореагироватьна 

ситуации,когдадразнят. 

Способен к 

регуляциисобственныхде

йствий. 

 

Социальная 

солидар-ность 

Обладаетчувством 

собственногодостоинс

тва. 

Имеет 

опытправильнойоцен

кихороших и 

плохихпоступковкак 

своих,такидругихлюд

ей. 

Способенрегулировать 

своеповедениенаоснове 

усвоенныхнорм. 

Может проявитьволевые 

усилия вситуациивыбора. 

Самостоятельновыполняе

т знакомыеправила в 

различныхжизненныхсит

уациях.Имеет 

собственноемнение,выби

рает 

друзей,игрушки,видыдеят

ельности,имеет 

личныевещи. 

Сформированопонятиео 

добре и зле, хороших 

иплохихпоступках. 

Знает социальные 

нормыповедения и правила 

вовзаимоотношениях 

совзрослымии 

сверстниками. 

Знаетправила 

безопасного поведения 

иличнойгигиены 

выстраивает 

стратегиюсвоегоповедения. 

Трудитвор-

чество 

Способен 

выбирать 

себеучастниковпосов

местнойтрудовой 

итворческой 

деятельности.Облада

етустановкой 

положительногоотно

шениякмиру,к 

разным видамтруда. 

Испытываетчувствоо

тветственности 

законечный 

результат. 

Способенвыбиратьсеберо

дзанятий. 

Ребенокспособенкпринят

июсобственныхрешений, 

опираясь насвои знания и 

умения вразличныхвидах 

деятельности. 

Способенсдерживатьсвое 

желаниеподсказывать. 

Способен 

заинтересованновыслуша

ть всехучастников 

игры,обсужденияит.п. 

(навык«активного»или«в

ключенного» 

Ребенок 

способенрасширять 

собственныйопыт за счет 

удов-

летворенияпотребностивно

выхзнаниях. 

Способен 

адекватнооценивать свои 

возмож-ности и 

правильнонаходить 

партнеров 

длядостижениясвоихцелей. 

Способен 

самостоятельно 

находитьрешение и 

исправлятьнедостаткиврабо

те. 

Владеет 

навыкомконтроляза 

правильностьювыполненияз

адания. 
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  слушания).  

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам.Обладаетначальнымизнаниямиосебе,о 

природномисоциальноммире,вкоторомонживет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает 

элементарнымипредставлениямиизобластиживойприроды;ребенокспособенкпринятию 

собственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумениявразличныхвидахдеятельности. 

Семья Проявляютэмоционал

ьнуюотзывчивость 

кчленамсемьи. 

Сформированыполезныен

авыкии 

привычки,нацеленныхнап

оддержание 

собственного 

здоровьяиздоровьячленов 

семьи. 

Знают 

своифункциональныеобязан

ностии 

обязанности 

каждогочленасемьи. 

Социальнаясол

идар-ность 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проявляетдоверие 

кдругимлюдямисамо

мусебе. 

 

 

 

 

 

 

Проявляет 

исследовательскую 

активностьиинтерескокру

жающему 

миру,взаимодействиюсо 

сверстниками. 

Владеет знаниями 

освоёмгороде(селе), 

достопримечательностях,муз

еях, театрах,памятниках 

культуры инародным 

героям. 

Имеетпервоначальныепредс

тавленияо 

государстве(президент,арми

яи т.д.),его 

символах(герб,флаг, 

гимн), 

государственныхпраздника

х. 

Трудитвор-

чество 

Ребенок 

обладаетустановкой 

по-

ложительногоотноше

ниякмиру,к разным 

видамтруда. 

Переживаетрадость 

открытиянового в 

трудовойитворческой 

деятельности.Испыт

ываетположительные

эмоции 

отобращенияс 

формами,количества

ми,числами. 

Ребенок 

владеетосновнымикульту

рными спо-

собамитрудовойитворчес

кой 

деятельности.Имеетопыт 

практическихдействийсра

зноо- 

бразными 

материалами,участиевэле

ментарныхопытахиэкспер

иментах. 

Умеет выделять 

изпотоков 

информацииту,котораяак

туальнадля 

решенияпоставленнойзад

ачи 

проблемы. 

Умеет 

использоватьразнообразные

источники 

полученияинформации 

дляудовлетворенияинтересо

в,получениязнанийи 

содержательногообщения. 

Имеет 

общиепредставленияВ 

математике,экологииипр. 

Имеет 

первоначальныепредставле

ния означении для 

человекасчета, чисел, 

знания 

оформах,размерах,весе 

окружающихпредметов, 
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   времени и 

пространстве,закономернос

тяхи 

структурах. 

 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка ихпроявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могутсущественно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни 

ииндивидуальныхособенностейразвитияконкретногоребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

детейдошкольноговозрастасучетомсенситивныхпериодоввразвитии. 

 

 

 

2.5.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

2.5.2.1. ОписаниесодержанияПрограммывоспитанияпонаправлениям 

Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания. 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмисумственнойотсталость

ю(нарушениеминтеллекта)дошкольноговозраставсехобразовательных областей, 

обозначенных в Стандарте, одной из задач 

которогоявляетсяобъединениевоспитанияиобучениявцелостныйобразовательныйпроцесснаос

новедуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностей,принятыхвобществеправилинормповедениявинте

ресахчеловека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

-познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие; 

- физическоеразвитие. 

Впояснительнойзапискеценностивоспитаниясоотнесеныснаправлениямивоспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не 

дополняютсобойдеятельностьпопятиобразовательнымобластям,афокусируютпроцессусвоени

я ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

Наихосновеопределяютсярегиональныйимуниципальныйкомпоненты. 

 

2.5.2.1.1 Патриотическоенаправлениевоспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.Патриотическоенаправлениевоспитаниястроитсянаидеепатриотизмакакнравствен

ногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностей 

образажизнииееуклада,народныхисемейных традиций. 

Воспитательнаяработавданномнаправлениисвязанасоструктуройсамогопонятия"патриотизм"

иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 

- когнитивно-

смысловой,связанныйсознаниямиобисторииРоссии,своегокрая,духовныхикультурныхтрадицийидост

ижениймногонациональногонародаРоссии; 

- эмоционально-ценностный,характеризующийсялюбовьюкРодине-России,уважением 

ксвоемународу,народуРоссиивцелом; 

- регуляторно-

волевой,обеспечивающийукоренениезнанийвдуховныхикультурныхтрадицияхсвоегонарода,д

еятельностьнаосновепониманияответственностизанастоящееи будущеесвоегонарода,России. 
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Задачипатриотическоговоспитания: 

1) формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,культурномунаследию

своегонарода; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувствасобственногодостоинствакакпредставителясвоегонарода; 

3) воспитаниеуважительногоотношениякгражданамРоссиивцелом,своимсоотечественникам

исогражданам,представителямвсехнародовРоссии,кровесникам,родителям(законнымпредста

вителям),соседям,старшим,другимлюдямвнезависимостиотихэтническойпринадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

пониманияединстваприродыилюдейибережногоответственногоотношениякприроде. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО 

сосредотачиваетсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

- ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, 

традициямиРоссииисвоегонарода; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщениеобучающихсясОВЗ кроссийским общенациональнымтрадициям; 

- формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанногоотношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельностичеловека. 

 

2.5.2.1.2. Социальноенаправлениевоспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направлениявоспитания. 

Вдошкольномдетстверебеноксумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)открывает 

личность другого человека и его значение в собственной жизни и 

жизнилюдей.Онначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальныхотношенийисоциальныхроле

й. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с умственнойотсталостью 

(нарушением интеллекта) заключается в формировании 

ценностногоотношенияобучающихсяксемье,другомучеловеку,развитиидружелюбия,создания

условий дляреализациивобществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания: 

1. Формированиеуребенкасумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)представлени

йодобреизле,позитивногообразасемьисдетьми,ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре 

идетскойлитературе,примерамисотрудничестваивзаимопомощилюдейвразличныхвидахдеяте

льности(наматериалеисторииРоссии,еегероев),милосердияизаботы.Анализпоступковсамихоб

учающихсясумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта) вгруппевразличныхситуациях. 

2. Формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществованиявобществе:эмпатии(

сопереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,сотрудничества,умениядогова

риваться,умениясоблюдатьправила. 

ПриреализацииданныхзадачвоспитательДООсосредотачиваетсвоевниманиенанесколькихосн

овныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

- организация сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с 

правилами,традиционныенародныеигры; 

- воспитание у обучающихся с умственной отсталостью (нарушением 

интеллекта)навыковповедениявобществе; 

-

обучениевоспитанниковсумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)сотрудничать,орга

низуягрупповыеформывпродуктивныхвидахдеятельности; 

-

обучениевоспитанниковсумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)анализупоступков

ичувств-своихидругихлюдей; 
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- организацияколлективныхпроектовзаботыипомощи; 

- созданиедоброжелательногопсихологическогоклиматавгруппе. 

 

2.5.2.1.3. Познавательноенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеценностипознания(ценность-"знания"). 

Значимымдлявоспитанияребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)являетсяф

ормированиецелостнойкартинымира,вкоторойинтегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям,природе,деятельностичеловека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 

2) формированиеценностногоотношениякпедагогическомуработникукакисточникузнаний; 

3) приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-

источники,дискуссии). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

- совместнаядеятельностьвоспитателясдетьмисумственнойотсталостью(нарушением 

интеллекта) на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов(экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра 

доступныхдлявосприятияребенкапознавательныхфильмов,чтенияипросмотра книг; 

- организацияконструкторской  и  продуктивной  творческой  деятельности, 
проектнойиисследовательскойдеятельностиобучающихсясумственнойотсталостью(нарушениемин

теллекта)совместноспедагогическимработником; 
- организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсреды,включающейиллюст

рации,видеоматериалы,ориентированныенадетскуюаудиторию;различноготипаконструкторы 

инаборыдляэкспериментирования. 

 

2.5.2.1.4. Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

Цель:сформироватьнавыкиздоровогообразажизни,гдебезопасностьжизнедеятельностилежитв

основевсего.Физическоеразвитиеиосвоениеребенкомс ОВЗ своего тела, происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнениебытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта,прогулок(ценность -"здоровье"). 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

- обеспечениепостроенияобразовательногопроцессафизическоговоспитанияобучающихсясО

ВЗ(совместнойисамостоятельнойдеятельности)наосновездоровьеформирующихиздоровьесбе

регающихтехнологий,иобеспечениеусловийдлягармоничного 

физическогоиэстетическогоразвитияребенка; 

- закаливание,повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешнейсреды; 

- укреплениеопорно-

двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей,обучениедвигательнымнавыками

умениям; 

- формированиеэлементарныхпредставленийвобластифизическойкультуры,здоровьяи 

безопасногообразажизни; 

- организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня; 

- воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности.Направления

деятельностивоспитателя: 

- организацияподвижных,спортивныхигр,втомчислетрадиционныхнародныхигр,дворовыхигр

натерриториидетскогосада; 

- созданиедетско-педагогическихработниковпроектовпоздоровомуобразужизни; 

- введениеоздоровительныхтрадицийвОрганизации. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков являетсяважной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать удошкольников с 

умственной отсталостью (нарушением интеллекта) понимание 
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того,чточистоталицаитела,опрятностьодеждыотвечаютнетолькогигиенеиздоровьючеловека,н

оисоциальныможиданиямокружающихлюдей.Особенностькультурно-

гигиеническихнавыковзаключаетсявтом,чтоонидолжныформироватьсянапротяжениивсегопр

ебыванияребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)вДОО. 

Вформированиикультурно-

гигиеническихнавыковрежимдняиграетоднуизключевыхролей.Привыкаявыполнятьсериюгиг

иеническихпроцедурсопределеннойпериодичностью,ребеноксумственнойотсталостью(наруш

ением интеллекта) вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятсядлянегопривычкой. 

Формируяу обучающихсясумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)культурно-

гигиеническиенавыки,воспитателиДООсосредотачиваютсвоевниманиенанесколькихосновны

хнаправленияхвоспитательнойработы: 

- формированиеуребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)навыковповедени

явовремяприемапищи; 

- формированиеуребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)представленияоц

енностиздоровья,красотеичистотетела; 

- формированиеуребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)привычкиследить

засвоимвнешнимвидом; 

- включениеинформацииогигиеневповседневнуюжизньребенкас  
умственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта) вигру. 

Работапоформированиюуребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)культурн

о-гигиеническихнавыковведетсявтесномконтактессемьей. 

 

2.5.2.1.5. Трудовоенаправлениевоспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, 

атакжевприобщенииребенкактруду(ценность-"труд"). 

ОсновнаяОсновныезадачитрудовоговоспитания: 

1) Ознакомлениеобучающихсясумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)видамитруда

педагогическихработниковивоспитаниеположительногоотношениякихтруду,познаниеявлени

йисвойств,связанныхспреобразованиемматериаловиприроднойсреды,котороеявляетсяследств

иемтрудовойдеятельностипедагогических работников и труда самих обучающихся . с 

умственной отсталостью(нарушениеминтеллекта). 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

обучающихсясумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта),воспитаниенавыковорганиза

циисвоейработы,формирование элементарныхнавыковпланирования. 

3) Формированиетрудовогоусилия(привычкикдоступномудошкольникунапряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовойзадачи). 

ПриреализацииданныхзадачвоспитательДООсосредотачиваетсвоевниманиенанесколькихнап

равленияхвоспитательнойработы: 

- показ детям с умственной отсталостью (нарушением интеллекта) 

необходимостипостоянноготрудавповседневнойжизни,использованиееговозможностидлянра

вственноговоспитаниядошкольников; 

- воспитаниеуребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)бережливости(береч

ьигрушки,одежду,трудистаранияродителей(законныхпредставителей), других людей), так как 

данная черта непременно сопряжена струдолюбием; 

- предоставлениедетямсумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)самостоятельности

ввыполненииработы,чтобыонипочувствовалиответственностьзасвоидействия; 

- собственнымпримеромтрудолюбияизанятостисоздаватьуобучающихся сумственной 

отсталостью (нарушением интеллекта) соответствующее настроение,формировать 

стремлениекполезнойдеятельности; 

- показ детям с умственной отсталостью (нарушением интеллекта)связи развитиятрудолюбия 

с формированием общественных мотивов труда, желанием приноситьпользулюдям. 
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2.5.2.1.6. Этико-эстетическоенаправлениевоспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности -

"культураикрасота"). 

Основныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

1) формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

2) воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,еевлияниинавнутренний

мирчеловека; 

3) развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,отношениймеждул

юдьми; 

4) воспитание любви к прекрасному,уважения к традициям и культуре 

роднойстраныидругихнародов; 

5) развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребенкасумственнойот

сталостью(нарушением интеллекта)действительности; 

6) формированиеуобучающихсясумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта) 

эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создаватьего. 

Длятогочтобыформироватьуобучающихсясумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)

культуруповедения,воспитательДетскогосада№88долженсосредоточитьсвоевниманиенанеско

лькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

- обучениевоспитанниковсумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта)уважительномуо

тношениюкокружающимлюдям,считатьсясихделами,интересами,удобствами; 

- воспитание культуры общения ребенка с умственной отсталостью 

(нарушениеминтеллекта),выражающуюсявобщительности,этикетвежливости,предупредитель

ности,сдержанности,умениивестисебявобщественныхместах; 

- воспитание культуры речи: называть педагогических работников на "вы" и 

поименииотчеству,неперебиватьговорящихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво, 

владетьголосом; 

- воспитаниекультурыдеятельности,чтоподразумеваетумениеобращатьсясигрушками,книгами,личны

мивещами,имуществомДОО;умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 
последовательно выполнять, изаканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратноубратьвсезасобой;привестивпорядоксвою одежду. 
Цель эстетического воспитания- становление у ребенка с умственной 

отсталостью(нарушениеминтеллекта)ценностногоотношенияккрасоте.Эстетическоевоспитан

иечерезобогащениечувственногоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастан

овлениенравственнойидуховнойсоставляющейвнутреннегомира 

ребенкасумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта). 

Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическомувоспитаниюпредполагаютследующее: 

- выстраиваниевзаимосвязихудожественно-

творческойдеятельностисамихобучающихсясумственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта

)своспитательнойработойчерезразвитиевосприятия,образныхпредставлений,воображенияи 

творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества обучающихсяс 

умственнойотсталостью(нарушениеминтеллекта),широкоевключениеихпроизведенийвжизнь

ДОО; 

- организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсреды; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слованарусскомиродномязыке; 

- реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмисумственнойотсталость

ю(нарушениеминтеллекта)поразнымнаправлениямэстетического воспитания. 

 

2.5.2.2. Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
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Привзаимодействиивзрослыхсдетьмиприменяютсявариативныеформы,способы,методыисре

дствареализацииАОПсучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,спец

ификиихобразовательныхпотребностей и интересов, с учетом национальных, культурных, 

демографических,климатических условий (Парциальная программа «СамоЦвет». О.В. 

Толстикова.Екатеринбург,«ИРО»,2019).Такжепривзаимодействиивзрослыхсдетьмиактивнопр

именяется проектная деятельность в части программы, реализуемой 

участникамиобразовательныхотношений.(Приложение) 

Основнойобразовательнойпрограммой«СамоЦвет»предложеныследующиевидыкульт

урныхпрактик: 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

1. Духовно-нравственнаякультурнаяпрактика; 

2. Культурнаяпрактикабезопасностижизнедеятельности; 

3. Культурнаяпрактикаигрыиобщения; 

4. Культурнаяпрактикасамообслуживанияиобщественно-полезноготруда; 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

5. Культурнаяпрактикапознания; 

6. Сенсомоторнаякультурнаяпрактика; 

7. Культурнаяпрактикаконструирования. 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

8. Речеваякультурнаяпрактика; 

9. Культурнаяпрактикалитературногодетскоготворчества. 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

10. Культурнаяпрактикамузыкальногодетскоготворчества; 

11. Культурнаяпрактикаизобразительногодетскоготворчества; 

12. Культурнаяпрактикатеатрализации. 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

13. Культурнаяпрактиказдоровья; 

14. Двигательнаякультурнаяпрактика. 

Отборкультурных(социокультурных)практиквПрограммепредусматривает учет 

возрастных аспектов проектирования ценностно-

смысловогопространствадошкольногообразования 

Особенностикультурныхпрактик 

Культурныепрактики-

разнообразные,активныеипродуктивныевидыдеятельности,основанныенатекущихиперспекти

вныхинтересахребёнка,ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества на основеличного опыта. Включают готовность и способность ребенка 

действовать во всехобстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм. 

Культурныепрактикиформируютобщуюкультуруличностидошкольника,развиваютихсоциаль

ные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества.Также культурные 

практики детства являются мощным инструментом для 

развитияинициативности,самостоятельностииответственностиребенка,атакжеформированияп

редпосылок кучебнойдеятельности. 

Культурныеуменияребёнка: 

-содержание,качествоинаправленностьдействийи поступков; 

- индивидуальныеособенности(оригинальностьи уникальность)егодействий; 

- принятиеиосвоениекультурныхнормсообщества,ккоторомупринадлежитребенок; 

- принятиеобщезначимых(общечеловеческих)культурныхобразцовдеятельностииповедения. 

Культурныеуменияреализуютсявобразовательномпроцессечерезразныевидыобразоват
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ельнойдеятельностиребенкаивзрослого,группыдетей.Культурныепрактикиорганизуютсячаще

вовторойполовинедня,носитпреимущественноподгрупповойхарактер. 

Разнообразныекультурныепрактикиориентированынапроявлениедетьми 

самостоятельностиитворчествавразныхвидахдеятельности.Вкультурныхпрактикахпедагогом

 создается атмосфера свободы выбора, творческого

 обменаисамовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей. 

Использованиевобразовательномпространстведетскогосадакультурныхпрактик: 

- совместнаяиграпедагогаидетейситуацииобщенияинакопленияположительногосоциально-

эмоциональногоопыта. 

-творческаямастерская; 

- музыкально-театральнаяилитературнаягостиная(детскаястудия); 

- сенсорныйиинтеллектуальныйтренинг; 

- детскийдосуг; 

- коллекционирование; 

- коллективнаяииндивидуальнаятрудоваядеятельность. 

Совместнаяиграпедагогаидетей(сюжетно-ролевая,режиссерская,игра-

драматизация,строительно-конструктивныеигры)направленанаобогащениесодержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых 

дляорганизациисамостоятельнойигры.Ситуацииобщенияинакопленияположительного 

социально-эмоционального опыта носят проблемный характер изаключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, вразрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Такие ситуациимогутбытьреально-

практическогохарактера(оказаниепомощималышам,старшим),условно-

вербальногохарактера(наосновежизненныхсюжетовилисюжетовлитературныхпроизведений)

иимитационно-игровыми.Вситуацияхусловно- вербального характера педагог обогащает 

представления детей об 

опытеразрешениятехилииныхпроблем,вызываетдетейназадушевныйразговор,связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практическихситуацияхдетиприобретаютопытпроявлениязаботливого,участливогоотношения

клюдям,принимаютучастиевважныхделах(«Мысажаемрассадудляцветов», 

«Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироватьсязаранее,амогутвозникатьвответнасобытия,которыепроисходятвгруппе,способс

твовать разрешениювозникающихпроблем. 

Творческаямастерскаяпредоставляетдетямусловиядляиспользованияиприменениязнанийиуме

ний.Мастерскиеразнообразныпосвоейтематике,содержанию, например: занятия рукоделием, 

приобщение к народным 

промыслам(«Вгостяхународныхмастеров»),просмотрпознавательныхпрезентаций,оформлени

ехудожественнойгалереи,книжногоуголкаилибиблиотеки(«Мастерскаякнигопечатания»,«Вго

стяхусказки»). 

Музыкально-театральная  и   литературная   гостиная   –   форма   организации 

художественно-творческойдеятельностидетей,предполагающаяорганизациювосприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельностьдетей и свободное 

общение педагога и детей на литературном или музыкальномматериале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий 

преимущественноигровогохарактера,обеспечивающаястановлениесистемысенсорныхэталоно

в(цвета,формы,пространственныхотношенийидр.),способовинтеллектуальнойдеятельности(у

мениесравнивать,классифицировать,составлятьсериационныеряды,   систематизировать   по  

какому-либо  признакуи  пр.).

 Сюдаотносятсяразви

вающиеигры,логическиеупражнения,занимательныезадачи. 

Детскийдосуг —
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виддеятельности,целенаправленноорганизуемыйвзрослымидляигры,развлечения,отдыха.Как

правило,вдетскомсадуорганизуютсядосуги 

«Здоровьяиподвижныхигр»,музыкальныеилитературныедосуги.Возможнаорганизациядосуго

ввсоответствиисинтересамиипредпочтениямидетей(встаршем дошкольном возрасте). В 

этомслучае досугорганизуетсякак кружок.Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. Коллективная ииндивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер иорганизуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. Коллективная ииндивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер иорганизуетсякакхозяйственно-бытовойтрудитрудвприроде. 

 

2.5.2.2.1. Описаниереализациисоциокультурногоконтекста. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в 

которойчеловекрастетиживет.Онтакжевключаетвсебявлияние,котороесредаоказываетнаидеи

и поведениечеловека. 

Социокультурныеценностиявляютсяопределяющимивструктурно-

содержательнойосновеПрограммы воспитания. 

Социокультурныйконтекствоспитанияявляетсявариативнойсоставляющейвоспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные ирегиональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательнойпрограммы. 

Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногопартнерства ДОО. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобщественностикаксубъек

таобразовательныхотношенийвПрограммевоспитания.  

Особенностиреализациивоспитательногопроцесса. 

Перечень особенностей организации воспитательного процесса в ДОО: 

- региональныеимуниципальныеособенностисоциокультурногоокруженияОрганизации; 

- значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвуетДОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные,муниципальные; 

- значимыеваспектевоспитанияпроектыипрограммы,вкоторыхДООнамеренпринятьучастие,д

ифференцируемыепопризнакам:федеральные,региональные,муниципальные; 

- ключевыеэлементыукладаДОО; 

- наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой васпекте 

воспитания деятельности, потенциальных"точекроста"; 

- существенныеотличияДООотдругихобразовательныхорганизацийпопризнакупроблемныхзо

н,дефицитов,барьеров,которыепреодолеваютсяблагодаря решениям, отсутствующим или 

недостаточно выраженным в массовойпрактике; 

- особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальнымипартнерами 

ДОО; 

- особенности ДОО, связанные с работой с детьми с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),втомчислесинвалидностью. 

 

2.5.2.2.3 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьямиобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),впроцессереализацииПрограммывоспитания. 

Вцеляхреализациисоциокультурногопотенциаларегионадляпостроениясоциальнойситуациир

азвитияребенкаработасродителям(законнымпредставителям)обучающихсясумственнойотстал

остью(интеллектуальныминарушениями)дошкольноговозрастастроитьсянапринципахценнос

тногоединства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразовательныхотношенийс

оставляетосновуукладаДОО,вкоторомстроится воспитательная работа. 

2.5.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

2.5.3.1. ОписаниеусловийсозданияукладаДОО 
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ПрограммавоспитанияДООреализуетсячерезформированиесоциокультурного 

воспитательного пространства при соблюденииусловий 

созданияуклада,отражающегоготовностьвсехучастниковобразовательногопроцессаруководст

воватьсяединымипринципамиирегулярновоспроизводитьнаиболееценные для нее 

воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

УкладДООнаправленнасохранениепреемственностипринциповвоспитаниясуровнядошкольно

гообразованиянауровеньначальногообщегообразования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

томчислесовременноематериально-техническоеобеспечение,методическиематериалыи 

средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

кдостижениюцелевыхориентировПрограммы воспитания. 

3. Взаимодействиесродителями(законнымпредставителями)повопросамвоспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся сумственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) дошкольного возраста, в интересах 

которыхреализуетсяПрограммавоспитания(возрастных,физических,психологических,национ

альных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические,психолого-педагогические,нормативные,организационно-

методические)необходимоинтегрироватьссоответствующимипунктамиорганизационногоразд

елаПрограммы. 

Укладзадаетиудерживаетценностивоспитаниядлявсехучастниковобразовательныхотношений,

учитываетспецификуиконкретныеформыорганизации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизниДОО. 

ДляреализацииПрограммывоспитанияукладцеленаправленнопроектируетсякомандой ДОО и 

принимается всеми участниками образовательныхотношений. 

ПроцесспроектированияукладаДООвключаетследующиешаги. 

 

 

Nп/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-

смысловоенаполнение жизнедеятельности 

ДОО 

УставДОО,локальные акты, правила 

поведениядляобучающихсяипедагогиче

ских 

работников,внутренняясимволика. 

2. Отразитьсформулированноеценностно- АОПДОиПрограммавоспитания. 

 смысловоенаполнениевовсехформатахжизне

деятельности Детского сада №88:специфику

 организации видов 

деятельности; обустройство 

развивающей предметно-

пространственнойсреды;организациюрежима

дня; 

разработку    традиций    и     ритуалов 

Организации;праздникиимероприятия. 

 

3. Обеспечитьпринятиевсемиучастниками Требованияккадровомусоставуи 

 образовательных отношений уклада профессиональной подготовке 

 ДОО сотрудников. Взаимодействие 
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  ДОО с семьями 

  обучающихся. 

  Социальноепартнерство 

  Организации с социальным 

  окружением. 

  Договоры и локальные 

  нормативныеакты. 

 

Уклад и ребенок с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)определяютособенностивоспитывающейсреды.Воспитывающаясредараскрыва

етзаданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда — 

этосодержательная и динамическая характеристикауклада, которая определяет 

егоособенности,степеньеговариативности иуникальности. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

- "отпедагогическогоработника",которыйсоздаетпредметно-

образнуюсреду,способствующуювоспитаниюнеобходимыхкачеств; 

- "отсовместнойдеятельностиребенкасумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) и педагогического работника", в ходе которойформируются нравственные, 

гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)входеспециальноорганизованног

опедагогическоговзаимодействияребенкасумственнойотсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)и педагогического работника,обеспечивающего 

достижениепоставленныхвоспитательныхцелей; 

- "отребенка",которыйсамостоятельнодействует,творит,получаетопытдеятельности,вособен

ности-игровой. 

2.5.3.2. Взаимодействияпедагогическогоработникасдетьмисумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

2.5.3.3. События 

ДОО.Спроектированнаяпедагогическимработникомобразовательнаяситуацияявляетсявоспита

тельнымсобытием.Вкаждомвоспитательномсобытиипедагогическийработникпродумываетсм

ыслреальныхивозможныхдействий,обучающихсяисмыслсвоихдействийвконтекстезадачвоспи

тания.Событиемможетбытьнетолькоорганизованноемероприятие,ноиспонтанновозникшаясит

уация,илюбойрежимныймомент,традицииутреннейвстречиобучающихся,индивидуальнаябес

еда,общие дела, совместно реализуемые проекты. Планируемые

 иподготовленные  педагогическим  работником 

 воспитательные

 событияпроектируютсявсоответствиискалендарнымпланомвоспитательнойработыД

ОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

2.5.3.4. Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Предметно-пространственнаясреда(далее-ППС)отражаетфедеральную,региональную 

специфику,атакжеспецификуДООивключает: 

-оформлениепомещений; 

-

оборудование,втомчислеспециализированноеоборудованиедляобученияивоспитанияобучаю

щихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями); 

- игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствуетих 

принятию и раскрытию ребенком с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) 
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Средавключаетзнакиисимволыгосударства,региона,городаи организации. 

Средаотражаетрегиональные,этнографические,конфессиональныеидругиеособенностисоциок

ультурныхусловий,в которых находитсяДОО. 

Средадолжнабытьэкологичной,природосообразнойибезопасной. 

Средаобеспечиваетребенкусумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) 

возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражаетценностьсемьи,людейразныхпоколений,радость общенияссемьей. 

Средаобеспечиваетребенкусумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)возмо

жностьпознавательногоразвития,экспериментирования,освоения новых технологий, 

раскрывает красоту знаний, необходимость 

научногопознания,формируетнаучнуюкартинумира. 

Средаобеспечиваетребенкусумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

возможность посильного труда, а также отражает ценности труда вжизни человека и 

государства (портреты членов семей обучающихся, героев труда,представителей профессий) 

Результаты труда ребенка с умственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями)могут бытьотражены исохраненывсреде. 

Средаобеспечиваетребенкусумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здоровогообразажизни,физическойкультуры испорта. 

Средапредоставляетребенкусумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)возм

ожностьпогружениявкультуруРоссии,знакомствасособенностями региональной культурной 

традиции. Вся среда в ДООгармоничнаиэстетическипривлекательна. 

 

2.5.3.5. Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса. 

РеализациюпрограммывоспитанияДООосуществляютвсепедагогическиеработники. 

Характеристика кадрового обеспечения указана в годовом плане. 

 

2.5.3.6. Часть программы, формируемая участниками

 образовательныхотношений. 

Реализациякультурных

 практик 

«СамоЦвет» 

Содержаниеинтегрировановобразовательныеобласти,такжереал

изуетсявсовместнойисамостоятельной 

деятельности 

Реализацияпроектов Содержаниечастичноинтегрировановобразовательныеобласти,та

кжереализуетсявсовместной и 

самостоятельнойдеятельности 

 

2.5.3.7. Описание особых требований к условиям, обеспечивающим 

достижениепланируемыхрезультатоввработесдетьмисумственнойотсталостью(интеллектуаль

ныминарушениями). 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

дляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями);событийная 

воспитывающая среда Детского сада №8 обеспечивает 

возможностьвключениякаждогоребенкавразличныеформыжизнидетскогосообщества;рукотво

рнаявоспитывающаясредаобеспечиваетвозможностьдемонстрацииуникальностидостиженийк

аждогоребенка. 

Науровнеобщности:формируютсяусловияосвоениясоциальныхролей,ответственностиисамост

оятельности,сопричастностикреализациицелейисмысловсообщества,приобретаетсяопытразви

тияотношениймеждудетьми,родителям (законным представителям), воспитателями. Детская 



101 
 

и детско-

взрослаяобщностьвинклюзивномобразованииразвиваютсянапринципахзаботы,взаимоуважен

ияисотрудничествавсовместнойдеятельности. 

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместнойдеятельностив 

разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-

родительскихгруппахобеспечиваетусловияосвоениядоступныхнавыков,формируетопытработ

ывкоманде,развиваетактивностьиответственностькаждогоребенкавсоциальнойситуацииегора

звития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни,праздников 

и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуацииразвития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни 

исобытияхгруппы,формируетличностныйопыт,развиваетсамооценкуиуверенность ребенка в 

своих силах. Событийная организация должна обеспечитьпереживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективеобучающихсяипедагогическихработников. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДООявляются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннегоидошкольноговозраста),обогащение(амплификация)детского развития; 

2) построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностейкаждогор

ебенка,прикоторомсамребенокстановитсяактивнымсубъектомвоспитания; 

3) содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признаниеребенка

полноценнымучастником(субъектом)образовательных 

отношений; 

4) формированиеиподдержкаинициативыобучающихсявразличныхвидахдетскойдеятельности

; 

5) активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенка 

Созданиеспециальныхусловийосуществляетсявцеляхрешениякомплексакоррекционно-

развивающихиобразовательно-воспитательныхзадачвпроцессединамическогопсихолого-

педагогическогообученияивоспитанияребенкасумственнойотсталостью. 

В образовательном учреждении созданы необходимые материально – технические,медико – 

социальные условия, предметно развивающая среда, 

соответствующиеобразовательнымикоррекционнымзадачам. 

В организации имеются профессиональные кадры, профессиональная подготовкакоторых 

соответствует профилю педагогической деятельности. Кроме того, 

онасоответствуетдостижениямпередовойнаукиипрактикиипостоянносовершенствуется, 

поскольку у умственно отсталых детей разброс 

индивидуальныхособенностейразвитияболеевыражен,чемудетейвусловияхнормативногоразв

ития. 

СодержаниеданнойПрограммыпостроеносучетомжизненноважныхпотребностейдетей,лежащ

ихвзонеактуальногоипотенциальногоразвитияребенка.Содержаниеиндивидуальнойпрограмм

ыобученияспециалистыопределяютпослепроведения педагогическойдиагностики. 

Именнопотребностидетейсумственнойотсталостью,втомчислеиобразовательные, определяют 

те предметные области, которые являются значимымиприразработкепрограммкоррекционно-

развивающеговоспитанияиобучения. 

Кпостроениюпрограммвоспитанияиобучениядошкольноговозрастазапланированы 

базовыеориентиры: 

Дляребенкамладшегодошкольноговозрастаосновнымилиниямиразвитияявляются: 

- сменаведущихмотивов, 
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- развитиеобщихдвижений, 

- развитиевосприятиякакориентировочнойдеятельности,направленнойнаисследованиесвойс

твикачествпредметов, 

- формированиесистемысенсорныхэталонов, 

- развитиенаглядно-образногомышления, 

- формированиепредставленийобокружающем, 

- расширениепониманиясмыслаобращеннойкребенкуречи, 

- овладениедиалогическойречью, 

- фонетической,лексическойиграмматическойсторонамиречи, 

- овладениекоммуникативныминавыками, 

- становлениесюжетно-ролевойигры, 

- развитиенавыковсоциальногоповеденияисоциальнойкомпетентности, 

- становлениепродуктивныхвидовдеятельности, 

- развитиесамосознания. 

 

Дляребенкастаршегодошкольноговозрастаосновнымилиниямиявляются: 

- совершенствованиеобщеймоторики, 

- развитиетонкойручноймоторики,зрительнойдвигательнойкоординации, 

- формированиепроизвольноговнимания, 

- развитиесферыобразов-представлений, 

- становлениеориентировкивпространстве, 

- совершенствованиенаглядно-образногоиформированиеэлементовсловесно-

логическогомышления, 

- формированиесвязнойречииречевогообщения, 

- формированиеэлементовтрудовойдеятельности, 

- расширениевидовпознавательнойактивности, 

- становлениеадекватныхнормповедения. 

Вышеназванные линии развития служат ориентирами при разработке содержанияобучения и 

воспитания детей с умственной отсталостью. При этом надо всегдапомнить, что основное 

содержание программы направлено на охрану и укреплениездоровья ребенка, его физическое 

и психическое развитие, коррекцию вторичныхотклонений. 

 

3.2. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Предметно-развивающая среда учитывает интересы и потребности ребенка и 

егоразвития,возрастныеособенностиизадачикоррекционно-воспитательноговоздействия. 

Предметно-развивающая среда и социокультурное окружение являются 

мощнымфактором,обогащающимдетскоеразвитие.Ониосновываютсянасистемномподходе к 

коррекционно-развивающему обучению детей с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) и опираются на современное представление 

опредметномхарактередеятельности,ееролиизначениидляпсихическогоиличностного 

развития ребенкадошкольного возрастов. Важнейшим механизмомполноценного развития 

личности, является деятельность ребенка, ее разнообразныевиды: общение, игра, движение, 

труд, конструирование, рисование. Для обеспеченияполноценного развития ребенка 

учитывается единство развивающей 

предметнойсредыисодержательногообщениявзрослыхсдетьми. 

Предметно-развивающаясредадетства–

этосистемаусловий,обеспечивающихвсюполнотуразвитиявсехвидовдетскойдеятельности,кор

рекциюотклоненийвысшихпсихических функций и становление личности ребенка. Она 

включает ряд базовыхкомпонентов,необходимыхдляполноценногосоциально-
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коммуникативного,физического, познавательного и художественно-эстетического развития 

детей. Кним относятся: природные среды и объекты, культурные ландшафты, физкультурно-

игровыеиоздоровительныесооружения,предметно-

игроваясреда,детскаябиблиотека,игротека,музыкально-театральнаясреда,предметно-

развивающаясредазанятийи др. 

Определение базового содержания компонентов развивающей предметной 

средысовременнойдошкольнойобразовательнойорганизацииопираетсянадеятельностно-

возрастнойподход.Содержаниеразвивающейпредметнойсредыудовлетворяетпотребности 

актуального, ближайшего и перспективного 

развитияребенка,становлениеегоиндивидуальныхспособностей.Единствопедагогического 

процесса и преемственность этапов развития деятельности в младшем и 

старшемдошкольномвозрастахобеспечиваютсяобщейсистемойтребованийкразвивающейпред

метно-пространственнойсредесучетомспецификикоррекционно-

образовательногонаправлениядошкольнойобразовательнойорганизации. 

Предметная среда отвечает определенному возрасту и содержанию 

деятельностидетей,атакжеосновнымпринципамнациональнойкультуры. 

Непременнымусловиемпостроенияразвивающейпредметно-пространственнойсреды в 

дошкольной образовательной организации является опора на личностно-

ориентированнуюмодельвзаимодействиямеждулюдьми.Этоозначает,чтостратегияитактикапо

строенияжилойсредыопределяетсяособенностямиличностно-

ориентированноймоделивоспитания.Цельвзрослого–

содействиестановлениюребенкакакличности,взрослыйдолженобеспечитьчувствопсихологиче

ской защищенности ребенка, его доверия к миру, формирование началличности, развитие 

индивидуальности ребенка. Выделяются следующие 

принципыпостроенияразвивающейсредывдошкольнойобразовательной организации: 

 Принцип дистанции позиции при взаимодействии: установление 

контактамеждуребенкомивзрослым.Самоепредпочтительноеобщениевзрослогоиребенкаведет

сянаосновепространственногопринципа«глазавглаза».Этоусловиедостигаетсяпосредствомисп

ользованияразновысокоймебели,высота,которойможетменятьсяв зависимостиотзадач 

занятия,желаниядетейивзрослого.

 Принципактивности:формированиеактивностиудетейипроявленияактивности 

взрослого, по сравнению с домашней обстановкой среда в дошкольнойорганизацииявляется 

интенсивно развивающей, провоцирующей возникновение иразвитие познавательных 

интересов ребенка, его волевых качеств, эмоций и 

чувств.Этодостигаетсяналичиемразнообразныхигрушек,размещениемпособийвдоступнойбли

зостиотдетей,созданиереальныхусловийдлявоссоздания

«взрослыхформдеятельности»(возможностьстирать,мытькукол,убиратьпомещениеит. д.). 

 Принципстабильности-динамичности:вцветовомиобъемно-

пространственномпостроенииинтерьераприсохраненииобщейсмысловойцелостности 

выделяются многофункциональные формы, легко 

трансформируемыеформы(мягкийстроительныйматериал,сборно-разборныеигровыемодулии 

т.д).

 Принципкомплексированияигибкогозонирования.Жизненноепространство в 

детском саду построено таким образом, чтобы оно 

даетвозможностьдетямсвободнозаниматьсяразличнымивидамидеятельности,немешаядругдру

гу,в зависимости от интересов и желаний(организация различных 

функциональныхпомещений:просторныйкабинетдлязанятийучителя-

дефектологасдетьми,спортивныйимузыкальныезалы,изостудия,комнатадлятеатрализованной

деятельности,трансформациягрупповыхкомнатспомощьюраздвижныхперегородокит. п.).

 Принципэмоциогенности  среды,  индивидуальной  комфортности  и

эмоционального благополучия: достигается путем использования в детской 

группеопределенных семейных традиции (фотоальбомы, стенды с фотографиями 
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детей,близких родственников; наличие разновеликих зеркал; стимулирующая 

цветоваясредагрупповыхпомещенийи т.д.). 

 Принципоткрытости изакрытости:

1. Открытостьприроде(природныйуголок,организацияучастковсрастущиминанихдер

евьями кустарниками,клумбами). 

2. Открытостькультуре(элементынастоящейвзрослойживописи,литературы, музыки 

органически входят в дизайн интерьера, среда 

дошкольнойобразовательнойорганизацииосновываетсяинаспецифическихрегиональныхособе

нностяхкультуры,декоративно-

прикладныхпромысловсфольклорнымиэлементами,историческисвязаннымисданнымрегионо

м. 

Открытостьобществу,открытостьсвоемуЯ,средаорганизуетсятакимобразом,чтоонаспособству

етформированиюиразвитиюобразаЯ(зеркала,фотографии,уголки«уединения»ит. д.). 

Принципучетаполовыхивозрастныхразличийдетей(общаяспальнаякомната,закрывающиесяту

алетные,умывальная иногомойкат.д.). 

 

3.3. КадровыеусловияреализацииПрограммы 

Успехввоспитаниииобучениидетейсумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями)дошкольного возраста в значительной 

степенизависитотпрофессиональнойкомпетенциииличностныхкачествучителя-дефектолога, 

воспитателей и других специалистов, контактирующих с детьми. 

Кважнейшимкачествамличностиэтихспециалистовможноотнестиглубокийинтерес к своей 

профессии, наличие познавательных педагогических 

интересов,любовькдетямижеланиепомочьим,чувствосостраданиякродителямпроблемного 

ребенка, желание и умение оказать им не только 

профессиональнуюпомощь,ноиподдержатьих,проявитьгуманностьидобросердечие. 

Особоезначениекоррекционноговоздействиясостоитвовзаимопониманииивзаимопомощипеда

гогаиребенка.Педагогвнимательноизучаетребенкавпроцессеорганизованнойдеятельности,кот

ораястроитсянаосновеегоинтересов,склонностей и психических возможностей. При этом 

педагогу важно как 

можноболееоптимальноиспользоватьвсевозможностиребенка,иэтоявляетсяпринципиальнойо

сновойнормализацииистабилизацииегопсихическогоразвития.Выделимосновныеаспектыэфф

ективноговзаимодействияпедагогическогоработникасребенком,имеющимумственнуюотстало

сть(интеллектуальныенарушения): 

1) адекватностьсодержанияпсихолого-педагогическоговзаимодействиясостояниюиуровню 

психофизическогоразвитияребенка; 

2) оптимальнаянаправленностькоррекционнойработыдлядостиженияконкретныхпедагогичес

кихцелей; 

3) обеспеченностьсодержательнымвзаимодействием,приводящимребенкакосознаниюсвоихп

отенциальныхвозможностей. 

Взрослые,осуществляющиеработусребенкомсумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) являются, по сути, средством адаптивного 

исвязующегозвенатакогоребенкасокружающейдействительностью,чтообеспечивается только 

в условиях регулярного, многообразного и 

эмоциональнонасыщенногообщения.Актуализацияпсихолого-

педагогическоговлияниявзрослоговозрастаетпомереуточнения,конкретизацииидетализациип

ричинпоявленияотклоненийинарушений,характераихпроявлений,степенивыраженностипора

женийфункций,временивыявленияотклоненийразвитияиизученияусловийсоциальнойжизнире

бенка.Субъективноеинеадекватноепонимание ребенком окружающей действительности 

возникает там, где ребенок сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не 

получает должнойподдержки и помощи взрослого при осмыслении им познавательных 
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фактов 

жизни.Главныморганизаторомжизнедеятельностиребенкасумственнойотсталостью(интеллект

уальныминарушениями)являетсявзрослый(воспитатель,учитель-дефектолог, педагог 

психолог и др.). Решающее значение при этом играют 

егопедагогическоемастерство,высокаяинформированность,умениепониматьсостояниеребенка

,владетьбогатымарсеналом приемовиспособовпсихолого-

педагогическогокорригирующеговоздействия,постоянноестремлениекоптимальномуудовлетв

орениювсехпотребностейребенкавпознанииокружающегомираиразвитиюегоинтересакпознан

ию.Приправильноорганизованнойкоррекционнойработе,приблагоприятномпсихолого-

педагогическомвлиянии,прилогичнооправданныхцелях,средствах,содержаниииметодахможн

одостичьмаксимальныхрезультатоввкоррекцииипсихофизическомразвитиидетей-

дошкольниковиформированииунихвысокихадаптивныхвозможностей. 

ВштатноерасписаниеДООреализующегоадаптированнуюобразовательнуюпрограммудошкол

ьногообразованиядлядетейсумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

включены следующие должности:воспитатель,учитель-логопед, педагог-

психолог,инструкторпофизическойкультуре,музыкальныйруководитель. 

Педагогические работники, реализующие образовательные области Программы 

ипрограммуКоррекционнойработы,должныиметьвысшеепрофессиональноепедагогическоесп

ециальное(дефектологическое)образованиеи/илиудостоверениео повышении квалификации в 

области обучения и воспитания детей с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)установленногообразца. 

Учитывая все вышесказанное, следует подчеркнуть, что в целях 

эффективностипроведениякоррекционно-

педагогическойработысдетьмисумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)не

обходимособлюдатьопределенныепедагогическиеусловия: 

1) установление эмоционального контакта взрослого с ребенком (в том числе 

сподключениемзрительных,слуховыхитактильныханализаторов); 

2) правильноеопределениеспособовпостановкипередребенкомобразовательно-

воспитательных задач, учитывающих актуальные и потенциальныееговозможности; 

3) наличие профессионально подготовленных кадров, владеющих методикамиличностно-

ориентированнойпедагогикиикоррекционно-педагогическимитехнологиями; 

4) выявлениеструктуры,характераистепенинарушенияилиотклоненийвразвитии,т.е.правил

ьноедиагностированиевторичныхотклоненийвразвитииребенка; 

5) определениезадачсодержаниякоррекционно-

развивающегообученияивоспитания,учитывающихвозрастныеииндивидуальныеособенности

каждогоребенка; 

6) проведениесистематическихиндивидуальныхифронтальныхзанятийскаждымребенком; 

7) сочетаниенаглядных,практическихисловесныхметодовкоррекционно-

развивающегообученияивоспитаниядетейсотклонениямив развитии; 

8) включениеродителейвкоррекционно-педагогическийпроцесс; 

9) реализация единства требований к воспитанию и обучению ребенкав семье 

идошкольнойобразовательнойорганизации; 

10) взаимодействиевсехспециалистов,участвующихвкомплекснойреабилитацииребенкаснар

ушениямивразвитии. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммывобразовательнаяорганизациисозданыусловия для 

профессионального развития педагогических и 

руководящихкадров,втомчисле,ихдополнительногопрофессиональногообразования. 

Соблюдениевышеуказанныхпедагогическихусловийбудетспособствоватьуспешнойорганизац

иикоррекционно-педагогическогопроцессавдошкольной 

организациииформированиюпсихологическойготовностикобучениювшколедетейсумственно

йотсталостью. 
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3.4. ФинансовыеусловияреализацииПрограммы 

Финансовое обеспечение реализации адаптированнойобразовательной 

программыдошкольногообразования,разработаннойдлядетейсумственнойотсталостью(интел

лектуальныминарушениями),осуществляетсявсоответствииспотребностямиОрганизациинаос

уществлениевсехнеобходимыхрасходовнаобеспечениеконституционногоправанабесплатное

иобщедоступноедошкольноеобразованиесучетомнаправленностигруппы,режимапребывания

детейвгруппе,возрастомвоспитанниковипрочимиособенностямиреализацииПрограммы. 

Объем финансового обеспечения реализации Программы на уровне 

Организацииосуществляется в пределах объемов средств на текущий финансовый год и 

используетсядля осуществления расходов, необходимых для реализации Программы, в том 

числеоплаты труда всех категорий персонала, участвующего в ее реализации, 

приобретениясредствобучения,обеспечениядополнительногопрофессиональногообразованияп

едагогическихработниковиорганизации функционированияОрганизации. 

Порядок,размерыиусловияоплатытрудаотдельныхкатегорийработниковорганизации,вто

мчислераспределениестимулирующихвыплат,определяютсявлокальныхправовыхактахОргани

зациии(или)вколлективныхдоговорах.Влокальныхправовых актах о стимулирующих 

выплатах, в том числе, определяются критерииипоказатели результативности и качества, 

разработанные в соответствии с требованиямиФГОС ДО к условиям реализации Программы. 

В распределении стимулирующей 

частифондаоплатытрудапредусматриваетсяучастиеоргановсамоуправленияОрганизации. 

Организациясамостоятельноустанавливаетпредметзакупок,количествоистоимость 

приобретаемых средств обучения, а также перечень работ для 

обеспечениятребованийкусловиямреализацииПрограммы. 

3.5. Материально-техническоеусловияреализацииПрограммы 

Группывдетскомсаду,вкоторыхвоспитываютсядетисумственнойотсталостью,оборудо

ванысучетомобщихиспецифическихобразовательныхзадач,представленныхвПрограмме. 

Переченьоборудованияидидактическогоматериаладлязанятийпоречевомуразвитию: 

Наборсюжетныхидидактическихигрушек;картинкисизображениемразличныхпредмет

ов,игрушек,сказочныхситуацийит.п.;иллюстративныйматериал,отражающийэмоциональный,

бытовой,социальный,игровойопытдетей;настольныетеатрыиздереваиликартонапонародными

авторскимсказкам.Сказкисиллюстрациями:«КурочкаРяба»,«Репка»,«Волкисемерокозлят»,«Т

еремок», 

«Колобок», «Заюшкина избушка», «Рукавичка», «Маша и медведь», «Кот, петух илиса», «У 

солнышка в гостях», «Три медведя», «Маша и медведь», «Кот, петух илиса», 

В. Сутеев. «Кто сказал „мяу“?»; В. Бианки. «Лис и мышонок» и др. «Кот, петух илиса», 

обр.М. Боголюбской; «Гуси-лебеди» и др.. Различные детские издания А.Барто, К. 

Чуковского, С.Маршака и др.; настольная и детскиенапольная ширмы;декоративные 

украшения (солнце, тучи, деревья, елки, дома и т. п.); куклы 

бибабодлясказок«КурочкаРяба»,«Репка»,«Волкисемерокозлят»,«Теремок», 

«Колобок»,«Заюшкинаизбушка»,«Рукавичка»;перчаткисизображениямимордочекразличныхс

казочныхперсонажей;атрибутыдляигры-драматизации:образные игрушки: животные (кошка, 

собака, курочка, мышка, заяц, медведь, волк,лиса, дедушка, бабушка, девочка, мальчик, Дед 

Мороз, Снегурочка, Лесовичок,Снеговик и т. п.); детские лото: настольно-печатные игры; по 

сказочным и 

игровымтемам,«Составькартинку»(разрезныекартинкипосодержаниюсказок,сизображениемр

азличныхпредметов,ситуаций),«Унаспорядок»,«Расскажисказку», «Сказки», «В мире сказки 

(игры-печатки) и другие разнообразные 

игры;картиныизсерии«Домашниеживотные»,«Дикиеживотные»,«Картиныпосказкам»,«Мыиг

раем»,«Временагода»,различныекартинки,выполненныевстилеколлажа; 

мольберт;фланелеграф;ширмы. 

ПрограммаоставляетзаОрганизациейправосамостоятельногоподбораразновидности 
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необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходяизособенностейреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы. 

 

3.6. Календарныйпланвоспитательнойработы 

Календарный план воспитательной работы ДОО составлен на основеПрограммы 

воспитания и Плана с целью конкретизации форм и видов 

воспитательныхмероприятий,проводимыхработникамиДООвучебномгоду.Календарныйпланв

оспитательнойработыразделеннамодули,которыеотражаютнаправлениявоспитательнойработ

ыдетскогосадавсоответствиисРабочейпрограммойвоспитания. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме 

суказанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп;сроковпроведения,втомчислесроковподготовки;ответственныхлиц.Формыпроведенияи

збираютсяорганизациейсамостоятельновзависимостиотзадачвоспитательнойработы,возрастао

бучающихся,ихпогруженностивсмыслпраздника. 

ДнирождениявеликихлюдейнашегоОтечествавключаютсявкалендарьситуативно,закрепл

яютсявдеятельностиобучающихся(чтении,слушаниимузыки,проектнойдеятельности).Многие

праздникимогутвключатьсявкалендарьвоспитательной работы регионально, опираясь на 

личный опыт ребенка дошкольноговозраста,историю регионаиличленовегосемьи. 

ВсемероприятиядолжныпроводитьсясучетомособенностейФедеральнойпрограммы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностейобучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

датвкалендарномпланевоспитательнойработыДетскогосададополняетсяиактуализируетсяежег

одновсоответствииспамятнымидатами,юбилеямиобщероссийского,регионального,местногозн

ачения,памятнымидатамиОрганизации. 

Январь 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

ДеньпамятижертвХолокоста(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольн

икамирегиональнои(или)ситуативно). 

Февраль 

2февраля:деньпобедыВооруженныхсилСССРнадармиейгитлеровскойГерманиив 1943 году в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательнойработыс 

дошкольникамирегиональнои(или)ситуативно); 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23февраля:ДеньзащитникаОтечества. 

Март 

8марта:Международныйженскийдень; 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойраб

отысдошкольниками региональнои(или)ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 

12апреля:Денькосмонавтики,деньзапускаСССРпервогоискусственногоспутникаЗемли; 

21 апреля: Всемирный день Земли. 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9мая:ДеньПобеды; 

12мая:деньоснованияЧерноморскогофлота(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойрабо

тысдошкольниками региональнои(или)ситуативно); 

18мая:деньоснованияБалтийскогофлота(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработы

сдошкольниками региональнои(или)ситуативно); 

18 мая: День детских общественных организаций России; 
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23мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 

Июнь 

1июня:Международныйденьзащитыобучающихся; 

5июня:Деньэколога; 

6июня:деньрождениявеликогорусскогопоэтаАлександраСергеевичаПушкина(1799-

1837),Деньрусскогоязыка; 

12 июня: День России. 

Июль 

8июля:Деньсемьи,любвииверности; 

30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в

 планвоспитательнойработысдошкольниками региональнои(или)ситуативно). 

Август 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 

22августа:деньпобедысоветскихвойскнаднемецкойармиейвбитвеподКурском 

в1943году(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегионально

и(или)ситуативно); 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1сентября:Деньзнаний; 

5 сентября: день Бородинского сражения (рекомендуется включать в

 планвоспитательнойработысдошкольниками региональнои(или)ситуативно); 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки;5октября:Деньучителя; 

16 октября: День отца в России. 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

27ноября:ДеньматеривРоссии; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомендуется включать 

в план воспитательной работы с дошкольниками региональнои(или)ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8декабря: Международныйденьхудожника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

31декабря:Новыйгод. 

 

3.7. Режимираспорядокдня 

Для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)весьма 

важно, чтобы режим дня был логичным, стабильным и 

повторяющимся.Организацияраспорядкадняосновываетсянаопределенномрациональномчере

довании отрезков бодрствования,сна,питания ипроведениязанятий. 

ПриорганизациирежимаследуетучитыватьрекомендацииСанПин,направленность 

групп, которые функционируют в дошкольной организации 

длядетейснарушениеминтеллекта,атакжерегиональныерекомендацииспециалистоввобластио

храныукрепленияздоровьядетей.Приэтомучитываетсярежимфункционированиягрупп. 

Основные режимные моменты – прием пищи, укладывание детей спать 

ипробуждение – должны проходить без спешки, в спокойном темпе. Для 

каждойвозрастнойгруппыпедагогиформируютраспорядокдня,ориентированныйвовременивсо

ответствиисрежимомпребываниядетейвдетскомсаду,рекомендациямиместныхмедиковкпедаг
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огическойнагрузкедетей,особенностямиконтингента группыит.д. 

Спецификойорганизациизанятийсдетьмисумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями)являетсякомплексный,концентрическийподход и частая смена видов 

деятельности, так как при смене объектов и 

видовдеятельностивниманиеребенкасновапривлекается,чтодаетвозможностьпродуктивнопро

должатьзанятие.Помереобученияколичествовременинакаждыйвид детской деятельности 

увеличивается. При этом длительность 

произвольногососредоточенияудетейданнойкатегориичрезвычайномала.Следовательно,вклю

чениеводнозанятиенесколькихвидовдеятельностипозволяетпедагогуболеегибко учитывать 

психофизиологические возможности детей. И – как следствие – нафоне высокой частоты, 

интенсивности и повторяемости отрабатываемый 

способдействияформируетсяэффективнее.Поэтомувсезанятияносяткомплексныйхарактер. 

Количествоипродолжительностьнепрерывнойнепосредственнообразовательнойдеятельно

стиустанавливаютсявсоответствиисСанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованияк обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов средыобитания": 

Продолжительностьнепрерывнойнепосредственнообразовательнойдеятельности: 

- длядетейот 3до4 лет–неболее15 минут, 

- длядетейот 4до5 лет–неболее20 минут, 

- длядетейот 5до6 лет–неболее25 минут, 

- длядетейот 6до7 лет–неболее30 минут. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольноговозрас

та: 

- вмладшейисреднейгруппахнепревышает30и40минутсоответственно; 

- встаршейгруппе50минили75минприорганизацииодногозанятияпоследневногосна; 

- вподготовительной группе–90мин. 

Всерединевремени,отведённогонанепрерывнуюобразовательнуюдеятельность,проводя

тся физкультурныеминутки. 

Перерывымеждупериодаминепрерывнойобразовательнойдеятельности–

неменее10минут. 

Образовательнаядеятельностьсдетьмистаршегодошкольноговозрастаможетосуществля

тьсявовторойполовинедняпоследневногосна.Еёпродолжительностьсоставляетнеболее25–

30минутвдень.Всерединенепосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводятсяфизкультурныеминутки. 

Образовательнуюдеятельность,требующуюповышеннойпознавательнойактивностииу

мственногонапряжениядетей,организуетсявпервуюполовинудня. 

Вобразовательномпроцессеиспользуетсяинтегрированныйподход,которыйпозволяетги

бкореализовыватьврежимедняразличныевидыдетскойдеятельности.Организацияжизнедеятель

ностидетскогосадапредусматривает,какорганизованныепедагогамисовместносдетьми(занятия

,развлечения,досуги)формыдетскойдеятельности,такисамостоятельнуюдеятельностьдетей.Ре

жимдняисетказанятий соответствуют видуинаправлениямработыдетскогосада. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательнойактивности 

и умственного напряжения детей, следует организовывать в 

первуюполовинудня.Дляпрофилактикиутомлениядетейрекомендуетсяпроводитьфизкультурн

ые,музыкальныезанятия,ритмикуит.п. 

Продолжительностьзанятийчеткозависитотвозрастадетейиотихситуативногопсихоэм

оциональногосостояния. 

Какправило,впервойполовинеднязанятияучителя-дефектологаивоспитателя проходят 

параллельно по подгруппам. Половина детей занимается сучителем-дефектологом, половина 

– в то же самое время с воспитателем. Позжепедагоги меняются подгруппами. Затем 

воспитатель организует детей на прогулку,аучитель-
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дефектологпроводитиндивидуальныезанятияилизанятиявмалойгруппе(2-3ребенка). 

 

Примерный режим дня детей с 4 до 7 летпри10-часовомпребываниивдетскомсаду 

 

 

режимныемоменты 

Время 

средняягрупп

а 

 

(от 4до5лет) 

старшаягруп

па 

(от 5до6лет) 

подготовитель

наякшколегрупп

а 

(от 6до7лет) 

Прием детей/взаимодействие с 

родителями/образовательная деятельность в 

режимныхмоментах(игры,индивидуальнаяра

бота), 

самостоятельнаядеятельность 

 

7.00-7.50 
 

7.00-7.50 
 

7.00-8.00 

«Утреннийкруг» - 7.50-8.10 8.00-8.20 

Утренняягимнастика. 7.50-8.00 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак,дежурство. 8.00-8.40 8.20-9.00 8.30-9.00 

«Утреннийкруг» 8.40-9.00 - - 

Занятия,вперерывахигры,самостоятельнаяде

ятельностьдетей,подготовкакпрогулке 
9.00 -10.40 9.00 -10.45 9.00 -11.00 

Второй завтрак 
10.30-11.00 

 

10.30-11.00 

 

10.30- 11.00 

Прогулка 10.40 -12.00 10.45 -12.05 11.00 -12.10 

Подготовкакобеду,обед 12.00 -12.30 12.05 -12.35 12.10 -12.40 

Гигиеническиепроцедуры,дневнойсон. 12.30 -15.00 12.35 -15.00 12.40 -15.00 

 

Подъем,закаливающиеигигиенические 

процедуры. 
15.00 -15.20 15.00 -15.20 15.00 -15.20 

Подготовкакполднику,полдник. 15.20-15.35 15.20-15.40 15.20-15.40 

Совместная образовательная деятельность 

врежимных моментах (игры, 

досуг,индивидуальнаяработа),либозанятия 

(старшийдошкольныйвозраст) 

 

 

15.35-16.00 

 

 

15.40-16.05 

 

 

15.40-16.10 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00 -16.20 16.05 -16.25 16.10 -16.30 

 

 

«Вечернийкруг» 

 

16.20-16.30 
 

16.25-16.35 
 

16.30-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка/взаимодействиесродителями/уходд

омой 

 

16.30-17.30 
 

16.35-17.30 
 

16.40-17.30 
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В детском саду используются наиболее универсальные, эффективные и 

доступныедлядетейдошкольноговозраставсехвидовинаправленностизакаливающиемероприятия.И

хпримерныйпереченьскорректировансучетомрегиональныхклиматических и сезонных 

особенностей, а также имеющихся реальных условий дляпроведениязакаливающихпроцедур. 

Требованиякорганизациизакаливаниядетейс УО: 

- Отсутствиемед.Отводови

 противопоказанийдляпроведениезакаливающихмероприятий; 

- Учет возрастныхи индивидуальныхособенностей состоянияздоровьяи 

развития,степенитренированностиорганизмаребенка; 

- Позитивныйэмоциональныйнастрой; 

- Использованиевкомплексеприродныхфакторовизакаливающихпроцедур; 

- Соблюдениепостепенностивувеличениисилывоздействияразличныхфакторовинепрерывнос

тьмероприятийнаразныеучасткитела,чередованиекакпосиле,такидлительностивоздействия; 

- Соблюдениеметодикивыбранноговидазакаливания. 

Затраты времени на проведение закаливающих процедур непосредственно 

связанысвозрастомдетей,соматическимиособенностямииметодикойзакаливания. 

Вобщемобъеменепосредственнообразовательнойдеятельностииобразовательнойдеятельности

, осуществляемой в ходе режимных моментов, учитываются 

следующиезакаливающиемероприятия: 

−утренняягимнастика; 

−подвижные,спортивныеигры, 

−физические упражненияидругиевидыдвигательнойактивности, 

Проведениедругихзакаливающихмероприятийосуществляетсявпределахвремени,необходимо

годляосуществленияфункцийприсмотраиуходазадетьми.Результативностьучебно-

воспитательнойифизкультурно-

оздоровительнойработыобеспечиваетсясовместнымиусилиямиадминистрации,медицинскогоперсо

нала,инструкторапофизическойкультуре,педагоговиродителей. 

 

 

3.8. Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Программапредполагаетиспользованиеразнообразныхформорганизацииобразовательногопро

цесса,видовкультурныхпрактикчерезигровыеразвивающиеситуации,исследовательскиепроекты,пр

оектывобластиразличныхискусств,коммуникативную, двигательнуюмузыкальную и другие виды 

активности в режимежизнедеятельностиребенкавобразовательнойорганизацииираспорядкедня. 

При организации образовательного процесса в части, формируемой 

участникамиобразовательныхотношений,учитываютсярегиональные,природно-

климатические,культурныеусловияпроживаниядетей. 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ. 

КраткаяпрезентацияПрограммы. 

В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении Собинского 

района детский сад № 8 «Росинка» общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению развития детей  

(далее - ДОО) в общеразвивающих группах, где воспитываются дети 

сумственнойотсталостьюреализуетсяАдаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольног

о    образования    для    

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(далееАОП,Програ

мма).Содержаниеобразовательнойпрограммы осуществляетсянарусскомязыке. 
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Настоящая Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

дляобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)разработанавсоответствии с: 

 Федеральнымзаконом«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от29.12.2012№273-ФЗ. 

Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

вФедеральныйзакон«Обобразовании вРоссийской Федерации»

 Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования(дал

ее – ФГОС ДО, Стандарт);

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОПДО) 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

«25»ноября2022г. №1028);

 СанПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические нормативы и требования  к

 обеспечениюбезопасности и(или)безвредности длячеловекафакторовсредыобитания»;

 СанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияи 

обучения,отдыхаиоздоровлениядетейи молодежи»;

 СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения».

 УставомДОО;

АОПявляетсянормативно-

управленческимдокументомобразовательногоучреждения,характеризующимспецификусодер

жанияобразованияиособенностиорганизации воспитательно-образовательногопроцесса, 

направленным на 

обеспечениеразностороннегоразвитиядетейдошкольноговозрастапонаправлениям(образовате

льнымобластям):физическое,социально-

коммуникативное,познавательное;речевоеихудожественно-

эстетическоеразвитиенаосновеучетавозрастныхииндивидуальныхособенностей,интересови 

потребностейвоспитанников. 

Программапозволяетреализоватьнесколькоосновополагающихфункцийдошкольногоуровн

яобразования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности насоответствующем еговозрастусодержании доступнымисредствами; 

2) созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–

ДО),ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным 

исоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитаниеподрастающегопоколени

я как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большойималойРодины; 

3) созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучениядет

ей. 

СодержаниеПрограммывсоответствиистребованиямиФГОСДОиФАОПДОвключаеттриос

новныхраздела –целевой,содержательныйиорганизационный. 

Особенностивзаимодействияссемьямивоспитанников. 

Ведущейцельювзаимодействиядетскогосадассемьейявляетсясозданиенеобходимых 

условий для развития доверительных, ответственных отношений с семьямивоспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышениекомпетентностиродителей вобластивоспитания. 

Основныезадачивзаимодействиядетскогосадассемьей: 

- изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детскомсадуи семье; 
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- знакомствопедагоговиродителейслучшимопытомвоспитаниявдетскомсадуисемье,атакжес

трудностями,возникающимивсемейномиобщественномвоспитаниидошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

овозможностяхдетскогосадаисемьи врешенииданныхзадач; 

- созданиевдетскомсадуусловийдляразнообразногопосодержаниюиформамсотрудничества,

способствующегоразвитиюконструктивноговзаимодействияпедагогови 

родителейсдетьми; 

- привлечениесемейвоспитанниковкучастиювсовместныхспедагогамимероприятиях,органи

зуемых врайоне(городе, области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

ипотребностямребенка,созданиенеобходимыхусловийдляих удовлетворениявсемье. 

 

Основныеформы работы сродителями: 

Информационно-аналитические 

• анкетирование; 

• опрос; 

• "почтовыйящик". 

 

Наглядно-информационные 

• родительскиеклубы; 

 информационныестенды; 

• сайтдетскогосада. 

Познавательные 

• родительскиегостиные; 

• нетрадиционныеродительскиесобрания; 

• родительскиеконференции; 

• экскурсии. 

 

Досуговые 

• праздники; 

• совместныедосуги; 

• акции; 

• участиеродителейвконкурсах,выставках. 
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Приложение 1 

 

Индивидуальнаякартаучётадинамикиразвитияребенка 

(20_/20_учебныйгод) 

Фамилия    

Имя    

Отчество    

Возраст Датарождения    

Адрес    

 

Телефон  

Изкакогообразовательногоучрежденияприбыл  

 

ФИОродителей(законныхпредставителей) 

  
 

Кураторсопровождения(ФИО,должность,датаназначения) 

 

 

II. Социальнаякартасемьи 

 

Сколькодетейвсемье/вт.ч.семьеопекуна какойребенокпосчету  

 

Скемребенокпроживает   

 

Членысемьи,неживущиесребенком,нопринимающиеактивноеучастиевегожизни 

 

 

Условияжизниребенка(отдельнаякомната,уголоквобщейкомнате,свойписьменный 

стол, отдельное спальное место, общая кровать с кем-то из детей и т.п.) 

 

 

ДАННЫЕОСЕМЬЕРЕБЕНКА: 

Отец  
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Мать  

 

Жалобыродителей  

АНАМНЕЗ(сословродителей,законныхпредставителей): 

От  какой  по  счету  беременности

 ,какпротекалабеременность(токсикоз,хроническ

ие,инфекционныезаболевания,анемия,  угроза выкидыша,резус-фактор) 

 

 

 

Роды(преждевременные,всрок,запоздалые,Кесаревосечение,асфиксияплода,родовыетравмы)

  

 

 

Весприрождении ,раннеепсихомоторноеразвитие(держатьголовку,сидеть 

,ползать  ходить );гуление ,лепет

 ,первыеслова ,фраза  

 ,прерывалосьлиречевоеразвитиеипокакойпричине 

 

 

Перенесенныезаболевания1годажизни(тяжелыесоматическиезаболевания,травмы, 

ушибы,инфекции,судороги): 

 

 

Состояниеоргановзрения,слуха,опорно-двигательнойсистемы: 

 

 

Наследственныезаболевания:   

 

Наличиестатуса«ребенок-инвалид»:   

Хроническиезаболевания _ 

Ограниченияпосостояниюздоровья  

 

 

Наблюдениеуспециалистов,РЦ  

 

III. Заключениепсихолого-педагогического консилиума 

 

Датапсихолого-педагогическогоконсилиума(ППК)   
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Причинапроведения  

 

Заключениеконсилиума  

 

 

ЗаключениеконсилиумаДОО(ППк) _ 

 

Кураторсопровождения(ФИО,подпись) 

 

Специалисты(ФИО,подписи) 

Учитель-дефектолог: 

Педагог–психолог: 

Воспитатели: 

 

IV. Планкомплексногосопровождения 

 

(фамилия,имяребенка) 

Цельсопровождения:квалифицированнаякомплекснаяпомощьребенку 

Задачи:   

 

 

 

Участникисопровождения: 

Участник 

сопровожден

ия 

Срокиреализац

ии 

Периодичность(общееколичество,част

отаидлительностьзанятий) 

Отметка 

овыполнении 

 

учитель-

логопед 

   

 

учитель-

дефектолог 

   

 

педагог-

психолог 

   

 

воспитатели 
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родители 

   

V. Индивидуальныепсихологическиеособенностиребенка 

 

(фамилия,имяребенка) 

Задачисопровождения:  

 

 

 

 

Особенности 
Результатывходящейдиагност

ики(началоучебногогода–

дата) 

Результаты 

итоговойдиагностики(оконча

ниеучебного года–дата) 

 Инициативность   

Кругобщения   

Контактность   

МОТИВАЦИЯ   

ПОВЕДЕНИЕ 

(проявления) 

  

С

О

С

Т

О

Я

Н

И

Я 

тревожность   

агрессивность   

возбудимость   

самооценка   

АДАПТАЦИЯ   

 

Выводыпоитогамвходящейдиагностики: 
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Выводыпоитогампроведеннойработы:   

 

 

VI. Познавательныепроцессы 

 

 (фамилия,имяребенка) 

Задачи 

сопровождения:  

 

 

 

Предъявляемыезадания 
 

Результаты 

вводнойдиагностики 

(началоучебногогода) 

Дата 

 

Результатыитоговойдиагнос

тики 

(окончаниеучебногогода) 

Дата 

в
о
сп

р
и

я
ти

е 

Цвет,форма,величина 

«Покажииназови»   

Время 

Временагода   

Частисуток   

Днинедели   

Пространство 

Ориентировкавсхемете

ла 

  

Ориентировка 

вближайшемпространст

венномокружении 
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в
н

и
м

ан
и

е Устойчивость,переключаемость,распределение,объем 

«Подберипару»   

    

«Наложенныеизображе

ния» 

  

«Сравникартинки»   

п
ам

я
ть

 

Зрительная 

«Запомнииназовикарти

нки» 

(«Чтоизменилось», 

«Чегонестало») 

  

 Слуховая 

«Запомнииназовислова

» 

  

м
ы

ш
л
ен

и
е 

 

Наглядно-действенное,наглядно-образное,словесно-логическое 

«Разложипопорядку»   

«Обобщение»   

«Четвертыйлишний»   

«Нелепицы»   

«Чтосначала,чтопотом»   
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Выводыпоитогамвводнойдиагностики: 

 

 

Выводыпоитогампроведеннойработы: 

 

 

 

Результаты освоения адаптированной образовательной программыдошкольного 

образования для детей сумственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

 

 

 Началогода Конецгода 

 

Оценкаиндивидуальногоразви
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Выводы.Выявленныепроблемы. 

 

 

Результаты, достигнутые по завершении этапа сопровождения,оценка 

эффективностипроделаннойработызаучебныйгод 
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